
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سوابق تحصيلي :  

 الف( تحصيلات عاليه  

گرايش رشته   رشته تحصيلي

 تحصيلي

دانشگاه محل   درجه علمي 

 تحصيل

شهر محل  

 تحصيل

كشور محل  

 تحصيل

تاريخ از فراغت از  

 تحصيل

بهداشت 

 عمومي

علوم پزشكي   كارشناسي  --

 مشهد

 1378 ايران  مشهد  

علوم پزشكي   كارشناسي ارشد  -- اپيدميولوژي 

 شيراز 

 1382 ايران  شيراز 

 

 

 ب( پايان نامه هاي نوشته شده در دوران تحصيل  

 نام استاد يا اساتيد راهنما  مقطع تحصيلي  عنوان پايان نامه 

بررسي اپيدميولوژيك مرگ و مير كودكان زير يكسال و فاكتورهاي  

 مرتبط با آن در سطح خانه هاي بهداشت شهرستان بيرجند 

 سيدعليرضا آيت اللهي  ارشد  كارشناسي 

 

 

 

 

 4/7/1403 تاريخ تكميل كارنامه :

 

  غلامرضا نام :

  شريف زادهنام خانوادگي : 

 بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي بيرجند، دانشكده معلمخيابان آدرس محل كار : 

 سازمان مركزي دانشگاه  -دانشگاه علوم پزشكي بيرجند -خيابان غفاري                       

 ، آپارتمان پرديس، واحد دوم 3بيرجند، خيابان طالقاني، طالقاني  آدرس منزل :

 + 98  561 2233874 : شماره تلفن منزل
 Rezamood@yahoo.com   آدرس پست الكترونيكي :

 

 

 كارنامه سوابق آموزشي، پژوهشي و اجرايي 
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 موقعيت هاي شغلي و حرفه اي  

 :الف( سابقه ارائه خدمات آموزشي 

موسسه محل  

 تدريس

مقطع 

 تحصيلي 

نوع 

 فعاليت

تعداد   عنوان درس  نوع درس

 دانشجو

  واحدكل 

 تدريس شده

 سال تدريس

آموزشكده 

 بهداشت

حق  كارداني  

التدريس و  

 هيأت علمي 

اپيدميولوژي   تئوري 

 بيماريهاي شايع 

ترم  10

 تحصيلي

از نيمسال بهمن  20

تا نيمسال   82

 87مهر

آموزشكده 

 بهداشت

حق  كارداني  

التدريس و  

 هيأت علمي 

برنامه ملي   تئوري 

 مبارزه با بيماريها 

ترم  5

 تحصيلي

از نيمسال بهمن  5

تا نيمسال   82

 87مهر

آموزشكده 

 بهداشت

 -تئوري  هيأت علمي  كارداني  

 عملي 

كليات و اصول  

 اپيدميولوژي 

ترم  2

 تحصيلي

  مهرو  85بهمن  4

87 

و   2بهداشت تئوري  هيأت علمي  پزشكي دانشكده پزشكي  

اپيدميولوژي  

 بيماريهاي شايع 

ترم  5

 تحصيلي

  مهرتا   83مهر  7

87 

آموزشكده 

 بهداشت

كارآموزي در  كارآموزي  هيأت علمي  كارداني  

 عرصه 

ترم  10

 تحصيلي

مهر تا   82بهمن  50

87 

كارآموزي  هيأت علمي  پزشكي دانشكده پزشكي  

 )كارورزي(

كارآموزي و 

كارورزي 

 بهداشت 

ترم  10

 تحصيلي

تا   82بهمن  30

 86بهمن 

آموزشكده 

 بهداشت

اپيدميولوژي   تئوري   هيأت علمي  كارداني  

 بيماريهاي واگير

ترم  1

 تحصيلي

   86بهمن  2

دانشكده  

 پرستاري 

اصول    -تئوري  هيأت علمي  كارشناسي  

 اپيدميولوژي 

ترم  1

 تحصيلي

 87مهر  2

دانشگاه آزاد  

 اسلامي

حق  كارداني  

 التدريس

اپيدميولوژي   تئوري  

بيماريهاي 

 كودكان

ترم  5

 تحصيلي

و   84بهمن  15

 86بهمن 

دانشگاه آزاد  

 اسلامي

حق  كارداني  

 التدريس

اپيدميولوژي   تئوري  

 بيماريهاي واگير

ترم  4

 تحصيلي

و مهر   84بهمن  8

87 

        و... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ج( سابقه موقعيت ها و پست هاي اجرايي: 

نوع   سمت 

وظايف  

 محوله

 تاريخ  مكان فعاليت 

 لغايت  از

 20/2/85 28/8/82 معاونت بهداشتي  -- كارشناس مسئول آموزش سلامت مركز بهداشت استان   

 8/7/85 21/2/85 معاونت بهداشتي  -- معاون فني مركز بهداشت استان 

 21/8/87 9/7/85 معاونت بهداشتي  -- جانشين معاون بهداشتي و معاون اجرايي مركز بهداشت استان  

 9/10/87 22/8/87 معاونت بهداشتي  -- معاون فني  مركز بهداشت استان  

 ادامه دارد  87/½ دانشكده پزشكي  -- مدير پژوهشي دانشكده پزشكي    

   96 3/10/87 معاونت پژوهشي  -- مدير پژوهشي و اطلاع رساني دانشگاه   

 ادامه دارد  86آذر معاونت پژوهشي  -- معاون پژوهشي مركز تحقيقات قلب و عروق دانشگاه    

 25/7/86 30/10/82 معاونت پژوهشي   مسئول اداره آمار دانشگاه 

 90 88 -  مديرگروه بهداشت  

 16/10/98 21/9/96 معاونت پژوهشي   معاون پژوهشي دانشكده بهداشت

 ادامه دارد  18/9/98 دانشگاه   سرپرست دفتر رياست دانشگاه  

 مدير گروه اپيدميولوژي و آمار زيستي دانشكده بهداشت

 

دانشكده   

 بهداشت

 ادامه دارد  22/3/1400

دانشكده    دانشكده بهداشترياست 

 بهداشت

16/9/1400 25/5/1402 

 27/2/1402 1401آذر دانشگاه   سرپرست دفتر رياست دانشگاه  

 ادامه دارد  27/2/1402 دانشگاه   سرپرست معاونت توسعه مديريت و منابع دانشگاه 

 

 وهش  كميته ها و شوراهاي مرتبط با پژ عضويت درد (  

نام، رتبه علمي و رشته  مكان فعاليت سمت

 تحصيلي مافوق

 تاريخ

معاونت آموزش و  عضو كميته تعيين اولويتهاي دانشگاه  

 تحقيقات 

 تاكنون 82 دكتر ميري   –دكتر زربان 

معاونت آموزش و  عضو هيأت تحريريه مجله دانشگاه 

 تحقيقات 

 تاكنون 86مهر  دكتر بلالي مود  

معاونت آموزش و  عضو كميته كارشناسان پژوهشي دانشگاه  

 تحقيقات 

دكتر زربان، دكتر ميري،  

 دكتر كلباسي 

 تاكنون 82

معاونت آموزش و  دبير اجرايي همايش كشوري سلامت مادر و كودك 

 تحقيقات 

 -- 86 دكتر هاشم زهي 

معاونت آموزش و  عضو شوراي پژوهشي دانشگاه  

 تحقيقات 

دكتر زربان، دكتر ميري،  

 دكتر كلباسي 

 تاكنون 82

 تاكنون 86 دكتر داوري دانشكده پزشكي    عضو شوراي پژوهشي دانشكده پزشكي   

  عضو شوراي پژوهشي آموزشكده بهداشت 

 

آموزشكده 

 بهداشت   

 تاكنون 83 دكتر ميري

https://www.bums.ac.ir/Index.aspx?page_=dorsaetoolsnewsm&lang=1&sub=24&PageID=34422&PageIDF=0&tempname=arshivenews
https://www.bums.ac.ir/Index.aspx?page_=dorsaetoolsnewsm&lang=1&sub=24&PageID=34422&PageIDF=0&tempname=arshivenews


معاونت آموزش و  عضو كميته علمي همايش كشوري سلامت مادر و كودك

 تحقيقات 

 -- 86 دكتر هاشم زهي 

معاونت آموزش و  دبير كميته كارشناسان پژوهشي 

 تحقيقات 

 86مهر   84مهر دكتر ميري

معاونت آموزش و  عضو كميته اخلاق در پژوهش دانشگاه 

 تحقيقات 

دكتر زربان، دكتر ميري،  

 دكتر كلباسي 

سال  

1383 

 تاكنون

سال   دكتر زربان معاونت تحقيقات دانشگاه بودجه عضو كميته

1383 

 تاكنون

 عضوكميته پژوهش اداره كل بيمه سلامت خراسان جنوبي

 

اداره كل بيمه 

سلامت خراسان 

 جنوبي

 تاكنون 1393سال دكتر خوبان

دانشكده   تحصيلات تكميلي دانشكده بهداشت  عضو شوراي

 بهداشت

 تاكنون 1396سال دكتر ميري

 عضو هيئت تحريريه مجله انگليسي
 Health Sciences&Tecnology 

 دانشكده بهداشت 

 

دانشكده  

 بهداشت

 تاكنون 1396سال دكتر ميري

 تاكنون 1396سال دكتر كاظمي  معاونت تحقيقات عضوكميته راهبردي تعيين اولويت هاي پژوهشي دانشگاه 

معاونت آموزش و  عضو شوراي فناوري سلامت  دانشگاه 

 تحقيقات 

 تاكنون 1396سال دكتر قائمي 

ي فعاليت هاي  زعضو كميته پايه كارگروه معادل سا

 پژوهشي اعضاي هيئت علمي دانشگاه  -آموزشي

معاونت آموزش و 

 تحقيقات 

 تاكنون 1398سال  دكتر عابدي 

 عضو كميته تدوين برنامه استراتژيك دانشكده بهداشت

 

دانشكده  

 بهداشت

سال   مهندس شريف زاده

1401 

 تاكنون

     و... 

 

 تشويق ها، جوايز و تقديرها : 

 تاريخ دريافت  مقام اعطا كننده  محل دريافت  علت دريافت  عنوان 

دانشجوي رتبه 

 اول

در مقاطع كارداني ، كارشناسي و كارشناسي  

 ارشد 

مشهد  علوم پزشكي 

 و شيراز 

،  78 ،  71سالهاي  رئيس دانشگاه 

82 

علوم پزشكي   دانشگاه  87تا  82پژوهشگر برتر سالهاي  پژوهشگر برتر

 بيرجند 

 87تا  82سالهاي  رئيس دانشگاه 

علوم پزشكي   1395سال  پژوهشگر برتر پژوهشگر برتر

 بيرجند 

 1395سال  رئيس دانشگاه 

علوم پزشكي   1396سال پژوهشگر برتر پژوهشگر برتر

 بيرجند 

 1396سال  رئيس دانشگاه 

علوم پزشكي   1398سال  پژوهشگر برتر پژوهشگر برتر

 بيرجند 

 1398سال  رئيس دانشگاه 

 

 



 

 

 

 عضويت در انجمن ها و مجامع علمي : 

 مدت عضويت  محل فعاليت مجمع  نوع همكاري و سمت  نام مجمع 

 سال   3 تهران  عضو انجمن  انجمن اپيدميولوژي ايران 

-- -- -- -- 

 

 

 پايان نامه هاي سرپرستي شده يا مشاوره شده :

دوره تحصيلي   عنوان پايان نامه 

 ارائه پايان نامه

محل انجام پايان 

 نامه

سمت در پايان 

 نامه

تاريخ دفاع از  

 پايان نامه

پايان نامه دانشجويان پزشكي دانشگاه    31مشاوره 

 علوم پزشكي بيرجند 

دانشگاه علوم   پزشكي عمومي 

 پزشكي بيرجند

 87تا  83سال  استاد مشاور 

مشاوره يك پايان نامه دانشجوي كارشناسي ارشد  

 روانشناسي باليني 

دانشگاه آزاد   كارشناسي ارشد 

 اسلامي بيرجند

 86سال  استاد مشاور 

     و... 

 

 سخنراني در هم انديشي ، بازآموزي و ... )بدون ارائه مقاله( : 

عنوان هم انديشي،   عنوان سخنراني  

 بازآموزي 

 تاريخ سخنراني   محل برگزاري هم انديشي، بازآموزي  

 86بهمن  شبكه بهداشت و درمان نهبندان و فردوس  مشاوره تنظيم خانواده كارگاه مشاوره تنظيم خانواده 

دوره در طي   10 در سطح دانشگاه  روش تحقيق  كارگاه روش تحقيق

 87تا  83سالهاي 

 90بهار  دانشگاه علوم پزشكي بيرجند  - كارگاه روش تحقيق دانشجويان پزشكي   

 89زمستان  فردوس - كارگاه مقاله نويسي فردوس    

 90تابستان  دانشگاه علوم پزشكي بيرجند - كارگاه روش تحقيق دانشجويان پزشكي   

 90مهر  آموزشكده بهداشت    - كارگاه روش تحقيق دانشجويان 

 كارگاه پروپوزال نويسي دانشجويان 
ارديبهشت و  دانشگاه علوم پزشكي بيرجند -

 98خرداد

 1403ارديبهشت شبكه بهداشت و درمان شهرستان قائن - جمعيت همايش جواني 

كارگاه هاي آموزشي با محور خانواده و  

 جواني جمعيت  

 " كارگاه اخلاق معلمي و خانواده"

 

 1403تير دانشگاه علوم پزشكي بيرجند -

    و... 

 

 



 

 پروژه هاي تحقيقاتي تصويب شده :         

 عنوان طرح 

نوع فعاليت در  

  ،طرح )مجري

 اصلي(  همكار

سال 

 تصويب 

بررسي تأثير آموزش بهداشت بر آگاهي و نگرش دانش آموزان دخترر متوسرطه شرهربيرجند در مرورد 

 بيماري ايدز

 1386 مجري 

 1386 مجري  بررسي الگوي افزايش وزن زنان باردار شهر بيرجند 

 1386 مجري  بررسي وضعيت سلامت سالمندان تحت پوشش كميته امداد شهر بيرجند 

 1386 مجري  بررسي تأثير آموزش بهداشت بر آگاهي و نگرش آرايشگران شهربيرجند در مورد بيماري ايدز

 بررسي اپيدميولوژيك موارد حيوان گزيدگي ده ساله شهر بيرجند

 1385-1375 

 1385 مجري 

 1383 مجري  بررسي رضايت شغلي بهورزان تحت پوشش دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

 1383 مجري  سال 8بررسي پايان نامه هاي دانشجويان پزشكي دانشگاه بيرجند در طي  

 1386 مجري  بررسي نتايج پايان نامه هاي دانشجويان پزشكي دانشگاه بيرجند 

 1386 مجري  86بررسي بروز عفونتهاي بيمارستاني در بيمارستان وليعصر )عج( شهر بيرجند در سال 

 1385 مجري  در دانش آموزان استان خراسان جنوبي   DMFTبررسي رابطه فلورايد آب آشاميدني و شاخص 

 1386 مجري  بررسي وضعيت سلامت سالمندان استان خراسان جنوبي 

 1386 مجري  بررسي وضعيت سلامت سالمندان استان خراسان جنوبي 

 1386 همكار اصلي  طرح زندگي سالم در بيرجند با تكيه بر كنترل ريسك فاكتورهاي بيماريهاي غيرواگير

 1386 همكار اصلي  بررسي اپيدميولوژيك مرگ و مير كودكان زير يك سال و عوامل موثر بر ان در شهر بيرجند

 1382 همكار اصلي  بررسي اپيدمولوژيك فوت شدگان شهر بيرجند

 1382 همكار اصلي  ساله دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 5بررسي و آناليز شاخص هاي  

سرخك و سرخجه پرس از واكسيناسريون همگراني سرال   MRبررسي عوارض ناشي از واكسيناسيون  

 در خراسان جنوبي 1383

 1383 همكار اصلي 

اثر بخشي برنامه آموزشي مهارتهاي تهويه لارنگرسكوپي لوله گذاري توسرط دانشرجويان هوشربري در 

 مركز بهداشتي درماني

 1385 همكار اصلي 

بررسي ميزان و شدت فرسودگي شغلي  و روش هاي مقابله با آن در پرستاران شاغل در بيمارسرتانهاي 

 دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 1383 همكار اصلي 

 1384 همكار اصلي  سرشماري و استخراج شاخص هاي بهداشتي منطقه تحقيقات جمعيتي

 1383 همكار اصلي  بررسي بيماران با سندرم مارفال فاميليال

 1384 همكار اصلي  و هپاتيت در زندانيان شهرستان بيرجند Hbs Agبررسي شيوع 

در بيمراران   RT-PCRو بررسي موارد مزمن ناشي از اين بيماري برا مترد     Cبررسي شيوع هپاتيت   

 هموفيل عضو كلينيك بيماران خاص دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 1384 همكار اصلي 

 1384 همكار اصلي  در شهرستان بيرجند  Bو الگوي انتقال داخل خانوادگي هپاتيت     Bبررسي شيوع هپاتيت 

بررسي خواص آنتي اكسريداني سريليمارين و توانرايي آن در خنسري سرازي راديكالهراي پروكسريل در 

 محيط اينويترو و اين ويوو

 1385 همكار اصلي 

در زنردانيان شهرسرتان   Cو هپاتيرت    Bهپاتيت    HIV/ADISبررسي فراواني ماركرهاي سرولوژيك  

 1386بيرجند در سال  

 1386 همكار اصلي 

 1386 همكار اصلي  در بيماران دياليزي و تالاسميBبررسي ماركرهاي هپاتيت  

 1386 همكار اصلي  (81-85سال اخير در بيرجند ) 5تغييرات اپيدميولوژيك انفاركتوس قلبي در  بررسي



مدل سازي مصرف دخانيات با توجه به همبسته هاي آن در دانش آموزان دبيرستانهاي استان خراسان 

 1386جنوبي در سال  

 1386 همكار اصلي 

بررسي ميزان تاثير طب جايگزين)رژيم درماني،گياه درماني، حجامت(بيماران نبتلا به سرردرد ميگرنري 

 ساله ساكن بيرجند50تا   15

 1387 همكار اصلي 

 1386 همكار اصلي  86بررسي سبك هاي يادگيري دانشجويان رشته پزشكي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در سال  

 1386 همكار اصلي  بررسي وضعيت بهداشت محيط كلينيكهاي دندانپزشكي شهر بيرجند

ارزيابي آموزش تغذيه و بهداشت مواد غذايي بر ارتقرا سرطح آگراهي و نگررش معلمرين ابتردايي شرهر 

 86-87فردوس در سال تحصيلي 

 1386 همكار اصلي 

در دانشرجويان دخترر HBMارزشيابي تاثير آموزش خودآزمايي پستان بر اساس مدل اعتقاد بهداشتي

 دانشگاههاي شهر بيرجند

 1387 مجري دوم  

 1384 مجري دوم   بررسي ميزان آگاهي پرسنل شاغل در دانشگاه علوم پزشكي بيرجند از برخي قوانين و مقررات اداري

 1384 مجري دوم   بررسي آگاهي نگرش و عملكرد كاركنان مرد حوزه معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 1385 مجري  85بررسي سطح اگاهي پرسنل شبكه بهداشت و درمان شهرستان سرايان در مورد ايدز درسال 

 1385 مجري دوم   84-77بررسي اپيدميولوژيك هشت ساله سرطان گزارش شده در استان خراسان جنوبي سال 

سال اسرتان خراسران جنروبي در   6بررسي شاخص هاي انتروپومتريك و الگوي تغذيه اي كودكان زير  

 85سال  

 1385 مجري دوم  

بررسي نظرات بهورزان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در ارتباط با نحوه برخورد بازديد كنندگان از خانه 

 82بهداشت در سال  

 1382 مجري 

 1385 مجري دوم   راهنمايي استان خراسان جنوبي  -بررسي شيوع پديكلوز در دانش آموزان مدارس ابتدايي 

 1385 مجري دوم   85شهرستان بيرجند در سال  115بررسي ميزان رضايت بيماران از اورژانس 

بررسي ميزان كلسيم سرم زنان باردار مراجعه كننده بره مراكرز بهداشرتي درمراني شرهري شهرسرتان 

 بيرجند

 1386 همكار  

 1386 همكار   بررسي ميزان اگاهي و رضايت دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند از خدمات پژوهش

بررسي سيستم ارجاع مادران باردار از مراكز بهداشتي به بيمارستان وليعصر)عج( بيرجند در سره ماهره 

 86دوم و سوم سال  

 1386 مجري 

ارزيابي نتايج پايان نامه هراي دانشرجويان پزشركي دانشرگاه علروم پزشركي بيرجنرد طري پرنج سرال 

 81-85گذشته

 1382 مجري 

 1386 مجري دوم   1386سال شهرستان فردوس در سال    6بررسي شاخصهاي انتريومتريك كودكان زير 

بررسي ميزان آگاهي و نگرش دانش آمروزان دبيرسرتاني شهرسرتان فرردوس در مرورد ايردز در سرال 

 86-87تحصيلي 

 1387  مجري

 1387 مجري دوم   بررسي شيوع حاملگيهاي ناخواسته و عوامل مرتبط با آن در مراكز شهري قاين

ساله استان خراسان جنروبي در   8-10شيوع گواتر،مصرف نمك يددار خانوار و ميزان يد دانش آموزان  

 87سال  

 1387 مجري دوم  

بررسي ميزان تاثير آموزش در ارتقا سطح آگاهي بهداشتي زوجهاي شركت كننده در كلاسهاي مشاوره 

 قبل از زايمان

 1385 مجري دوم  

اپيدميولوژيك حوادث ترافيكي در مصدومين منتقل شده به مراكز بهداشتي درمراني شرهر بيرجنرد در 

 85سال  

 1385 مجري 

 1385 مجري دوم   برسي تاثير اموزش بهداشت رفتارهاي تغذيه اي در دختران مدارس ابتدايي شهر بيرجند

 1387 مجري  بررسي فاكتورهاي مرتبط با سرطان پستان در خراسان جنوبي 

 1387 مجري  و فاكتورهاي مرتبط با آن در متولدين بيمارستان ولي عصر  LBWشيوع 

 1387 مجري  بررسي وضعيت مصرف قرص  اسيد فوليك و آهن در زنان باردار شهر بيرجند 



 1387 مجري  تعيين شيوع چاقي و اضافه وزن در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

 1387 مجري  بررسي اپيدميولوژي اعتياد در معتادين مركز متادون درماني شهر بيرجند 

 1387 مجري  بررسي شيوع افسردگي و فاكتورهاي مرتبط با آن در زنان يائسه شهر بيرجند 

 1388 مجري  بررسي ديدگاه اعضاي هيات علمي در زمينه فاكتورهاي مرتبط با منزلت اجتماعي 

 1387 مجري   87بررسي علل اعتياد در مددجويان زندان شهر بيرجند در سال 

 1387 مجري  بررسي ميزان آگاهي مادران شهر بيرجند در مورد يائسگي  

 1387 همكار اصلي  بررسي فونستيك گونه هاي عقرب استان خراسان جنوبي 

 1387 همكار اصلي  بررسي شيوع فاكتورهاي خطر بيماريهاي قلبي عروقي در كاركنان فرمانداري بيرجند 

 1388 همكار اصلي  بررسي فرسودگي شغلي در دندانپزشكان شهر بيرجند و برخي عوامل مرتبط با آن 

بررسي ديدگاه دانشجويان در مورد عوامل موثر بر يادگيري در خوابگاههاي دانشرجويان علروم پزشركي 

 بيرجند 

 1388 همكار اصلي 

 1387 مجري  بررسي فاكتورهاي مرتبط با سرطان پستان در خراسان جنوبي 

 1387 مجري  و فاكتورهاي مرتبط با آن در متولدين بيمارستان ولي عصر   LBWشيوع 

 1387 مجري  بررسي وضعيت مصرف قرص  اسيد فوليك و آهن در زنان باردار شهر بيرجند 

 1387 مجري  تعيين شيوع چاقي و اضافه وزن در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

 1387 مجري  بررسي اپيدميولوژي اعتياد در معتادين مركز متادون درماني شهر بيرجند 

 1387 مجري  بررسي شيوع افسردگي و فاكتورهاي مرتبط با آن در زنان يائسه شهر بيرجند 

 1387 همكار اصلي  بررسي ميزان آگاهي و نگرش دانش آموزان دبيرستاني فردوس در مورد ايدز  

 1388 مجري  بررسي ديدگاه اعضاي هيات علمي در زمينه فاكتورهاي مرتبط با منزلت اجتماعي 

 1387 مجري   87بررسي علل اعتياد در مددجويان زندان شهر بيرجند در سال 

 1387 مجري  بررسي ميزان آگاهي مادران شهر بيرجند در مورد يائسگي  

 1388 مجري  بررسي عوامل موثر بر انگيزش تحصيلي دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند=  

 1387 همكار اصلي  بررسي فونستيك گونه هاي عقرب استان خراسان جنوبي 

 1387 همكار اصلي  بررسي شيوع فاكتورهاي خطر بيماريهاي قلبي عروقي در كاركنان فرمانداري بيرجند 

 1387 همكار اصلي  بررسي فرسودگي شغلي در دندانپزشكان شهر بيرجند و برخي عوامل مرتبط با آن 

بررسي ديدگاه دانشجويان در مورد عوامل موثر بر يادگيري در خوابگاههاي دانشرجويان علروم پزشركي 

 بيرجند 

 1388 همكار اصلي 

 1387 همكار اصلي  89بررسي كنترل خشم در پرسنل پرستاري بيمارستان امام رضا )ع( در سال 

 1389 همكار      بررسي شيوع صرع در كودكان سن مدرسه و آگاهي معلمان نسبت به صرع در مدارس ابتدايي بيرجند

بررسي نگرش بيماران پزشكان و پرستاران در خصوص ضرورت رعايت حقوق بيمرار در بيمارسرتانهاي 

   وليعصر و امام رضا بيرجند

 1389 همكار اصلي 

 1389 همكار   شيوع ديابت حاملگي آشكار در زنان حامله مراجعه كننده به مراكز بهداشت بيرجند

بررسي ميزان آمادگي بيمارستانها و مراكز بهداشتي درماني شهر بيرجنرد در برابرر پانردمي آنفرولانزاي 

    88با منشا خوكي در سال   aنوع 

    

 1389 همكار اصلي 

بررسي تاثير آموزش بر عملكرد نحوه آي يودي گذاري ماماهاي شاغل در بخش دولتري تحرت پوشرش 

    دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 1389 همكار اصلي 

 1389 همكار اصلي    وضعيت توليد مقالات علمي توسط اعضاي هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در ده سال اخير

بررسي شيوع سوء تغذيه در بزرگسالان بستري شده در بيمارستانهاي وابسته به دانشگاه علوم پزشركي 

    1388بيرجند در سال  

 1389 همكار اصلي 

 1389 همكار   در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند Bبررسي تيتر آنتي بادي ضد ويروس هپاتيت  



 1389 همكار اصلي     بررسي ميزان آگاهي پرسنل شاغل در دانشگاه علوم پزشكي بيرجند از برخي قوانين و مقررات اداري

 1389 همكار     علوم پزشكي بيرجند مقايسه عوامل استرس زا در دانشجويان سال دوم و آخر پرستاري دانشگاه

بررسي وضعيت فعاليتهاي ورزشي و ارتباط آن با برخي شاخصهاي سلامت در زنان شاغل دانشگاههاي 

    89علوم پزشكي بيرجند د سال 

 1389 همكار  

 1389 همكار   پرستاران شاغل در بيمارستانهاي آموزشي شهرستان بيرجند   كيفيت زندگي

 1389 همكار   بررسي رابطه ي بين رضايت از روند بارداري و نگرش مذهبي زنان باردار

بررسي سطح آگاهي نگرش و عملكرد دانشجويان دانشگاههاي بيرجند در رابطه با تغذيه و سلامت قلب 

     89-88و عروق در سال تحصيلي  

 1388 همكار  

بررسي يكساله تراكم گرده هاي گياهان آلرژي زا و تغييرات فصلي آنها در اتمسفر شهرستان بيرجنرد و 

    تهيه اطلس و تقويم گرده افشاني گياهان مذكور

 1388 همكار  

 1388 همكار       مطالعه وضعيت مزاج گرم و سرد در افراد با نشانگان متابوليك و تاثير عصاره زرشك و زعفران بر آنان

 1388 همكار       88بررسي شيوع سردرد تنشي و ميگرن در بين دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در سال  

 1388 همكار       88بررسي شيوع ميگرن و ارتباط آن با افت عملكرد تحصيلي در نوجوانان شهر بيرجند در سال 

 1388 همكار   1387بررسي فونستيك گونه هاي عقرب استان خراسان جنوبي در سال 

 1389 مجري  بررسي سبكهاي يادگيري در بين دانشجويان پزشكي 

 1388 مجري  بررسي سطح آگاهي دانش آموزان دبيرستاني شهر بيرجند در مورد آنفولانزا   

 1388 مجري  بررسي ديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در مورد علل گرايش به اعتياد  

بررسي وضعيت بهداشت محيط در بيمارستان ها دولتي وايمني و بهداشت آزمايشرگاه هراي تشرخيص 

 1390طبي در سطح شهر بيرجند درسال

 1390 مجري 

بررسي ميزان آگاهي و رضايت مندي مراكز تهيه و توزيرع مرواد غرذايي شرركت كننرده در دوره هراي 

 آموزشي اصناف در شهر بيرجند

 1390 مجري 

بررسي ارتباط امنيت غذايي خانوار با سلامت روانري مرادر ، مهرارت تغذيره كرودك و وضرعيت تغذيره 

 9/8/90مصوب جلسه شوراي پژوهشي  –سال شهرستان بيرجند  5تا   2كودكان  

 1390 مجري 

 1390 همكار 90بررسي شيوع چاقي و اضافه وزن در دانش آموزان مدارس راهنمايي شهر فردوس در سال 

بكارگيري مدل اعتقاد بهداشرتي در اتخراذ رفتارهراي پيشرگيري كننرده از ايردز در كاركنران ادارات و 

 مدارس شهر خوسف و اراده الگوي آموزشي مناسب

 1390 همكار

بررسي و ثبت موارد بيماران ايسكميك قلبي مراجعه كننده به بيمارستان وليعصر بيرجنرد از مهرر مراه 

 سال  2به مدت   90

 1390 همكار

بررسي آگاهي مديران و كارشناسان ستادي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درمراني بيرجنرد 

 قانون برنامه پنجم توسعه 20در مورد بند ب ماده  

 1390 همكار

تالاسمي ماژور مراجعه كننده بره مركرز  بيماريهراي خراص   bبررسي كيفيت زندگي بيماران مبتلا به  

 89بيمارستان ولي عصر )عج( بيرجند در سال  

 1390 همكار

ارزيابي سطح ويتامين دي سرم و فاكتورهاي مرتبط با آن در دانش آموزان مدارس ابتدايي بيرجنرد در 

 90سال  

 1390 همكار

 1390 همكار بررسي ميزان نشاط در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

 1390 همكار 90بررسي وضعيت عمومي در كاركنان كارخانه ي لاستيك سازي بيرجند در سال 

 1390 همكار بررسي ميزان دفع پروتئين در ادرار زنان باردار طي دوران بارداري

 1390 همكار 23/8/90تأثير آموزش بر آگاهي دختران دبيرستاني شهر بيرجند در زمينه استئوپروز مصوب 

تعيين تاثير طب جايگزين حجامت و رژيم دماني و داروهاي گياهي بر دردهراي اسركلتي عضرلاني بره 

 مراكز حجامت شهر بيرجند
 

 1390 همكار



بررسي ارتباط سموم ارگانوفسفره و سطح آنزيم كولين اسرتراز كرارگران گلخانره در سرطح شهرسرتان 

 1390بيرجند سال 

 1390 همكار

بررسي  دانش ، نگرش و عملكرد  دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجنرد پيرامرون كراربرد رايانره و 

 شبكه اينترنت

 1390 همكار

 1390 همكار 90شيوع سوء تغذيه در كودكان زير پنج سال تحت پوشش مراكز بهداشتي شهر بيرجند در سال 

 1390 همكار سرم در بيماران مبتلا به اختلالات تيروئيديhs-CRpبررسي سطح 

بررسي ميزان آگاهي و نحوه اجراي قانون ترويج تغذيه با شير مرادر در سرطح سرازمانها و ادارات شرهر 

 23/8/90مصوب  –بيرجند 

 1390 همكار

 1390 همكار 1390بررسي ميزان نشاط و عوامل مرتبط با آن در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در سال 

 1390 همكار 89بررسي رابطه بين تعهد سازماني و سلامت روان در پرسنل بيمارستان وليعصر سال 

 1390 همكار بررسي شيوع وابستگي به موبايل و ارتباط آن با هوش هيجاني دردانشجويان دانشگاه ازاد اسلامي

 1390 همكار بررسي ميزان بروز سنگهاي ادراري و سنگهاي كاذب صفراوي در اثر مصرف سفترياكسون در كودكان

بررسي كيفيت زندگي در بيماران همودياليزي مراجعه كننده به بخش همودياليز بيمارستان ولي عصرر 

 1389شهرستان بيرجند در سال 

 1390 همكار

بررسي ديدگاه حرفه اي دانشجويان سال آخر كارشناسي پرستاري دانشكده پرستاري و مامايي بيرجند 

 90-89در مورد رشته تحصيلي در سال تحصيلي 

 1390 همكار

 89بررسي شيوع چاقي و اضافه وزن در دانش آموزان مدارس راهنمايي شهر قاين در سال  
 

 1390 همكار

تاثير مشاوره گروهي با رويكرد معنا درماني روي كاهش افسردگي بيمراران مبرتلا بره سررطان پسرتان 

 شهرستان بيرجند

 1390 همكار

بررسي تاثير يك برنامه مدون آموزشي ورزشي برر كيفيرت زنردگي و رضرايت از زنردگي زنران پرس از 

 يائسگي

 1390 همكار

 1390 همكار بررسي شيوع فاكتورهاي خطر بيماريهاي قلبي عروقي در زنان غير شاغل بيرجند

 1390 همكار تعيين شيوع ميگرن و سردرد تنشي در كودكان دبستاني شهر بيرجند

 1392 استادمشاور   1391بررسي وضعيت بهداشت محيط وايمني مدارس شهرستان سرايان در سال 

 1391 استادراهنما 1391سال –بررسي كيفيت خواب وعوامل مرتبط با آن در سالمندان شهر بيرجند 

بررسي رابطه هوش هيجاني با افسردگي،اضطراب و استرس در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي  

 بيرجند 

 1392 استادمشاور  

بررسي رابطه بين ترس از درد،ترس از زايمان ونگرش نسبت به زايمان با انتخاب نوع زايمان در زنان 

 باردارمراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني 

 1392 استادمشاور

 1392 استادراهنما  1391بررسي وضعيت سبك هاي هويت در دانش آموزان مقطع متوسطه شهر بيرجند در سال 

 1392 استادمشاور) آماري(    1391بررسي وضعيت بهداشت محيط مدارس شهر خواف در سال 

 1392 استادمشاور  دانشگاه علوم پزشكي بيرجندموسيقي بر افسردگي دانشجويان ساكن خوابگاه  پسرانه  تاثير

بررسي شيوع آلودگي ميكروبي بستني هاي سنتي درواحدهاي صنفي عرضه كننده بستني سنتي شهر 

 1391تا 1386بيرجند از سال 

 

 1391 همكار

بررسي آلودگي ميكروبي در پنيرهاي پاستوريزه صنعتي وسنتي از نظر ميزان كلي فرم،اشرشياكلي  

   1391واستافيلوكوكوس اورئوس در شهرستان بيرجند در سال 

 1391 همكار

 1392 استادمشاور   90سال نين در زنان باردار شهر قا آ  مرتبطو عوامل  يباردار ابتيد وعيش يبررس

 1392 استادراهنما بررسي تاثير دريافت سبد غذايي در مادران باردار بر پيامد بارداري و زايمان

 1392 استادراهنما مقايسه دلزدگي زناشويي در زنان شاغل وخانه دار شهر بيرجند



بررسي تاثير آموزش مهارتهاي زندگي بر افسردگي پس از زايمران در زنران مراجعره كننرده بره مراكرز 

 بهداشتي درماني بيرجند

 1392 استادراهنما

مسرافربري بيرجنرد در  پايانره شرهري بررون هراي اتوبروس آبخروري آب ميكروبري كيفيرت بررسري

 1392تابستان

 1392 استادمشاور

با رويكرد افرزايش  1392توانمندسازي اعضاي مركز تحقيقات عوامل اجتماعي موثر بر سلامت در سال 

 بازدهي مركز تحقيقات

 1392 همكاراصلي

بررسي عوامل موثر بر رفتار فعاليت فيزيكي كاركنان دانشگاههاي بيرجند بر اساس الگوي فرانظرري در 

 93سال  

 1393 استاد مشاور 

 1393 استاد مشاور  1392بررسي وضعيت مصرف صبحانه در دانش آموزان دخترابتدايي شهرستان بيرجند سال 

 1393 استاد راهنما بررسي تأثير يوگا بر اضطراب و افسردگي زنان مبتلا به نارسايي قلبي

 تحصيلي و آينده شغلي علوم پزشكي بيرجند نسبت به رشته  بررسي نگرش دانشجويان بهداشت دانشگاه        -1

 1392 خود در سال       -2

 1393 استاد مشاور 

 هاي بيرجند،بررسي الگوهاي طبيعي گذار از مراحل تغيير رفتار فعاليت بدني در كاركنان دانشگاه

 93سال  -مطالعه طولي

 1393 استاد مشاور 

 زائد  در زمينه بازيافت مواد زنان خانه دار شهر بيرجند و سرايان بررسي سطح آگاهي، نگرش و عملكرد

 جامد  

 1393 همكاراول

وعوامل  تمقايسه سطح رفتارهاي بهداشتي دانش آموزان مقطع ابتدايي داراي مربي وفاقد مربي بهداش

 1393مرتبط با آن در شهرستان زيركوه در سال 

 1393 استاد مشاور  

 1393 استاد راهنما ( شاهدي-بررسي عوامل خطر مرتبط با وزن كم هنگام تولد در نوزادان شهر بيرجند )يك مطالعه مورد

 بهداشتي بر رفتارهاي پيشگيري كننده سرطان دهانه رحم تاثير مداخله آموزشي مبتني بر مدل اعتقاد
 1393 استاد مشاور 

 1393 استاد مشاور  بررسي رابطه اضطراب سلامت و كيفيت زندگي در دختران دانشجوي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 1393 همكار صدور شناسنامه قلب و عروق براي كاركنان اداره بيمه سلامت

بررسي وضعيت تعهد سازماني و بهره وري در كادر پرستاري بيمارستان شهيد چمران شهرستان 

 93فردوس در سال 
 همكار

1393 

 1393 استاد راهنما بررسي توزيع محدوده نرمال فاكتورهاي هماتولوژي در يك نمونه از جمعيت بالغ ساكن بيرجند

مقايسه رفتارهاي بهداشتي دانش آموزان داراي مربي و فاقد مربي بهداشت و عوامل مرتبط با آن در  

 1393مدارس ابتدايي شهرستان زيركوه در سال 
 استاد راهنما

1393 

 1394 همكار 1394بررسي شيوع كبد چرب و فاكتورهاي مرتبط با آن در شهر بيرجند در سال 

 1394 همكار بررسي شيوع مصرف دخانيات و عوامل مرتبط با آن در شهرستان بيرجند 

تاثير مكمل ويتامين دي و فروس سولفات بر شاخصهاي خوني آهن و ويتامين دي دانش اموزان دختر  

 متوسطه اول و دوم خراسان جنوبي
 مجري 

1394 

-93و ريسك فاكتورهاي آن در روستاي اسفنديار طبس گلشن در سال  B سرواپيدميولوژي هپاتيت

92  
 همكار

1394 

  84،89مقايسه الگوي بيماري هاي منجر به بستري در بيمارستان هاي آموزشي شهر بيرجند در سال 

 93و 
 همكار

1394 

الگوي استفاده از نرم افزارهاي پيام رسان و شبكه هاي اجتماعي تلفن همراه در دانشجويان دانشگاه  

 علوم پزشكي بيرجند  
 استاد راهنما

1394 

 1394 همكار اول بررسي رابطه بين مولفه هاي هوش فرهنگي وهوش اخلاقي با همسر آزاري در زنان 
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-94ساله  مهدكودك هاي شهر نهبندان  سال 5-2علل مرتبط با آن دركودكانبررسي شيوع چاقي و 

93 

 

 استاد راهنما

 

1394 

كاربرد مدل رفتار برنامه ريزي شده در پيش بيني فاكتورهاي موثر بر رابطه با جنس مخالف در  

 دختران نوجوان 

 

 استاد مشاور 

 

1394 

شهر بيرجند در سال  خون يفشارمبتلا به پر  مارانيب ي و سبك زندگيسلامت عموموضعيت  يبررس

1394 

 

 استاد مشاور 

 

1394 

 1394 راهنما استاد بيرجند شهر در طلاق  با مرتبط عوامل بررسي

 1394 همكارسوم بررسي وضعيت سلامت در سالمندان استان خراسان جنوبي 

 1394 استاد مشاور  1394بررسي ارتباط هوش معنوي با شادكامي در پرستاران بيمارستان هاي آموزشي بيرجند سال 

 1394 همكارچهارم بررسي ميزان مواجهه شغلي با گردوغبار كل وآزاد سيليس در كارگران صنايع ومعادن خراسان جنوبي

بررسي رابطه حمايت اجتماعي و سلامت روان بر رضايت از زندگي در سالمندان شهر بيرجند در سال 

1394 

 1394 همكار اول

 1394 همكار اول   در سالمندان شهر بيرجندDبررسي ميانگين سطح سرمي كلسيم و ويتامين 

تجزيه و حذف اسيد هيوميك از محيط هاي آبي با استفاده از فرايند فتوكاتاليستي در حضور نانوذرات 

 آهن صفر ظرفيتي سنتز شده به روش سبز به طور پيوسته و ناپيوسته

 1394 همكار اول  

 يطراحي يك ابزار جهت سنجش سواد سلامت عملكردي، ارتباطي و انتقاد 

 همكار دوم 

 

 

1394 

در    و فقر آهن در دانش آموزان دختر متوسطه استان خراسان جنوبي Dبررسي شيوع كمبود ويتامين

 1394سال

 1395 مجري 

در دختران دانش آموز متوسطه  پيش از قاعدگي  بر شدت سندرم Dتاثير مكمل ياري آهن و ويتامين  

 95-94شهر بيرجند در سال تحصيلي 

 1395 همكار اول

 95بررسي عوامل موثر بر رفتارهاي تغذيه اي زنان خانه دار براساس نظريه شناختي اجتماعي در سال 
 1395 استاد مشاور  

بررسي ميزان دانش، نگرش وعملكرد دانش آموزان دختر متوسطه دوره دوم شهر بيرجند در خصوص 

 95-96ديابت وفاكتورهاي مرتبط با آن در سال تحصيلي 

 1395 استاد مشاور 

تعيين غلظت منواكسيد كربن هواي داخل ساختمان و هواي آزاد شهر سرايان در فصل زمستان  در  

 1395سال 

 

 1395 استاد مشاور 

 9513بررسي وضعيت اضطراب بارداري و فاكتورهاي مرتبط با آن در زنان باردار شهر بيرجند در سال 
 1395 استادمشاوراول

بررسي وضعيت رضايت زناشويي و عوامل موثر بر آن در زنان خانه دار بر اساس مدل رفتار برنامه ريزي 

 95شده درسال

 1395 همكار اول

بررسي رفتارهاي تغذيه اي ، فعاليت فيزيكي وشاخص توده بدني دختران دوره دوم متوسطه بيرجند  

 1395در سال 

 

 استاد راهنما

 

1395 

تاثير آموزش مبتني برمدل تلفيقي تئوري رفتار برنامه ريزي شده و خود كار آمدي بر بهداشت دهان  

 ودندان زنان باردار شهر بيرجند 

 

 استاد راهنما

 

1395 



 1395بررسي شيوع افسردگي در سالمندان شهر بيرجند در سال 
 1395 همكار دوم 

بررسي الگوي تجويز دارو توسط پزشكان متخصص بيمارستانهاي امام رضا)ع( و وليعصر)عج( براي  

 بيماران بستري 
 همكار

1395 

محاسبه هزينه سرانه تربيت دانشجو در مقطع دكتري حرفه اي پزشكي عمومي دانشگاه علوم پزشكي  

 94-95بيرجند در سال تحصيلي 
 همكار

1395 

بررسي وضعيت پوسيدگي دندان ومراحل تغييررفتارهاي پيشگيري كننده از پوسيدگي دندان وعوامل  

 95-96موثر برآن در دانش آموزان مقطع ابتدايي شهر نهبندان سال تحصيلي 
 استاد راهنما

1395 

 1395 استاد راهنما 95روستاي طبس گلشن در سال  C,B شيوع و عوامل خطر ديابت نوع دوم در بيماران هپاتيت

 1395 همكار 95بررسي اپيدميولوژي بيماريهاي شايع در سالمندان بستري در بيمارستانهاي بيرجند در سال 

 1395 همكار 95ارزيابي فرايند آموزش به بيماراز ديدگاه بيماران در بيمارستان ولي عصر )عج(بيرجند ، سال 

 بررسي فاكتورهاي مرتبط با سرطان پوست )يك مطالعه مورد شاهدي(
 1396 استاد راهنما

بررسي مقايسه ميزان رضايت مربيان و  دانشجويان در عرصه بهداشت عمومي از  دو روش ارزشيابي  

سنتي و ارزشيابي به روش استفاده از كتابچه ي ثبت مهارتهاي باليني)لوگ بوك( در دانشكده  

 بهداشت بيرجند

 1396 همكار اول

 

 

 1396بيرجند در سال  اتومبيل  شهر  بررسي سطح سرب در خون و هواي تنفسي جوشكاران 
 1396 استاد راهنما

ارزيابي نيروي چنگش و شيوع اختلالات اسكلتي عضلاني در كاربران رايانه كاركنان ادارات شهر  

 96بيرجند در سال 

 1396 استاد راهنما

بررسي شيوع مصرف مواد مخدر سنتي و صنعتي و عوامل مرتبط با آن در دانشجويان دانشگاه هاي  

 1392شهر بيرجند در سال 

 1396 استاد راهنما

 1396 همكار ضرورت هاي استقرار واحد حسابرسي داخلي در دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

در روستاهاي منطقه اسفنديار  B در بيماران مبتلا به هپاتيت Hbe Ab و Hbe Ag مقايسه فراواني

 96در سال 
 همكار

1396 

 1396 همكار تعيين عوامل رواني اجتماعي موثر بر سلامت سالمندي در شهر بيرجند

بررسي ارتباط كيفيت زندگي كاري با سلامت معنوي پرستاران شاغل در بخش هاي جنرال بيمارستان 

 1395هاي آموزشي بيرجند در سال 
 استاد راهنما

1396 

 1398 استاد مشاور  در پرستاران   يشغل يريبا درگ ي و فرهنگ يهوش معنو ينارتباط ب يبررس

در   يمذهب  يباورها يبا واسطه گر يروانشناخت يو سرسخت يدلبستگ يسبك ها ينرابطه ب يبررس

 يان دانشجو
 استاد مشاور 

1397 

به مراكز سوء مصرف مواد شهر  ينسلامت و عوامل خطر مرتبط با آن در مراجع يتوضع يبررس

 1398در سال  يرجندب
 همكار

1397 

در پرستاران شاغل در مراكز   يماران،و بخشش با ب يبا همدل  يفرهنگ يتارتباط صلاح يبررس

 1396در سال  يرجندب يدانشگاه علوم پزشك  يدرمان-يآموزش
 استاد مشاور 

1397 

 1397 استاد مشاور  يرجند شهر ب يآموزش يمارستانهايدر پرستاران ب ي با همدل يبره تفكرر انتقاد يشرابطه گررا يبررس

در  يرجندشهرستان ب يآموزش يمارستانهايدر ب يپرستار  يخطاها ي عوامل موثر بر  موانع گزارش ده

 1396سال 
 استاد مشاور 

1397 

 1396 همكار يرخواران واكسن در ش يقاز تزر ي ارتعاش و سرما بر درد ناش يقتلف يرتاث
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 1397 همكار   1396بررسي ارتباط بين سواد سلامت و سلامت عمومي روحانيون شهر بيرجند در سال 

ميزان بروز حوادث و مواجهات شغلي و عوامل مرتبط با آن در پرسنل بيمارستان امام رضا)ع( در سال 

1397 
 استاد مشاور 

1397 

نگرش وعملكرد مادران درخصوص روشهاي مراقبت از بهداشت دهان و دندان كودكان   بررسي آگاهي،

 ساله و عوامل مرتبط با آن:كاربرد مدل ادغام شده رفتاري  4-6
 استاد مشاور 

1397 

در زنان  بررسي انجام داوطلبانه مشاوره و تست اچ آي وي بر اساس ساختارهاي مدل اعتقاد بهداشتي 

 1397شهر بيرجند در سال   باردار
 استاد راهنما

1397 

كاربرد مدل اعتقاد بهداشتي در نگرش و عملكرد دانش آموزان دختر پايه نهم شهر بيرجند درخصوص 

 1397مكمل ياري آهن و عوامل مرتبط با آن در سال 
 استاد مشاور 

1397 

 1397بررسي وضعيت اميدواري و فاكتورهاي مرتيط با آن در سالمندان شهر بيرجند در سال 
 همكار

 

1397 

 1397 همكار 1404چشم انداز -تدوين برنامه جامع سلامت استان خراسان جنوبي

 1397 همكار 1398-1397سال  رجنديدر شهر بسندرم هاي شناختي سالمندي  وعيش يبررس

 1398 استاد مشاور  ري تا ريمرتبط با آن در كارگران كو ي سواد سلامت و فاكتور ها نييتع

بررسي شادكامي و عوامل مرتبط با آن در زنان شاغل در ستاد دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در سال  

1398 
 استاد مشاور 

1399 

 بررسي شيوع درماتيت دست و عوامل مرتبط با آن در پرستاران  شاغل در بيمارستان هاي 

 1398شهرستان بيرجند در سال

 

 استاد مشاور 

 

1398 

بررسي ارتباط بين شيوع اختلالات اسكلتي عضلاني با ميزان مواجهه ارتعاش در رانندگان ماشين هاي 

 1397سنگين شهر بيرجند در سال 

 استاد مشاور 

 

1398 

بررسي مواجهه شغلي افسران راهنمايي و رانندگي و رفتگران شهر بيرجند با آلودگي هاي محيطي هوا  

 )يك مطالعه مورد شاهدي( 

 استاد مشاور 

 

1398 

 1390بررسي ومقايسه شاخص هاي  اسپيرومتري در كارگران صنايع كاشي و سراميك بيرجند از سال 

 1397تا 

 استاد مشاور 

 

1398 

تأثير كلاسهاي آموزش اصناف بر آگاهي، نگرش و عملكرد متصديان مراكز تهيه و توزيع مواد غذايي  

 شهر بيرجند 
 استاد مشاور  

1398 

 همكار   1397-1396سال   رجنديدر شهر ب يسالمند يسندرم ها وعيش يبررسطرح اصلاحي 
1398 

بررسي وضعيت سبك زندگي ارتقاء دهنده سلامت و عوامل مرتبط بر آن در زنان باردار شهر بيرجند 

 1398در سال 
 مجري 

1398 

  ي در بانك هادفاتر باز اداري  نيشاغل  يتاب آور بااز آن  يبه صدا و آزار ناش تيحساسارتباط  يبررس

 استاد مشاور     رجنديشهر ب يدولت
1398 

بررسي اپيدميولوژي كوله سيستكتومي و عوامل مرتبط با آن در بيمارستان شهداي شهرستان قائنات  

 استاد راهنما 1398تا  1393در طي سالهاي 
1398 



بررسي اپيدميولوژي واريكوسل و عوامل مرتبط با آن در بيمارستان شهداي شهرستان قائنات در طي  

 استاد راهنما 1398تا  1395سالهاي 
1398 

بررسي ارتباط ميان عوامل محيطي)صدا( و كنترل خشم با ارائه مدل پيش بين در شاغين محيط هاي 

 استاد راهنما 1398درماني شهرستان بيرجند در سال 
1398 

تاثيرپايبندي بر التزامات دين اسلام بر سبك زندگي و سلامت رواني دانشجويان شهرستان قاين در  

 1398 -99سال 
 استاد مشاور 

1398 

 همكار 1398در سال  رجنديب  يدانشگاه علوم پزشك انيدانشجو يمعنو يستيبهز تيوضع يبررس
1398 

 يمارستانهاي ب يژهو  يپرستاران شاغل در بخش ها يكار  يزندگ يفيتبا ك يجاني ارتباط هوش ه  يينتع

 يرجندشهر ب يآموزش
 استاد مشاور 

1398 

( در استان خراسان 19-)كوويد  2019ويژگي هاي اپيدميولوژيك طغيان بيماري كرونا ويروس جديد 

 2020جنوبي در سال 
 مجري 

1399 

 همكار   19بهبود يافته كرونا ويروس كويدكيفيت زندگي و حمايت اجتماعي درك شده در بيماران  بررسي 
1399 

بررسي ارتباط بين هوش معنوي و سلامت عمومي دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در سال  

1399 
 استاد مشاور 

1399 

بررسي رابطه مصرف متادون با عوارض هيستوپاتولوژيك آن بر روي بافت هاي بدن در اجساد ارجاعي  

 99الي   95به تالارتشريح پزشكي قانوني خراسان جنوبي در سال هاي 
 مجري 

1399 

 همكار مقايسه تأثير سياه دانه و منستروگل و مفناميك اسيد بر پس درد زايمان
1399 

در خصوص تغذيه انحصاري با شير مادر: كاربرد مدل ادغام   قصد مادران باردار  بررسي آگاهي، نگرش و

 شده رفتاري 
 استاد مشاور 

1399 

 مجري  آمايش شاخص هاي جمعيت و باروري استان خراسان جنوبي
1400 

 استاد مشاور   1401بررسي شيوع رفتارهاي پرخطر در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در سال 
1400 

بررسي رضايتمندي دانشجويان بهداشت عمومي در رابطه با بهره گيري از فيلم هاي آموزشي در درس 

 بيماري هاي شايع كودكان
 همكار

1401 

در    يمنف يابيو ترس از ارز يصوت يتحساس يزانآهنگ( بر م يست)ز يوريتمب ياثربخش يابيارز

 دانشكده بهداشت ياندانشجو
 همكار  

1401 

 استاد مشاور  1401در سال  ركوهيبررسي سواد سلامت روان در دانش آموزان متوسطه دوم شهرستان ز
1402 

در زنان   ياطاحت يرشپذ يندو عوامل مرتبط با آن بر اساس مدل فرآ يانجام ماموگراف يتوضع يبررس

 شهرستان گناباد  ي درمان يسال مراجعه كننده به مراكز بهداشت 40 يبالا
 استاد مشاور 

1402 

شده در   يزيرفتار برنامه ر يجوانان در شرف ازدواج با استفاده از تئور  يبارور يازسنجين يبررس

 1402شهرستان فردوس 
 استاد مشاور 

1402 
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 همكار   1402بررسي شيوع رفتارهاي پرخطر در دانش آموزان متوسطه دوم شهر بيرجند در سال 
1402 

بررسي اثر حفاظتي بعضي از انواع عسل ها در برابر اولسرهاي معده القاء شده با مدل استرس غوطه 

 وري در آب سرد در رت
 همكار

1402 

 

 

 فعاليت هاي ويراستاري و همكاري با هيأت تحريريه مجلات علمي :  

 مدت همكاري   نوع همكاري با مجله  محل انتشار مجله  نام مجله 

 لغايت   از

دانشگاه علوم پزشكي   مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند  

 بيرجند 

 تاكنون 86مهر  عضو هيأت تحريريه

معاونت بهداشتي دانشگاه   مجله فروغ سلامت  

 علوم پزشكي بيرجند 

فروردين  سردبير 

85 

 تاكنون

معاونت بهداشتي دانشگاه   پرستاري و كميته آموزش و پژوهش معاونت بهداشتي مجله 

 علوم پزشكي بيرجند 

 تاكنون  - عضو هيأت تحريريه

 

 

 انتشارات :  

   الف( كتب منتشر شده 

نوع كار )تأليف،   همكار / همكاران  عنوان كتاب  

ترجمه، گردآوري  

 و ...(

شهر و كشور   ناشر 

 محل نشر 

 سال چاپ 

راهنماي آئين نامه پژوهش،  

نگارش و انتشار نتايج پايان نامه  

 در علوم پزشكي 

 دكتر طيبه كرماني 

 دكتر طوبي كاظمي  

تأليف : دكتر طيبه 

 كرماني 

انتشارات  

آستان قدس  

 رضوي  

 1384 ايران  –مشهد 
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 ب( مقالات منتشر شده : 

 نوع مجله  سال چاپ  نام نشريه عنوان مقاله  نفر

 دوم

بررسي علل و فاكتورهاي مؤثر بر مرگ و مير  

كودكان زير يكسال در مناطق روستايي تحت  

پوشش خانه هاي بهداشت شهرستان بيرجند،  

 1382سال 

فصلنامه پژوهشي  

 دانشكده بهداشت يزد 
 وهشي علمي پژ 83بهار 

 دوم
سهم بيماريهاي قلبي عروقي در مرگ و  

 در بيرجند 1381ميرهاي سال 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي قزوين 
 وهشي علمي پژ 83زمستان 

 

 اول

بررسي اپيدميولوژيك مرگ و مير نوزادان و 

عوامل مؤثر بر آن در مناطق روستايي تحت  

 پوشش خانه هاي بهداشت شهرستان بيرجند

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1382

 دوم
Changes in risk factor, medical 

care and rate of acute myocardial 

infraction in Birjand 

ARYA 
Winter 
 انگليسي 2006

 چهارم

Relation between parental and 

child cardiovascular risk factors 

 

 

ARYA Summer 2006 انگليسي 

 دوم
Sex differences in acute 

myocardial infraction  in Birjand, 

Eastern Iran 

ARYA Spring 2007 انگليسي 

 دوم
شيوع فقر آهن و كم خوني ناشي از آن در 

 دانش آموزان مدارس راهنمايي شهر بيرجند 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1386پاييز 

 دوم

ماهه   1-36بررسي شيوع سوء تغذيه كودكان  

بستري در بخش كودكان بيمارستان وليعصر 

 )عج( بيرجند 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1385تابستان 

 چهارم
الگوي تغييرات ظرفيت آنتي اكسيداني شير  

 مادر در طي شش ماه اول دوره شيردهي

مجله بيماريهاي كودكان  

 ايران 
 وهشي علمي پژ 1386بهار 

 دوم

در زندانيان شهر   HIVو   B ،Cشيوع هپاتيت 

 بيرجند 

 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1386تابستان 

 سوم 
فرسودگي شغلي پرستاران و روشهاي رويارويي  

 با آن

مجله علمي پژوهشي  

 شكيبا

بهار و تابستان  

1385 
 وهشي علمي پژ

 سوم 

ارزشيابي برنامه آموزش بهداشت دوران بلوغ در 

ارتقاي آگاهي دانش آموزان مقاطع راهنمايي و  

 متوسطه شهر بيرجند 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1385زمستان 

 دوم
عوامل مؤثر بر عملكرد مادران دراستفاده از 

 قطره آهن كمكي در كودكان شهر بيرجند

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1385پاييز 

 چهارم
بررسي وضعيت فشار خون، شاخص توده بدني  

 و سيگار در بيماران مبتلا به كاتاراكت

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1384زمستان 

 سوم 
فرسودگي شغلي پرستاران و برخي عوامل  

 مرتبط با آن

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1385بهار 



 دوم

تغييرات ده ساله مورتاليتي و عوامل خطر 

بيماريهاي قلبي در بيماران مبتلا به انفاركتوس  

 1382-1373حاد ميوكارد دربيرجند 

 وهشي علمي پژ پاييز1383 مجله افق دانش 

 دوم
بررسي فاكتورهاي مرتبط با هيرسوتيسم : يك  

 مطالعه مورد شاهدي 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1383بهار 

 سوم 
بررسي عوارض گزارش شده متعاقب 

 واكسيناسيون همگاني سرخك و سرخجه 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1383بهار 

 دوم
بررسي علل مرگ و مير در جمعيت تحت 

 پوشش دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1382تابستان 

 ارتباط هيرسوتيسم با ميزان هورمونهاي جنسي دوم
مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1383پاييز 

 نفر چهارم

Comparison of lipoprotein (a) and 

Apolipoprotein in children with 

and without familial history of 

premature coronary artery disease 
 

Iran J Pediater JUN 2008 ISI 

 نفرسوم 

Lipid profiles and prevalence of 

dyslipidemia in schoolchildren in 

South Khorasan province, Eastern 

Iran 

Arch Iranian 

Medicine 
November 

2008 
ISI 

 نفر اول

An Epidemiological Study on 

Infant Mortality and Factors 

Affecting it in Rural Areas of 

Birjand, Iran 

Iran J Pediater Dec 2008 ISI 

 الگوي افزايش وزن در زنان باردار شهر بيرجند  نفر اول
مجله علمي دانشگاه  

 بيرجند 
 وهشي علمي پژ 88پاييز 

 نفر دوم

شيوع مصرف سيگار و نگرش و اگاهي دانش  

اموزان پسر دوره متوسطه شهر بيرجند در مورد  

 مضرات سيگار 

مجله علمي دانشگاه  

 بيرجند 
 وهشي علمي پژ 1387بهار 

 نفر اول
سال استان   6شيوع سوء تغذيه در كودكان زير  

 خراسان جنوبي

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 وهشي علمي پژ 1387تابستان 

 نفر سوم 

بررسي ميزان اگاهي نگرش و عملكرد مديران و  

كاركنانُ دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در 

 زمينه ارتقاء مستمر كيفيت 

 

 وهشي علمي پژ 1386آذر  مجله هماي سلامت 

 نفر سوم 
Relationship of Body Mass Index 

with Serum Lipids in Elementary 

Students 

Indian Journal of 

Pediatrics 
2009 ISI 

 نفر دوم
اپيدميولوژي سل در ده سال اخير در بيرجند  

1375-1385 

مجله علمي دانشگاه  

 بيرجند 
 وهشي علمي پژ 88تابستان 

 نفر سوم 
بررسي اپيدميولوژي صرع و برخي جنبه هاي  

 باليني آن در بيماران صرعي بيرجند

مجله علمي دانشگاه  

 بيرجند 
 وهشي علمي پژ 88بهار 

 نفر دوم
تاثير آموزش بر ميزان آگاهي و نگرش زوجهاي  

 شركت كننده در كلاسهاي مشاوره قبل از ازدواج 
مجله علمي دانشگاه  

 بيرجند 
 وهشي علمي پژ 87پاييز 



 نفر سوم 
بررسي ارتباط ديس ليپيدمي و رتينوپاتي  

 2ديابتي در بيماران مبتلا به ديابت نوع 
 وهشي علمي پژ 87 ييزپا مجله بينا

 نفر سوم 
سبك هاي يادگيري دانشجويان پزشكي 

 دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

گام هاي توسعه در  

 آموزش پزشكي كرمان

دوره پنجم شماره  

 1387يك 
 وهشي علمي پژ

 نفر دوم
 عوامل و يكسال زير كودكان مرگ ومير بررسي

 بيرجند  شهر در آن بر مؤثر
 تندرستي و دانش مجله

 ،1 شماره ،3 دوره

 1387 بهار
 وهشي علمي پژ

 Acute Myocardial Infarction in نفر دوم

Women – 

Iranian Heart 

Journal 
2009 (ISI) 

 نفر دوم

Efficacy of HBV Vaccination in 

Children with Thalassemia Major, 

South Khorasan, Iran  - 
 

Iranian Red 

Crecent Medical 

Journal 
2009 (ICI) ISI 

 نفر سوم 

Prevalence of Zinc deficiency in 

elementary school children of 

South Khorasan province (East 

Iran) 

Iranian Journal of 

Pediatrics 
2009 ISI 

نويسنده  

 مسئول 

  اپيدميولوژي انفاركتوس قلبي طي تتغييرا

 85تا  81سالهاي

مجله اپيدميولوژي   –

 ايران 
  87پاييزو زمستان 

– 
 وهشي علمي پژ

 نفر دوم
اثربخشي واكسن هپاتيت ب در كودكان مبتلا  

 به تالاسيمي ماژور خراسان جنوبي
 وهشي علمي پژ 1387پاييز  مجله افق دانش گناباد 

 نفر دوم

بررسي وضعيت تغذيه اي دانش آموزان 

دبستاني استان خراسان جنوبي در سال  

1385– 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي قم 
 وهشي علمي پژ 87پاييز 

 نفر پنجم
ارتباط شاخصهاي استرس اكسيداتيو پلاسما و  

 پيري زودرس پوست ناشي از نور آفتاب
 وهشي علمي پژ 87زمستان  مجله پزشكي هرمزگان 

 فر دومن
بررسي الگوي تغذيه  تكميلي شيرخواران و 

 برخي عوامل مرتبط با آن در شهر بيرجند 

مجله علمي دانشگاه  

 بيرجند 
 وهشي علمي پژ 1388پاييز 

 نفر سوم 
ارزيابي ارگونومي وضعيتهاي انجام كار به روش  

 ربا در آرايشگران شهر بيرجند
 وهشي علمي پژ 87تابستان  مجله افق دانش گناباد 

 نفر سوم 

بررسي ميزان مصرف شير و فرآورده هاي آن  

 در كودكان سنين مدرسه شهر بيرجند

 

مجله علمي دانشگاه  

 بيرجند 
 وهشي علمي پژ 1388تابستان 

 نفر سوم 

Antioxidant and radical 

scavenging activity of human 

colostrums, transitional and 

mature milk 

J.Clin .Biochem September 

2008)III( 
ISI 

 نفر دوم
Prevalence of Zinc deficiency in 

elementary school children of 

south khorasan 

Iranian Journal of 

Pediatrics 
2009 )ISI( ISI 

 Lipoprotein (A) IN Patients with نفر دوم

premature myocardial infraction   

ARYA 

JOURNAL 

EINTER 2009 
2009 ISI 

 نفر اول
بررسي افزايش وزن در مادران باردار در مراكز 

 بهداشتي درماني شهر بيرجند  

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ي پژوهش  يعلم 1388پاييز 

نويسنده  

 مسئول 

تغييرا اپيدميولوژي انفاركتوس قلبي  

 85تا  81طيسالهاي
 SCOPUS 87پاييزو زمستان  مجله اپيدميولوژي ايران 



 نفر دوم
اثربخشي واكسن هپاتيت ب در كودكان مبتلا  

 به تالاسيمي ماژور خراسان جنوبي
 ISC 1387پاييز  مجله افق دانش گناباد 

 نفر دوم
بررسي مرگ و مير كودكان زير يكسال و عوامل  

 موثر بر آن در شهر بيرجند 

مجله دانشكده پزشكي  

 اصفهان 
 SCOPUS 88تير ماه 

 نفر دوم
بررسي وضعيت تغذيه اي دانش آموزان 

 1385دبستاني استان خراسان جنوبي در سال 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي قم 
 ISC 87اييز پ 

 نفر پنجم
ارتباط شاخصهاي استرس اكسيداتيو پلاسما و  

 پيري زودرس پوست ناشي از نور آفتاب
 ISC 87زمستان  مجله پزشكي هرمزگان 

 نفر سوم 

سبك هاي يادگيري دانشجويان پزشكي 

 بيرجند  دانشگاه علوم پزشكي

 

مجله گامهاي توسعه در 

 آموزش پزشكي كرمان
 ISC 1387شماره اول 

 نفر دوم
بررسي الگوي تغذيه  تكميلي شيرخواران و 

 برخي عوامل مرتبط با آن در شهر بيرجند 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ي پژوهش -يعلم 1388پاييز 

 نفر سوم 

بررسي جمعيت شناسي صرع و برخي 

 فاكتورهاي مرتبط با آن 

 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ي پژوهش -يعلم 1388بهار 

 نفر دوم

بررسي اپيدميولوژي سل در ده سال اخير در 

سه  –ت  –مجله دانشگاه بيرجند   –بيرجند 

 نفره 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند  
 ي پژوهش -يعلم 1388تابستان 

 نفر سوم 

ارزيابي ارگونومي وضعيتهاي انجام كار به روش  

 87ن اتابست–ربا در آرايشگران شهر بيرجند 

 سه نفره   –)تاخير چاپ ( 

 ISC 1387تابستان  مجله افق دانش گناباد 

- 

بررسي ميزان مصرف شير و فرآورده هاي آن  

مجله  –در كودكان سنين مدرسه شهر بيرجند 

 88تابستان  –دانشگاه بيرجند 

مجله دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند  
 ي پژوهش -يعلم 1388تابستان 

 نفر دوم

تاثير آموزش بهداشت بر ميزان آگاهي و نگرش  

بهداشتي زوجهاي شركت كننده در كلاسهاي  

دو   –مجله بيرجند  –مشاوره قبل از ازدواج 
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 ايسارگران 
 پوستر  تهران 

 

-- 

 اول 

بررسي شيوع رفتارهاي پرخطر در دانشجويان 

پسر ساكن خوابگاه دانشگاه علوم پزشكي 

1384 

كنگره سراسري  

 رفتارهاي پرخطر
 -- سخنراني  زاهدان 

 اول 

بررسي شيوع استعمال مواد اعتياد آور در  

 دانشجويان 

 

كنگره سراسري  

 رفتارهاي پرخطر
 -- پوستر  زاهدان 

 اول 

بررسي شيوع رفتارهاي پرخطر مرتبط با  

بيماران غيرواگير در استان خراسان جنوبي 

1385 

 

كنگره سراسري  

 رفتارهاي پرخطر
 -- پوستر  زاهدان 



 اول 

بررسي آگاهي و نگرش مردم منطقه پايگاه  

تحقيقات جمعيتي بيرجند در زمينه بيماريهاي 

 قلبي و عروقي 

كنگره سراسري  

بهداشت و ارتقاء  

 سلامت

 -- پوستر  زاهدان 

 دوم 
Acute myocardial infarction in 

women 
 

كنگره بين المللي  

 بيماريهاي قلبي 
 -- سخنراني  --

 دوم 

metabolic syndrome in premature 

myocardial infraction 

 

 

 

كنگره بين المللي  

 بيماريهاي قلبي 
 -- سخنراني  --

 اول 

An epidemiological study on 

neonatal mortality and its 

determinants in rural area of 

Birjand- 2003 

كنگره آسيايي  

 بهداشت خانواده
 -- پوستر  --

 ملاحظات اخلاقي در كارآزمايي باليني اول 
همايش اخلاق  

 پزشكي
 -- پوستر  بيرجند 

 دوم 
بررسي وضعيت سلامت سالمندان ساكن در  

 خانه سالمندان شهر بيرجند 
 -- پوستر  كاشان  كنگره سالمندي 

 دوم 

بررسي وضعيت سلامت سالمندان شهر بيرجند 

 1384در سال 

 

 -- پوستر  كاشان  كنگره سالمندي 

 اول 

بررسي فاكتورهاي مرتبط با تغذيه انحصاري با  

 شير مادر در شهر بيرجند

 

همايش كشوري 

 سلامت مادر و كودك 
 -- سخنراني  بيرجند 

 اول 
سال   6بررسي شيوع چاقي در كودكان زير 

 استان خراسان جنوبي  

كنگره پيشگيري و  

 درمان چاقي در ايران
  پوستر  تهران 

 اول 

بررسي وضعيت سلامت قلب و عروق و ريسك 

فاكتورهاي غير واگير در بسيجيان شهر بيرجند 

 – 1385در سال 

همايش ارتقاء سلامت  

 86ديماه  –ايسارگران 
  پوستر  تهران 

 اول 
ارتباط بين وزن هنگام تولد و اعتياد مادر به  

 -سيگار و مواد مخدر در دوران بارداري 

همايش سلامت مادر  

 و كودك بيرجند
  پوستر  بيرجند 

 اول 

الگوي افزايش وزن در زنان باردار مراجعه  

 كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر بيرجند 

 
 – 

كنگره سراسري  

 1387–نوزادان 
  پوستر  مشهد

 اول 
  64تا  15بررسي شيوع مصرف سيگار در افراد 

 ساله  در استان خراسان 

كنگره سراسري اعتياد 

 1387ارديبهشت 
  پوستر  زاهدان 

 اول 
The epidemiology of acute 

myocardial infraction 
 

Iran –Arab 

cardiology 
DOBEY 

2008 
  پوستر 

 Cardiovascular drug use in acute دوم 

myocardial infraction Birjand  

Iran –Arab 

cardiology 
DOBEY 

2008 
  پوستر 

 اول 

بررسي شيوع استعمال مواد اعتيادآور در 

 دانشجويان پسر دانشگاههاي بيرجند
 

كنگره رفتارهاي پر  

 خطر 
  پوستر  زاهدان 



 اول 
بررسي ميزان آگاهي، نگرش و عملكرد 

 روحانيون در زمينه تنظيم خانواده 

همايش سلامت مادر  

 و كودك 
  سخنراني  بيرجند 

 اول 
  -بررسي اپيدميولوژيك مرگ و مير نوزادان

 همايش سلامت مادر و كودك بيرجند

همايش سلامت مادر  

 و كودك 
  سخنراني  بيرجند 

 اول 
بررسي شيوع رفتارهاي پرخطر مرتبط با  

 بيماريهاي غيرواگير در استان خراسان

كنگره رفتارهاي پر  

 خطر 
  پوستر  زاهدان 

 اول 
بررسي ميزان مصرف داروها در دوران بارداري  

 در زنان باردار شهر بيرجند

همايش كشوري 

 سلامت مادر و كودك 
  سخنراني  بيرجند 

 دوم 
در زندانيان   B,C,HIVبررسي شيوع هپاتيت 

 با جرائم مواد مخدر در شهرستان بيرجند 

همايش عفونت در  

 معتادان به مواد مخدر 
  سخنراني  اصفهان 

 ملاحظات اخلاقي در كارازمايي هاي باليني  اول 
همايش اخلاق  

 پزشكي
  پوستر  بيرجند 

 دوم 

ارزشيابي برنامه آموزش خودآزمايي پستان بر  

اساس مدل اعتقاد بهداشتي در دانشجويان  

 دختر بيرجند 

كنگره بين المللي  

 آموزش پزشكي
  پوستر  كيش

 اول 

بررسي ميزان بروز عفونتهاي بيمارستاني در  

بيمارستان ولي عصر )عج( بيرجند در سال  

1387- 

كنگره عفونتهاي  

 بيمارستاني
- -  

 اول 

ارزيابي پايان نامه هاي دانشجويان پزشكي  

عمومي فارغ التحصيل دانشگاه علوم پزشكي  

 74تا  73بيرجند در سال 

  - شيراز  كنگره آموزش پزشكي

 اول 

ارزيابي نتايج  پايان نامه هاي دانشجويان 

پزشكي عمومي فارغ التحصيل دانشگاه علوم  

 85تا   81پزشكي بيرجند در سال 

كنگره آموزش پزشكي  

 شيراز 
  - شيراز 

 دوم 
تعيين عوامل موثر بر پيشرفت تحصيلي 

 دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

كنگره آموزش پزشكي  

 شيراز 
  - شيراز 

 دوم 

Obesity in patient with premature 

myocardial infraction 
 
 

(Iran –Arab 

cardiovascular  

march 2009 
kish -  

 دوم 

The effect of instruction on 

knowledge and attitude of couple 

attending pre-marriage consult 

classes 

12 world 
congress on 

public health 
Turkish -  

 دوم 

Evaluation puberty health program 

effect on knowledge income 

female intermediate school 

students in Birjand 

12 world 
congress on 

public health 
Turkish -  

- 

بررسي ميزان بروز عفونتهاي بيمارستاني در  

بيمارستان ولي عصر )عج( بيرجند در سال  

1387 

كنگره عفونتهاي  

 بيمارستاني
- -  

- 

ارزيابي پايان نامه هاي دانشجويان پزشكي  

عمومي فارغ التحصيل دانشگاه علوم پزشكي  

 74تا  73بيرجند در سال 

كنگره آموزش پزشكي  

 88ارديبهشت  -شيراز
- -  



- 

ارزيابي نتايج  پايان نامه هاي دانشجويان 

پزشكي عمومي فارغ التحصيل دانشگاه علوم  

 85تا   81پزشكي بيرجند در سال 

كنگره آموزش پزشكي  

 88ارديبهشت  -شيراز
- -  

- 

تعيين عوامل موثر بر پيشرفت تحصيلي 

 دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

 

 

 

كنگره آموزش پزشكي  

ارديبهشت   –شيراز 

88 

- -  

- 

Obesity in patient with premature 

myocardial infraction 
 

 

(Iran –Arab    

cardiovascular – 

march 2009 

 

 

Kish 

 )بين المللي ( 
-  

- 

The effect of instruction on 

knowledge and attitude of couple 

attending pre-marriage consult 

classes 
 

12 world 
congress on 

public health 

Turkish -  

- 

Evaluation puberty health program 

effect on knowledge income 

female intermediate school 

students in Birjand 

12 world 
congress on 

public health 

Turkish -  

- 

بررسي وضعيت سلامت سالمندان تحت پوشش 

كميته امداد امام خميني )ره ( شهرستان 

 بيرجند 

ششمين كنگره 

  –اپيدميولوژي ايران 

 89تير ماه 

- -  

- 

بررسي وضعيت مصرف قرص اسيد فوليك و  

 اهن در زنان باردار شهر بيرجند 

 

همايش كشوري نقش  

زنان در توسعه نظام  

 سلامت

كرمانشاه   

 89ارديبهشت 
-  

- 

بررسي شيوع افسردگي و فاكتورهاي مرتبط با  

 ان در زنان يائسه شهر بيرجند

 

همايش كشوري نقش  

زنان در توسعه نظام  

 سلامت
 

كرمانشاه  

 89ارديبهشت 
-  

- 
بررسي تاثير اموزش بهداشت بر اگاهي و نگرش  

 دانش اموزان شهر بيرجند در مورد ايدز

ششمين كنگره 

  –اپيدميولوژي ايران 

 89تير ماه 

- -  

 نفر اول 

–بررسي فاكتورهاي مرتبط با سرطان پستان 

 چهار نفره

 

 

همايش سراسري  

سبك زندگي و  

 سلامت 

  - 89ياسوج اسفند 

 نفر اول 

بررسي ريسك فاكتورهاي بيماريهاي قلب و  

پنج   -عروق در كارگرهاي كارخانه كوير تاير 

 نفره

همايش سراسري  

بهداشت و ايمني كار  

   90ارديبهشت  –

  - قزوين

 نفر دوم 
بررسي فاكتورهاي مرتبط با تغذيه انحصاري با  

 دو نفره  ––شير مادر 
 

كنگره ملي سلامت  

 مادر و كودك  

 89اسفند 

- -  



 نفر اول 

بررسي شيوع افسردگي و فاكتورهاي مرتبط با  

 ان 

 سه نفره

كنگره دانشجويي  

   90ابانماه  –مشهد 
- -  

 نفر اول 

Knowledge of students about 

influenza H1N1 in Birjand 2009 

 سه نفره

 

the first 

international 

congress of 

health education 

Tabriz may 

2011 
-  

 نفر اول 
Study of health education effect of 

knoeledge … in aids 

 دو نفره 

كنگره بين المللي  

اپيدميولوزي لبنان ، 

  2010نوامبر  27

- -  

 نفر دوم 

Prevalence of non infection 

diseases risk factors in South 

Khorasan 2006 

 دو نفره 
 

كنگره بين المللي  

اپيدميولوزي لبنان ، 

  2010نوامبر  27

- -  

 نفر 

 پنجم

 مسئول غير

بررسي ارتباط سموم ارگانوفسفره وسطح آنزيم  

كولين استراز كارگران سم پاش شهرستان  

 بيرجند 

همايش ملي بهداشت  

 كشاورزي

دانشگاه علوم  

پزشكي وخدمات  

بهداشتي درماني  

 تهران 

 پوستر 

 
8/9/91 

 نفر  5

 نفر دوم 

 مسئول غير

بررسي شيوع پرفشاري خون،هايپرليپيدمي  

وديابت در سالمندان مناطق شهري استان 

 خراسان جنوبي

همايش پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت آترواسكلروز 

 پوستر  بيرجند 

 10الي9

اسفند

1391 

 نفر 5

 چهارم نفر

 مسئول  غير

بررسي ميزان آگاهي ،نگرش وعملكرد 

دانشجويان دانشگاههاي بيرجند در رابطه با 

 تغذيه

 

همايش كشوري 

پژوهش در توسعه 

سلامت با محوريت 

 آترواسكلروز 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

  10الي 9

اسفند

1391 

 نفر  3

نفر اول  

 مسئول 

 1383سهم آترواسكلروز درمرگ ومير سالهاي 

 استان خراسان جنوبي 1389تا 

 

 

دومين همايش  

كشوري پژوهش در  

-توسعه سلامت

 آترواسكلروز 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

  10الي  9

اسفند

1391 

 نفر   6

 نفر سوم 

 مسئول غير

بررسي شيوع فاكتورهاي خطر قلبي در  

كاركنان شاغل در بيمارستان هاي آموزشي 

 1388-1389شهر بيرجند 

دومين همايش  

كشوري پژوهش در  

-توسعه سلامت

 آترواسكلروز 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

  10الي  9

اسفند

1391 

 نفر  3

 نفردوم 

 غير مسئول

 

بررسي ارتباط بين افزايش وزن دوران بارداري  

وفشارخون حاملگي در بيمارستان 

 وليعصر)عج(بيرجند

دومين همايش كشوري  

پژوهش در توسعه  

 آترواسكلروز -سلامت

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

  10الي  9

اسفند

1391 

 نفر 10

 پنجم نفر

 ر غي

 مسئول 

تعيين دقت تشخيصي راديوگرافي قفسه 

صدري در تشخيص نارسايي قلبي در بيماران 

 مبتلا به ديسپنه مراجعه كننده به اورژانس

 

 

دومين همايش  

كشوري پژوهش در  

-توسعه سلامت

 آترواسكلروز 

 

 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

  10الي  9

اسفند

1391 



 نفر   6

 نفر اول 

 مسئول 

 

بررسي سن يائسگي طبيعي وعوارض آن در 

 90زنان يائسه شهر بيرجند در سال 

هفتمين كنگره 

 اپيدميولوژي ايران 

 اپيدميولوژي اجتماعي

 

دانشگاه علوم  

 پزشكي ياسوج
 پوستر 

  26الي  24

ارديبهشت  

1392 

 نفر  5

 نفر دوم 

 غيرمسئول 

بررسي روندتحولات باروري وعوامل مرتبط با  

 (ساله شهر بيرجند در15-49آن در زنان )

 1390سا ل 

هفتمين كنگره 

 اپيدميولوژي ايران 

 اپيدميولوژي اجتماعي  

دانشگاه علوم  

 پزشكي ياسوج
 پوستر 

  26الي  24

ارديبهشت  

1392 

 نفر  3

 نفر سوم 

 غيرمسئول 

بررسي وضعيت ايمني وبهداشت محيط 

آزمايشگاههاي تشخيص طبي سطح شهر 

 بيرجند 

 

 

شانزدهمين دوره  

همايش ملي بهداشت  

 محيط ايران 

دانشگاه علوم  

 پزشكي تبريز
 پوستر 

11-9 

 1392مهر 

 نفر  3

 3نفر  

خودكارآمدي مديريت شده وسلامت روان در 

 2بيماران مبتلا به ديابت نوع 

 

چهارمين كنگره  

انجمن روان شناسي 

 ايران 

 1391 پوستر  

 نفر  5

   5نفر  

 مسئول غير

بررسي شيوع مصرف دخانيات در دانش آموزان 

 1392متوسطه شهر بيرجند در سال 

چهارمين كنگره  

سراسري رفتارهاي  

 پرخطر 

 پوستر  زاهدان 
  9الي  7

 1392آبان 

 نفر  3

نفر اول  

 مسئول 

سهم سوانح وحوادث عمدي وغير عمدي در  

مرگ ومير استان خراسان جنوبي در سالهاي  

89-83 

 

چهارمين كنگره  

سراسري رفتارهاي  

 پرخطر 

 پوستر  زاهدان 
  9الي  7

 1392آبان 

 نفر 4

 نفرچهارم 

 مسئول غير

رابطه عوامل مدل پنج عاملي شخصيت،با  

گرايش به مصرف مواد مخدر در دانشجويان 

 دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر  4

 نفردوم 

 مسئول غير

وابستگي به تلفن همراه وهوش هيجاني در  

 دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي بيرجند 

 

 

 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر 3

 نفر دوم 

 مسئول غير

بررسي وضعيت اضطراب بيماران همودياليزي 

 وبرخي عوامل مرتبط باآن

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 پوستر  بيرجند 
29،30 

بهمن  

 92اسفند1و

 نفر  5

 نفردوم 

 مسئول غير

ترس از درد زايمان وانتخاب نوع  ، سبك زندگي

 زايمان 
 

 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر  4

 نفرچهارم 

 مسئول غير

سنجش فرهنگ ايمني بيمار وشناسايي نقاط  

ضعف وقوت ان در بيمارستان شهيد دكتر  

 1392رحيمي بيرجند در سال 

 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 پوستر  بيرجند 
29،30 

بهمن  

 92اسفند1و



نفر    4

 نفردوم 

 غيرمسئول 

بررسي ميزان نيتريت در فرآورده هاي  

گوشتي)سوسيس وكالباس(توزيع شده در شهر  

 1391بيرجند 

 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

نفر    4

نفرسوم  

 غيرمسئول 

بررسي تاثير آموزش غني سازي روابط بر  

رضايتمندي زناشويي در معلمين ابتدايي زن 

 1391شهر بيرجند در سال 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر  5

 نفر دوم 

 غيرمسئول 

بررسي وضعيت بهداشت محيط وايمني مدارس 

 شهرستان سرايان

 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 پوستر  بيرجند 
29،30 

بهمن  

 92اسفند1و

 نفر  6

 نفرچهارم 

 ل غيرمسئو

 

ارزيابي وضعيت شاخصهاي بهداشت محيطي  

 1391مدارس شهر خواف در سال 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 پوستر  بيرجند 
بهمن  29،30

 92اسفند1و

 نفر  2

 نفر دوم 

 مسئول غير

مقايسه سبك هاي مقابله با شرايط پراسترس  

 افراد ديابتي وغير ديابتي 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر  7

 نفر دوم 

 مسئول غير

رابطه آن با برخي   مصرف غذاهاي آماده و

 متغيرهاي جمعيت شناختي در دانشجويان 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر  4

 نفرسوم 

 مسئول غير

بررسي سبك زندگي تكنسين هاي اورژانس 

 استان خراسان جنوبي 115

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر 3

 دوم نفر

 مسئول غير

لزوم بهره گيري از شيوه هاي سبك زندگي  

سالم كاري براي كاهش شيوع اختلالات  

 عضلاني در صنعت كاشي -اسكلتي

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 پوستر  بيرجند 
29،30 

بهمن  

 92اسفند1و

 نفر   6

 نفر اول 

 مسئول غير

بررسي شيوع چاقي وفاكتورهاي مرتبط با آن  

در دانش آموزان  متوسطه شهر بيرجند در 

 1392سال 

 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر  4

 نفر چهارم 

 مسئول غير

اثرات دارودرماني با وبدون رفتار درماني  

شناختي بر درمان افسردگي پس از سكته 

 مغزي

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر  4

 نفر چهارم 

 مسئول غير

اپيدميولوژي بيماريهاي ريوي در زندانيان  

 91-92زندانهاي خراسان جنوبي سالهاي  

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 



 نفر  5

 نفردوم 

 غيرمسئول 

 موسيقي وافسردگي

 

 

سومين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 

 پوستر  بيرجند 

29،30 

بهمن 

اسفند1و

92 

 نفر    6

نفر اول  

 مسئول 

فاكتورهاي مرتبط با آن    بررسي سن منارك و

در دختران دانش آموز راهنمايي شهر بيرجند 

 1390در سال 

 

اولين همايش خانواده  

وآسيب هاي اجتماعي  

 خراسان جنوبي

 10/3/93  بيرجند 

 نفر    3

 نفر دوم 

 

 وضعيت سلامت روان زنان در شهر بيرجند

 

اولين همايش خانواده  

وآسيب هاي اجتماعي  

 خراسان جنوبي

 10/3/93  بيرجند 

 نفر  4

 نفر دوم 

 مسئول غير

 

Applying models if planned 

behavior in the choice of delivery 

in nulliparous women in Birjand 

 

 

 
 

سومين سميناربين  

 المللي سلامت زنان 
 31/2/93 پوستر  شيراز 

 نفر  4

 نفر سوم 

 مسئول غير

Evaluating the impact of 

relationship enrich education on 

marital satisfaction in female 

teachers 
 

سومين سميناربين  

 المللي سلامت زنان 
 31/2/93 پوستر  شيراز 

 

 نفر  4

 نفر سوم 

 مسئول غير

بررسي رابطه هوش هيجاني با خلاقيت در  

 حركتي-معلولين جسمي
 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش در  

 توسعه سلامت

 پوستر  بيرجند 
31-29 

 ارديبهشت 

 نفر  3

 نفر سوم 

 مسئول غير

Effect  of Curriculum  Based  on 

Teory of Planned Behavior on 

components of Teory in patients 

with Hypertension 
 
 

 

 International nd2
&National 

Iranian Congress 

on Health 

Education 

&Promotion 

kermanshah  پوستر 
19-21 
May 

2015 

 نفر  4

 سوم نفر

 مسئول غير

 

Evaluating the Impact of Relation 

Enrich Education on Marital 

Satisfication in Female Teachers 
 

 

 
 

 nd2
International 

&National 

Iranian 

Congress on 

Health 

Education 

&Promotion 

kermanshah  پوستر 
19-21 
May 

2015 

 نفر  3

 دوم نفر

 مسئول غير

 

A survey of Transitional Shift in 

Physical Activity Behavior among 

Birjand Universities Employees  

based on Transtheoretical Model : 

A longitudinal Study 

 International nd2
&National 

Iranian Congress 

on Health 

Education 

&Promotion 

kermanshah  سخنراني 
19-21 
May 

2015 



 نفر  5

نفر اول  

 مسئول 

خودپنداره در دختران دانش آموز تيز هوش 

 وعادي 

 

 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر  3

 نفر دوم 

 مسئول غير

بررسي رابطه بين معنويت با اضطراب 

وافسردگي در دانشجويان دانشكده پرستاري 

 1391شهرستان قائن در سال 

 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند

پوستر 

 الكترونيك 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر  5

 نفر دوم 

 مسئول غير

   ارتباط دلبستگي به همسالان با روش هاي  

 مقابله با مشكلات در نوجوانان 

 

 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 سخنراني 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر  3

 نفر سوم 

 مسئول غير

  آيا فاكتورهاي خطر آنفاركتوس قلبي 

 واستروك يكسان هستند؟

 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر  9

 نفر دوم 

 مسئول غير

بررسي وضعيت كيفيت زندگي كارمندان 

 1392دانشگاه علوم پزشكي بيرجند سال 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر  3

 نفر سوم 

 مسئول غير

ارتباط چاقي واضافه وزن با فاكتورهاي  

 تغذيه اي در  دانش آموزان شهر بيرجند 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر    6

 نفر سوم 

 مسئول غير

مقايسه ويژگيهاي شخصيتي ،دلزدگي  

 زناشويي در زنان شاغل وخانه دار بيرجند 

 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر  3

 دوم نفر

 مسئول غير

بررسي ارتباط سرمايه هاي روانشناختي با  

تعهد سازماني ورضايت شغلي كاركنان 

 دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر  4

 نفر اول 

 مسئول غير

مقايسه رضايت از زندگي زناشويي در  

 بيماران مبتلا به ديابت با افراد سالم

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر  4

 نفر اول 

 مسئول 

بررسي نگرش بيماران مراجعه كننده به  

كلينيك ديابت دانشگاه علوم پزشكي  

 بيرجند در مورد حقوق بيمار

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر  4

 نفر سوم 

 مسئول غير

 بررسي رابطه هوش هيجاني با خلاقيت 

 حركتي-در معلولين جسمي

 

چهارمين همايش  

كشوري پژوهش  

 درتوسعه سلامت 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 پوستر 

31-29 

ارديبهشت  

94 

 نفر 3

 نفرسوم 

مسئول غير  

 وارتباط عمومي سلامت وضعيت بررسي

 فشارخون  به مبتلا دربيماران باتغذيه آن

 بيرجند شهر

 

 

 كنگره شانزدهمين

 وششمين ملي سالانه

 المللي بين كنگره

 دانشجويان پژوهشي

 كشور  پزشكي علوم

 علوم  دانشگاه

 زنجان پزشكي
 پوستر 

20-17 

 94شهريور 



 نفر 4

 چهارم  نفر

 غيرمسئول 

 مدل بر مبتني آموزشي مداخله تاثير

 پيشگيري  رفتارهاي بر بهداشتي اعتقاد

 رحم دهانه سرطان كننده

 كنگره شانزدهمين

 وششمين ملي سالانه

 المللي بين كنگره

 دانشجويان پژوهشي

 كشور  پزشكي علوم

 علوم  دانشگاه

 زنجان پزشكي

 سخنراني 

 كوتاه 

20-17 

 94شهريور 

 نفر 5

 چهارم  نفر

 غيرمسئول 

 نرم  از استفاده ميزان بين ارتباط بررسي

 اجتماعي هاي وشبكه رسان پيام افزارهاي

 تحصيلي عملكرد با همراه تلفن

 بيرجند  پزشكي علوم دانشگاه دانشجويان

 94 سال در

 كنگره شانزدهمين

 وششمين ملي سالانه

 المللي بين كنگره

 دانشجويان پژوهشي

 كشور  پزشكي علوم

 

 علوم  دانشگاه

 زنجان پزشكي
 سخنراني 

20-17 

 94شهريور 

 نفر  3

 نفر سوم 

 مسئول غير

بررسي تاثير آموزش مديريت استرس به شيوه 

شناختي رفتاري بر افسردگي واضطراب بيماران 

 مبتلا به صرع

 

يازدهمين كنگره بين  

 المللي صرع

 علوم  دانشگاه

 كاشان پزشكي
 1394 پوستر 

 نفر 2

 نفر اول 

 مسئول 

 

The relationship Between Anxiety 

And Attachment Of The Embrryo 

And Congnitive Emotion 

Regulation Strategies 

International 

Conference on 

management ,E

conomics and 

Humanities 

Istanbul 

Turkey- 
poster 

 
2015 

17-May 

 نفر 3

 سوم نفر

 مسئول غير

Applying CIPP Model for 

Performance Evaluation of 

Suggestion System 

 

International 

conference on 

Economics,Mana

gement and 

Social 

Sciences&Interna

tional Conference 

on Engineering 

Sciences,Art and 

Low 

Barcelona 
Spain 

Oral 

2015 
April 

 

 

 

 نفر 3

 سوم نفر

 غيرمسئول 

كاربرد مدل رفتار برنامه ريزي شده در پيش  

بيني فاكتورهاي موثر بر رابطه با جنس مخالف  

 در دختران نوجوان شهر بيرجند 

سومين همايش  

ساليانه مقالات برتر  

پژوهشي دانشجويان  

علوم پزشكي خراسان 

 جنوبي

دانشگاه  علوم  

 پزشكي بيرجند
 1394 سخنراني 

 نفر 5

 نفراول 

 غيرمسئول 

بررسي شيوع اضافه وزن،چاقي وچاقي شكمي  

 1393در سالمندان شهر بيرجند در سال 

سومين همايش  

ساليانه مقالات برتر  

پژوهشي دانشجويان  

علوم پزشكي خراسان 

 جنوبي

دانشگاه  علوم  

 پزشكي بيرجند
 1394 پوستر 

نفر    3

 نفرسوم 

 غيرمسئول 

اثر بخشي مداخلات آموزشي مرتبط با دوران 

 بلوغ

سومين همايش ساليانه  

مقالات برتر پژوهشي  

دانشجويان علوم پزشكي  

 جنوبي خراسان  

دانشگاه  علوم  

 پزشكي بيرجند
 1394 پوستر 



نفر    3

 نفردوم 

 غيرمسئول 

بررسي تاثير برنامه آموزشي مبتني بر مدل  

فرانظري بر رفتار فعاليت بدني در كاركنان  

 دانشگاه هاي بيرجند

هفتمين كنگره ملي  

آموزش بهداشت 

 وارتقاي سلامت

دانشگاه  علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 

نفر    3

 نفرسوم 

 غيرمسئول 

تاثير آموزش بر اساس تئوري رفتار برنامه ريزي 

شده بر رفتارهاي مرتبط با چاقي در دختران  

 دانش آموز

هفتمين كنگره ملي  

آموزش بهداشت 

 وارتقاي سلامت

دانشگاه  علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 

نفر    3

 نفرسوم 

 غيرمسئول 

تاثير آموزش ايمن سازي در برابر استرس بر 

 سلامت عمومي زنان مبتلا به پرفشاري خون 

هفتمين كنگره ملي  

آموزش بهداشت 

 وارتقاي سلامت

دانشگاه  علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 

 نفر اول  

 مسئول 

شيوع عوامل خطرساز شغلي وعوامل مرتبط با   

آن در پرسنل آزمايشگاه هاي سازمان پزشكي  

 قانوني ايران 

پنجمين كنگره 

ساليانه بين المللي  

 پزشكي قانوني ايران  

دانشگاه  علوم  

 تهران  پزشكي
 1395 سخنراني 

 نفر  3

 نفر سوم 

 غير مسئول

ارزيابي رفتارهاي تغذيه اي وعوامل مرتبط با  

آن در زنان خانه دار مناطق شهري شهرستان  

 سرايان 

چهارمين همايش  

ساليانه پژوهشي  

دانشجويان علوم 

پزشكي خراسان 

 جنوبي

دانشكده  

پيراپزشكي 

وبهداشت 

دانشگاه  -فردوس

علوم پزشكي  

 بيرجند 

 1395 پوستر 

 نفر  5

 دوم نفر 

 غير مسئول

ودندان   دهان  بهداشت  وضعيت  بررسي 

خراسان  استان  در  شده  مراقبت  سالمندان 

   94جنوبي در سال 

 

چهارمين همايش  

ساليانه پژوهشي  

دانشجويان علوم 

پزشكي خراسان 

 جنوبي

دانشكده  

پيراپزشكي  

-وبهداشت فردوس

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند 

 1395 پوستر 

 نفر   4

 نفر دوم 

 غير مسئول

در   آن  با  مرتبط  وعلل  چاقي  شيوع  بررسي 

شهر    2-5كودكان   هاي  كودك  مهد  ساله 

 93-94نهبندان سال 

چهارمين همايش  

ساليانه پژوهشي  

دانشجويان علوم 

پزشكي خراسان 

 جنوبي

دانشكده  

پيراپزشكي  

-وبهداشت فردوس

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند 

 1395 پوستر 

 نفر   3

 نفر دوم 

 غير مسئول
 نگهداري سالمندان در منزل

چهارمين همايش  

ساليانه پژوهشي  

دانشجويان علوم 

پزشكي خراسان 

 جنوبي

دانشكده  

پيراپزشكي 

وبهداشت 

دانشگاه  -فردوس

علوم پزشكي  

 بيرجند 

 1395 پوستر 

 نفر  5

 سوم نفر  

 غير مسئول

بررسي  ارتباط ابعاد مختلف رضايت زناشويي  

 با اضطراب بارداري در زنان باردار  شهر بيرجند

 

 

 

چهارمين همايش  

ساليانه پژوهشي  

دانشجويان علوم پزشكي  

 خراسان جنوبي 

دانشكده پيراپزشكي  

-وبهداشت فردوس

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند 

 1395 پوستر 



 نفر  5

 سوم نفر  

 غير مسئول

آگاهي وعملكرد زنان خانه دار  مراجعه كننده  

داشتي درماني شهر بيرجند  در  به مراكز به

 ص خودآزمايي پستان خصو

چهارمين همايش  

ساليانه پژوهشي  

دانشجويان علوم 

پزشكي خراسان 

 جنوبي

دانشكده  

پيراپزشكي 

وبهداشت 

دانشگاه  -فردوس

علوم پزشكي  

 بيرجند 

 1395 پوستر 

 نفر 4

 سوم نفر  

 غير مسئول

بررسي ارتباط ميان سازه هاي تئوري شناختي  

تغ  رفتارهاي  با  بندورا  زنان  اجتماعي  اي  ذيه 

 خانه دار شهر سرايان 

 

چهارمين همايش  

ساليانه پژوهشي  

دانشجويان علوم 

پزشكي خراسان 

 جنوبي

دانشكده  

پيراپزشكي  

-وبهداشت فردوس

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند 

 1395 سخنراني 

 نفر 6

 نفر دوم 

  غير مسئول

پيش گويي كننده هاي سلامت روان بر حسب  

رضايت از زندگي وحمايت اجتماعي در  

 1395سالمندان شهر بيرجند در سال 

 

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 سخنراني 

 نفر  5

 نفر دوم 

 مسئول غير

بررسي اپيدميولوژيك بيماريهاي  عفوني  در  

سالمندان  بستري در  بيمارستان هاي  

  1395دانشگاهي  بيرجند سال 

 

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 

 نفر  5

 چهارم نفر  

 مسئول غير

تعيين عوامل رواني اجتماعي موثر بر سلامت  

 سالمندي در شهر بيرجند

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 سخنراني 

 نفر  4

 دوم نفر 

 مسئول غير

علل بستري شدن ويافته هاي باليني شايع در  

سالمندان بستري شده در بخش عفوني 

 بيمارستان ولي عصر)عج(بيرجند

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 سخنراني 

 نفر  4

 سوم نفر  

 مسئول غير

بررسي انواع عفونت ها وپيامد آنها در   

 ICUسالمندان بستري در 

 

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 سخنراني 

 نفر  4

 سوم نفر  

 مسئول غير

پنجمين همايش   1395بيرجند –در سالمندان  Eشيوع هپاتيت 

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 سخنراني 

 نفر  5

 اولنفر  

 مسئول

بررسي ارتباط رضايت از زندگي با حمايت 

اجتماعي در سالمندان شهر بيرجند در سال  

1395 

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 



 نفر  6

 نفر سوم 

 غير مسئول

بررسي ارتباط سلامت روان با رضايت  از      

زندگي در سالمندان شهر بيرجند در سال  

1395  

 

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 

 نفر  6

 دوم نفر 

 غير مسئول

بررسي ارتباط رضايت از زندگي با سلامت روان 

وحمايت اجتماعي وبرخي متغيرهاي 

 دموگرافيك

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 

 نفر  5

 پنجم نفر 

 غير مسئول

بررسي شيوع چاقي و عوامل مرتبط با آن در  

 1393سالمندان شهر بيرجند در سال 

 

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 

 نفر  5

 پنجم نفر 

 غير مسئول

شيوع مصرف دخانيات در سالمندان  شهر 

   1393بيرجند در  سال 

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 

 نفر  5

 پنجم نفر 

 غير مسئول

شيوع برخي از عوامل خطر بيماريهاي غير  

واگير در سالمندان شهر بيرجند در سال  

1393 

 

پنجمين همايش  

كشوري پژوهش در  

توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1395 پوستر 

 نفر  5

 سوم نفر  

 غير مسئول

Determining the status of 

pregnancy anxiety and its related 

factors among pregnant women in 

Birjand 2016 

Health 

Education and 

Promotion 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1396 پوستر 

 نفر  6

 سوم نفر  

 غير مسئول

The effect  of self-efficacy Theory 

based educational interventionon 

the perceived fears of pregnant 

women 

Health 

Education and 

Promotion 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1396 پوستر 

 نفر  4

 نفر دوم 

 غير مسئول

The Relationship of 

Knowledge,Attitude and Behavior 

with  

Oral DMFT Index in Pregnant 

Women in Birjand, 2016 

پنجمين كنگره ملي  

دومين جشنواره خود 

مراقبتي وآموزش به 

 بيمار 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 1396 پوستر 

 نفر  4

 سوم نفر

 غير مسئول

 
Effect of an Intervention Based on 

Health Belief Mixed Model and 
Self-Regulation Theory on 

Nutritional Behaviors During the 
Menopausal Travsition Period 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfah

an 

 
دانشگاه علوم  

 اصفهانپزشكي 

 
 
 

 1396 سخنراني 

 نفر  5

 چهارم نفر

 غير مسئول

 

An Enquiry into The Influential 

Factors in The Breast Self-

Examinition Behaviors of  

Housewives Based on the 

TransTheoretical Model(2016) 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on Health 
Education & 

Promotion,Isfahan 

 
دانشگاه علوم  

 اصفهانپزشكي 

 
 
 

 سخنراني 
1396 



 نفر  4

 اول  نفر

 غير مسئول

Impact of Educational Short 

Massege (SMS) Based ON 

Health Belief Model On 

Adopting Preventive Behaviors 

of Cardiovascular Diseases 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfah

an 

 
دانشگاه علوم  

 اصفهانپزشكي 

 
 
 

 1396 پوستر 

 نفر 3

 سوم نفر

 مسئول

The effect of Intervention Based 

on health belief model on 

preventive behaviors of 

Crimean-Congo hemorrhagic 

fever in rural women 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfahan 

 
دانشگاه علوم  

 اصفهانپزشكي 

 
 
 

 پوستر 
1396 

 نفر 3

 سوم نفر

 مسئول غير

The effect of Education Based on 

the Theory of Planned Behavior 

on Related Behaviors of Obesity 

of Girl School Students 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfah

an 

 
دانشگاه علوم  

 اصفهانپزشكي 

 
 
 

 1396 پوستر 

 نفر 5 

 چهارم نفر

 مسئول غير

Predictors of the Milk and Dairy 

Products Consumption among 

Housewives in Sarayan County:an 

Application of the Social 

Congnitive Theory 
 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfah

an 

 
دانشگاه علوم  

 اصفهانپزشكي 

 
 
 

 1396 پوستر 

 نفر 5

 چهارم نفر

 مسئول غير

The Effect of Education Based on 

Trans Theoretical Model on Breast 

Self-Examination Behavior among 

Housewives 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on Health 
Education & 

Promotion,Isfahan 

 
دانشگاه علوم  

 اصفهانپزشكي 

 
 
 

 پوستر 

1396 

 نفر 5

 سوم نفر

 مسئول غير

Determining the Status of 

Pregnancy Anxiety and its Related 

Factors among Pregnant Women 

in Birjand 2016 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on Health 
Education & 

Promotion,Isfahan 

 
دانشگاه علوم  

 اصفهانپزشكي 

 
 
 

 پوستر 

1396 

 نفر 6 

 سوم نفر

 مسئول غير

The Effect of Self-Efficacy 

Theory Based Educational 

Intervention on the Perceived 

Fears of Pregnant Women 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on Health 
Education & 

Promotion,Isfahan 

 
دانشگاه علوم  

 اصفهانپزشكي 

 
 
 

 پوستر 

1396 

 نفر 4

 دوم نفر

 مسئول

investigating the knowledge and 

attitudes of pregnant women about 

oral health in birjand in 2016, 

 

 

هجدهمين كنگره  

پژوهشي سالانه  

دانشجويان علوم 

 پزشكي كشور

دانشگاه علوم  

 قزوين  پزشكي

 

 

 1396 پوستر 

 نفر 4

 دوم نفر

 مسئول

بررسي وضعيت آموزش بهداشت دهان ودندان  

 زنان باردار)مطالعه مروري سيستماتيك(

هجدهمين كنگره  

پژوهشي سالانه  

دانشجويان علوم 

 پزشكي كشور

دانشگاه علوم  

 قزوين  پزشكي

 

 

 1396 پوستر 



 نفر 7

 ششم نفر

 مسئول غير

High Burden of Hepatitis B Virus 

Infection In the Esfandiar Region 

of Sothern Khorasan 

Province,Iran:A Comprehensive 

Comparative Study 

7th Hepititis 
Conference 

 
 

Tehran 
 

 

 

 1396 سخنراني 

 نفر 8 

 دوم نفر

 مسئول غير

 

The Status of Viral Hepatitis in the 

Province of South Khorasan 

 

7th Hepititis 
Conference 

 
Tehran 

 

 

 1396 سخنراني 

 نفر  5 

 چهارم نفر

 مسئول غير

An Investigation of Occult 

Hepatitis B Infection Among Anti-

HBC only Positive Patients in the 

Southern Khorasan Province:An 

Iranian Community Based Study 

7th Hepititis 
Conference 

 
 

Tehran 
 

 

 

 

 سخنراني 
1396 

 نفر  3

 نفراول 

 غير مسئول

بررسي رفتارهاي تغذيه  اي،فعاليت فيزيكي و  

ه دوم متوسطه شاخص توده بدني دختران دور

 1395بيرجند در سال 

 

دوازدهمين كنگره  

پژوهشي ساليانه  

دانشجويان علوم 

 پزشكي شرق كشور

  گناباد 

 پوستر 
1396 

 نفر  5

 نفراول 

 غير مسئول

بررسي وضعيت رفتارهاي پيشگيري كننده از  

بيماريهاي دهان ودندان مادران باردار شهر 

 1395بيرجند در سال 

 

دوازدهمين كنگره  

پژوهشي ساليانه  

دانشجويان علوم 

 پزشكي شرق كشور

دانشگاه علوم  

 پزشكي گناباد 

 پوستر 

1396 

 نفر  4

 نفر سوم 

 غير مسئول

قدرت پيشگويي كنندگي سازه هاي مدل ارتقاي  

سلامت پندر در رابطه با رفتارهاي بهداشت دهان  

ودندان در دانش آموزان مقطع ابتدايي شهر  

 95-96نهبندان در سال تحصيلي  

 

دوازدهمين كنگره  

پژوهشي ساليانه  

دانشجويان  علوم 

 پزشكي شرق كشور

دانشگاه علوم  

 پزشكي گناباد 

 

 پوستر 
1396 

 نفر  5

 نفر دوم 

 غير مسئول

بررسي غلظت مونوكسيد كربن هواي داخل 

وخارج اماكن مسكوني شهر سرايان در فصل  

 1395زمستان در سال 

دوازدهمين كنگره  

پژوهشي ساليانه  

دانشجويان  علوم 

 پزشكي شرق كشور

دانشگاه علوم  

 پزشكي گناباد 

 

 پوستر 
1396 

 نفر  5

 نفر دوم 

 غير مسئول

بررسي ارتباط كيفيت زندگي كاري وشادكامي در  

پرستاران بخش هاي مراقبت ويژه بيمارستان هاي  

 ( 1394دانشگاه علوم پزشكي بيرجند)

كيفيت مراقبت در  

پرستاري ومامايي :اولين  

همايش منطقه اي شرق  

 كشور  

دانشگاه علوم  

 بيرجند پزشكي

 سخنراني 

1396 

 نفر  3

 نفر سوم

 غير مسئول

ارتباط جهت گيري مذهبي با افسردگي  

پرستاران بخش هاي ويژه و اورژانس  

 بيمارستان هاي آموزشي بيرجند

كيفيت مراقبت در 

پرستاري 

ومامايي :اولين  

همايش منطقه اي 

 شرق كشور 

دانشگاه علوم  

 بيرجند پزشكي

 سخنراني 

1396 

 نفر  4

 نفر چهارم 

 غير مسئول

بررسي ارتباط هوش معنوي وشادكامي  

پرستاران بخش هاي داخلي و جراحي 

 بيمارستان هاي آموزشي بيرجند

كيفيت مراقبت در  

پرستاري ومامايي :اولين  

همايش منطقه اي شرق  

 كشور  

دانشگاه علوم  

 بيرجند پزشكي

 پوستر 

1396 



 نفر  6

 نفر دوم 

 غير مسئول

بررسي ارتباط سلامت عمومي و رويداد هاي  

استرس زاي زندگي تكنسين هاي فوريت هاي  

  115پزشكي شاغل در پايگاه هاي اورژانس 

 1393استان خراسان جنوبي 

كيفيت مراقبت در 

پرستاري 

ومامايي :اولين  

همايش منطقه اي 

 شرق كشور 

دانشگاه علوم  

 بيرجند پزشكي

 پوستر 

1396 

 نفر  4

 نفر دوم 

 غير مسئول

The prevalence of obesity and its 

association with premenstrual - 
syndrome in secondary and high 

school adolescent girls in Birjand 
 

كيفيت مراقبت در 

پرستاري 

ومامايي :اولين  

همايش منطقه اي 

 شرق كشور 

دانشگاه علوم  

 بيرجند پزشكي

 پوستر 

1396 

 نفر  4

 نفر دوم 

 غير مسئول

بررسي تاثير آموزش مصون سازي در مقابل  

استرس بر سلامت روان و كيفيت زندگي زنان  

 باردار 

 

كيفيت مراقبت در 

پرستاري 

ومامايي :اولين  

همايش منطقه اي 

 شرق كشور 

دانشگاه علوم  

 بيرجند پزشكي

 پوستر 

1396 

 نفر  5

 سوم نفر  

 غير مسئول

تعيين غلظت مونوكسيد كربن هواي داخل 

وخارج اماكن مسكوني شهر سرايان در فصل  

 1395زمستان در سال 

همايش بين   دومين

المللي و بيستمين 

همايش ملي بهداشت  

و توسعه پايدار  محيط

 يزد

دانشگاه علوم  

 يزد  پزشكي

 پوستر 

1396 

 نفر  4

 نفر اول  

 مسئول

سهم سوانح وحوادث عمدي وغير عمدي در  

مرگ ومير استان خراسان جنوبي در سالهاي  

1394-1383 

دومين كنگره ملي  

روانشناسي و آسيب 

 هاي رواني اجتماعي 

دانشگاه علوم  

 پزشكي زاهدان

 سخنراني 

 1396 

 نفر  4

 چهارم نفر  

 مسئول غير

مقايسه سطح تركيبات فنوليك و ظرفيت آنتي 

اكسيداني برخي از انواع ماءالشعير هاي تجاري  

موجود در بازار ايران و مطالعه اثر مصرف يك  

نوع آن بر شاخص هاي استرس اكسيداتيو  

 پلاسما و ادرار 

نوزدهمين كنگره 

سالانه دانشجويان 

 علوم پزشكي كشور

دانشگاه علوم  

 همدان پزشكي 

 پوستر 

1397 

 نفر  4

 سوم نفر  

 يرمسئول غ

تاثير آموزش برنامه خود مراقبتى بر كيفيت 

زند گى و رفتارهاى ارتقاءد هند ه سلامت د ر  

 زنان ميانسال 

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 

 نفر  5

 نفر دوم 

 غير مسئول

پيش بينى اتخاذ رفتارهاي پيشگيري كننده از 

پوسيدگي دندان در مادران باردار شهربيرجندبر 

اساس مدل تلفيقى سازه هاى تئورى رفتار 

برنامه ريزى شده وخودكارآمدى در سال  

1395 

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

 

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 

https://www.google.com/search?hl=fa&gbv=2&q=%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4+%D8%A8%DB%8C%D9%86+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C+%D9%88+%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4+%D9%85%D9%84%DB%8C+%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA+%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7&sa=X&ved=0ahUKEwjb74fA4oHZAhVOJlAKHVXFBw0Q1QIIOygE
https://www.google.com/search?hl=fa&gbv=2&q=%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4+%D8%A8%DB%8C%D9%86+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C+%D9%88+%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4+%D9%85%D9%84%DB%8C+%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA+%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7&sa=X&ved=0ahUKEwjb74fA4oHZAhVOJlAKHVXFBw0Q1QIIOygE
https://www.google.com/search?hl=fa&gbv=2&q=%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4+%D8%A8%DB%8C%D9%86+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C+%D9%88+%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4+%D9%85%D9%84%DB%8C+%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA+%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7&sa=X&ved=0ahUKEwjb74fA4oHZAhVOJlAKHVXFBw0Q1QIIOygE
https://www.google.com/search?hl=fa&gbv=2&q=%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4+%D8%A8%DB%8C%D9%86+%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C+%D9%88+%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4+%D9%85%D9%84%DB%8C+%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA+%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7&sa=X&ved=0ahUKEwjb74fA4oHZAhVOJlAKHVXFBw0Q1QIIOygE


 نفر  6

 نفر دوم 

 غير مسئول

تعيين كننده هاي رفتارهاي پيشگيري كننده  

 از پوسيدگي دندان در مادران داراي كودك

ساله شهر بيرجند: كاربرد مدل ادغام   6-4 

 شده رفتاري  

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 

 نفر  5

 نفر دوم 

 غير مسئول

تاثير آموزش مبتني بر تئوري خود تنظيمي بر  

 سازگاري زنان مطلقه

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 

 نفر 6

 نفر پنجم 

 غير مسئول

بررسي تاثير آموزش مبتني  بر نظريه 

خودكارآمدي بر سواد سلامت ،خودكارآمدي و  

كنترل فشارخون در معلمين مرد مدارس 

 95-96شهرستان قائنات سال تحصيلي  

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 

 نفر 7

 نفر پنجم 

 غير مسئول

بررسي ارتباط سواد سلامت با خودكارآمدي  

عمومي و خودكارآمدي فشارخون در معلمين 

 شهرستان قائنات

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 

 نفر 3

 اولنفر  

 مسئول

تاثير آموزش بر اساس مدل اعتقاد بهداشتي بر  

رفتارهاي پيشگيري كننده از بيماري تب 

خونريزي دهنده كريمه كنگو در زنان روستايي  

 شهرستان سربيشه 

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 

 نفر 3

 چهارم نفر  

 مسئولغير 

پيش بيني كننده هاي مصرف ميوه وسبزيجات   

در زنان خانه دار شهرستان سرايان:كاربرد  

 اجتماعي -تئوري شناختي

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 

 نفر 4

 سوم نفر  

 مسئولغير 

بررسي وضعيت سازگاري پس از طلاق و  

فاكتورهاي مرتبط با آن در زنان مطلقه تحت 

پوشش كميته امداد شهر بيرجند در سال  

1397 

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 

 نفر 6

 پنجم نفر 

 مسئولغير 

رفتارهاي غربالگري سرطان پستان و عوامل  

مرتبط با آن در كاركنان زن خراسان 

 2017-2016جنوبي،بيرجند در سال 

  ي كنگره مل يننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و   يارتقا

سواد   يشهما  يندوم

 سلامت

دانشگاه علوم  

 مشهد  يپزشك

 پوستر 

1397 



 نفر  5 

 دوم نفر 

 مسئولغير 

 مطلقه زنان در طلاق  علل مهمترين بررسي

 در بيرجند شهر امداد كميته پوشش تحت

 139 7سال

 كنگره سيزدهمين

 سالانه پژوهشي

 علوم دانشجويان

 شرق كشور پزشكي

دانشگاه علوم  

 بيرجند يپزشك

 پوستر 

1398 

 نفر  5

 سوم نفر  

 مسئولغير 

 هنگام كم وزن با مرتبط خطر عوامل بررسي

 مورد مطالعه يك  (بيرجند شهر نوزادان در تولد

 ) شاهدي –

 كنگره سيزدهمين

 سالانه پژوهشي

 علوم دانشجويان

 شرق كشور پزشكي

دانشگاه علوم  

 بيرجند يپزشك

 پوستر 

1398 

 نفر  4

 سوم نفر  

 مسئولغير 

The effect of  Pre-Hospital 

Trauma Management Training 

Program on Time Indices of 115 

Emergency Missions 

 كنگره سيزدهمين

 سالانه پژوهشي

 علوم دانشجويان

 شرق كشور پزشكي

دانشگاه علوم  

 بيرجند يپزشك

 سخنراني 

1398 

 نفر 3

 دوم نفر 

 مسئولغير 

دندان وعوامل موثر  يدگيپوس تيوضع يبررس

شهر  ييبرآن در دانش آموزان مقطع ابتدا

95-96 يلينهبندان سال تحص  

 كنگره سيزدهمين

 سالانه پژوهشي

 علوم دانشجويان

 شرق كشور پزشكي

دانشگاه علوم  

 بيرجند يپزشك

 پوستر 

1398 

 نفر 3

 سوم نفر  

 مسئولغير 

  انهيرا يها يبه باز ادياعت وعيش زانيم يبررس

در نوجوانان پسر گناباد  يا  

 كنگره سيزدهمين

 سالانه پژوهشي

 علوم دانشجويان

 شرق كشور پزشكي

دانشگاه علوم  

 بيرجند يپزشك

 پوستر 

1398 

 نفر 5

 سوم نفر  

 مسئولغير 

An  enquiry into the status of post-

divorce adjustment and its 

components in divorced women 

supported by the Birjand –based 

relief committee 

 Annual th 20
research 

congress of 

Iranian medical 

sciences 

students 

دانشگاه علوم  

 كرمانشاه  يپزشك

 پوستر 

1398 

 نفر 5

 سوم نفر  

 مسئولغير 

The effectiveness of Emotionally 

Focused Therapy ondivorcees 

adjustment 

 Annual th 20
research 

congress of 

Iranian medical 

sciences 

students 

دانشگاه علوم  

 كرمانشاه  يپزشك

 پوستر 

1398 

 نفر 6

 پنجم نفر 

 مسئولغير 

بررسي رابطه طرحواره هاي ناسازگاراوليه 

وريشه هاي والديني در استفاده كنندگان از  

 فضاي مجازي    

 Annual th 20
research 

congress of 

Iranian medical 

sciences 

students 

دانشگاه علوم  

 كرمانشاه  يپزشك

 پوستر 

1398 

 نفر 3

 سوم نفر  

 مسئولغير 

همدلي در پرستاران بيمارستان هاي آموزشي 

 شهر بيرجند 

 Annual th 20
research 

congress of 

Iranian medical 

sciences 

students 

دانشگاه علوم  

 كرمانشاه  يپزشك

 پوستر 

1398 



 نفر 5

 دوم نفر 

 مسئولغير 

تاثير مداخله آموزشي مبتني بر مدل رفتار  

برنامه ريزي شده و راهبردهاي خودتنظيمي بر  

 نشاط اجتماعي زنان كارمند 

كنگره ملي سلامت  

 خانواده

دانشگاه علوم  

 اردبيل يپزشك

 

 1399 سخنراني 

 نفر 5

 دوم نفر 

 مسئولغير 

ي و مقايسه شاخص هاي صوتي در  سبرر

تخمين اثرات ذهني صدا در شاغلين دفاتر باز  

 اداري 

دهمين كنفرانس بين  

المللي آكوستيك و 

 ارتعاشات 

 

 دانشگاه تهران

 

 1399 سخنراني 

 نفر 4

 دوم نفر 

 مسئول غير

بررسي نقش حساسيت به صدا و آزار ناشي از 

 آن در تاب آوري شاغلين دفاتر باز اداري 

 سومين همايش 

 )وبينار بين المللي( 

ارگونومي ايران و  

چهارمين  

همايش)وبينار(  

 دوسالانه ارگونومي ايران 

 

 

 شيراز 

 

 

 

 پوستر 
1399 

 نفر 4

 نفر اول

 مسئول غير

مقايسه رضايت مربيان و دانشجويان از دو  

روش ارزشيابي سنتي)رايج( و ارزشيابي به  

روش استفاده از كتابچه ثبت مهارت هاي  

باليني)لوگ بوك(در كارآموزي درعرصه 

 دانشجويان رشته بهداشت عمومي

بيست ودومين  

همايش كشوري 

 آموزش پزشكي،

چهاردهمين آموزشي 

شهيد مطهري 

وسومين جشنواره  

دانشجويي ايده هاي  

 نوآورانه آموزشي 

دانشگاه علوم  

 شيراز  پزشكي
 1400 پوستر 

 نفر  5 

 دوم نفر 

 مسئول غير

ارزيابي اثر زيست آهنگ بر ميزان حساسيت 

 صوتي و ترس از ارزيابي منفي در دانشجويان 

چهارمين  بيست و

همايش كشوري 

آموزش در علوم 

 پزشكي

دانشگاه علوم  

 تهران  پزشكي
 1402 سخنراني 

 نفر  2

 دوم نفر 

 مسئول غير

ارزيابي ارگونوميكي وضعيت هاي انجام كار  

وشيوع اختلالات اسكلتي عضلاني در يك  

 صنعت سراميك 

دوازدهمين همايش  

سراسري بهداشت و  

 ايمني كار 

دانشگاه علوم  

 پزشكي همدان 
 1402 پوستر 

 نفر  3

 سوم نفر  

 مسئول غير

بررسي شيوع مصرف دخانيات در دانشجويان 

 دانشگاه علوم پزشكي بيرجند
نخستين همايش  

استاني خانواده و  

 جمعيت  

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند

 

 1402 پوستر 

 نفر  4

 سوم نفر  

 مسئول غير

State of Hope and its Related 

Demographic Variables in the 

Elderly of Birjand City 
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