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 سوابق تحصيلي •

 الف( تحصيلات عاليه

 رشته تحصيلي 

گرايش  

رشته 

 تحصيلي

 دانشگاه محل تحصيل  درجه علمي
شهر محل 

 تحصيل 

كشور محل  

 تحصيل 

تاريخ 

فراغت از 

 تحصيل 

 1372 ایران تهران دانشگاه تربیت مدرس کارشناسی ارشد   آموزش بهداشت

 1381 ایران تهران دانشگاه تربیت مدرس (PhDدکتری تخصصی )  آموزش بهداشت

 

 

 

 هاي نوشته شده در دوران تحصيلنامهب( پايان

 نام استاد يا اساتيد راهنما مقطع تحصيلي  نامه عنوان پايان

ارزشیابی تأثیر آموزش تنظیم خانواده در عملکرد آموزشی بهورزان مرد 

 شبکه بهداشت درمان بیرجند
 سرکار خانم دکتر فروغ شفیعی  کارشناسی ارشد 

بهینه سازی الگوی قصد رفتاری و کاربرد آن در آموزش تنظیم خانواده 

 به مردان عشایری شهرستان بیرجند
 سرکار خانم دکتر فروغ شفیعی  دکتری 



 اي هاي شغلي و حرفهموقعيت •
 الف ( سابقه ارائه خدمات آموزشي  

مؤسسه محل  

 تدريس

مقطع  

 تحصيلي
 تعداد دانشجويان  عنوان درس * نوع درس نوع فعاليت

كل ساعات  

  تدريس شده

 در هر ترم 

سال 

 تدريس

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 86-72 ساعت 17 100 جمعیت و تنظیم خانواده  تئوری  آموزشی کاردانی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 تئوری  آموزشی کاردانی 

جامعه شناسی عمومی و  

 روستایی 
 86-72 ساعت 34 50

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 تئوری  آموزشی کاردانی 

مدیریت و نظارت بر  

 مراکز بهداشتی کشور 
 86-72 ساعت 34 50

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
و عملی  تئوری آموزشی کاردانی   86-72 ساعت 32 50 تکنولوژی آموزشی  

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 86-72 ساعت 17 50 اصول توانبخشی  تئوری  آموزشی کاردانی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 86-72 ساعت 17 50 جمعیت شناسی  تئوری  آموزشی کاردانی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 تئوری  آموزشی کاردانی 

تغذیه کاربردی و رژیم 

 های غذایی 
 86-72 ساعت 8 50

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 86-72 ساعت 17 50 اصول کلیات خدمات بهداشتی  تئوری  آموزشی کاردانی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 86-72 ساعت 68 50 کارآموزی در عرصه  عملی  آموزشی کاردانی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 86-72 ساعت 17 40 1بهداشت  تئوری  آموزشی پزشکی

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 86-72 ساعت 8 40 3بهداشت  تئوری  آموزشی پزشکی

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 تئوری  آموزشی کاردانی 

جامعه شناسی  شهری و  

 روستایی 
 86-72 ساعت 17 40

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 تئوری  آموزشی کاردانی 

نظام عرضه خدمات 

 بهداشتی 
 86-72 ساعت 17 50

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 86-72 ساعت 34 50 آموزش بهداشت تئوری  آموزشی کاردانی 

 دانشگاه بیرجند 
کلیه مقاطع  

 تحصیلی 
 تئوری  آموزشی

 جمعیت و تنظیم خانواده 

 

 

 86-81 ساعت 85 500



انشگاه علوم د

 پزشکی بیرجند 

کلیه مقاطع  

 تحصیلی 
 تئوری  آموزشی

 خدمات  کلیات و اصول

 بهداشتی 

 )داروسازی( 

 حدوا1 
1402دوم

-1403 

انشگاه علوم د

 پزشکی بیرجند 

کلیه مقاطع  

 تحصیلی 
 و عملی  تئوری آموزشی

آموزش در روش پژوهش 

 بهداشت

 (2)آموزش بهداشت ترم 

 حدوا1 
1402دوم

-1403 

انشگاه علوم د

 پزشکی بیرجند 

کلیه مقاطع  

 تحصیلی 
 و عملی  تئوری آموزشی

و فنون مشاوره در  اصول  

 آموزش بهداشت

 (2)آموزش بهداشت ترم 

 حدوا1 
1402دوم

-1403 

انشگاه علوم د

 پزشکی بیرجند 

کلیه مقاطع  

 تحصیلی 
 تئوری  آموزشی

 توان بخشی 

 ( 4بهداشت عمومی ترم )
 حدوا2 

1402دوم

-1403 

انشگاه علوم د

 پزشکی بیرجند 

کلیه مقاطع  

 تحصیلی 
 تئوری  آموزشی

متی در ای سلانظام ه

 ایران و جهان 

 ( 6بهداشت عمومی ترم )

 حدوا2 
1402دوم

-1403 

انشگاه علوم د

 پزشکی بیرجند 

کلیه مقاطع  

 تحصیلی 
 عملی  آموزشی

 نامه پایان 

 (4)آموزش بهداشت ترم 
 

 6از بخشی 

 واحد

1402دوم

-1403 

انشگاه علوم د

 پزشکی بیرجند 

کلیه مقاطع  

 تحصیلی 
 تئوری  آموزشی

علوم و معارف دفاع مقدس  

   مقاومت و

 ( پرستاری داروسازی و)

 دواح 2 

 اول

1403-

1404 

انشگاه علوم د

 پزشکی بیرجند 

کلیه مقاطع  

 تحصیلی 
 تئوری  آموزشی

علوم و معارف دفاع مقدس  

   مقاومت و
 حرفه ای    ،بهداشت محیط)

 ( و عمومی

 واحد 2 

 اول

1403-

1404 

        و .....

 هاي باليني و مواردي از اين قبيل است.* منظور از نوع درس، دروس تئوري، دروس عملي، تدريس در اتاق عمل، آموزش در عرصه، آموزش 

 اي )مشاوره، همكاري و غيره( ب( سابقه ارائه خدمات حرفه

 مركز يا سازمان دريافت كننده خدمات  اينوع خدمت حرفه
خ ارائه ي تار

 خدمات 

   

   

 هاي اجرايي )مرتبط با آموزش و تحقيقات( ها و پستج( سابقه موقعيت

 نام، رتبه علمي و رشته تحصيلي مسئول مافوق  مكان فعاليت نوع وظايف محوله  سمت

 تاريخ

 لغايت  از



رئیس کمیته منتخب  

 دانشکده بهداشت
دانشگاه علوم   ي پژوهش-آموزشي

 تاکنون 16/5/1403 سید محمد موسوی میرزائی دکتر  رجند یب  یپزشک

عضویت در کمیته  

EDO  دانشکده

 بهداشت

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 3/11/1402 دکترمحمدرضا میری 

عضو شورای  

خبرگانی هفدهمین 

جشنواره دانشگاهی  

 شهید مطهری 

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 9/10/1402 سید محمد موسوی میرزائی دکتر 

ریاست دانشکده  

 بهداشت   
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 25/5/1402 سید محمد موسوی میرزائی دکتر 

عضو کمیته علمی  

اولین کنگره بین  

المللی سواد سلامت  

و چهارمین کنگره بین  

المللی آموزش  

بهداشت و ارتقای 

 سلامت 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم پزشکی  

 مشهد 
 تاکنون 17/3/1402 دکتر محمدعلی کیانی 

عضو فوروم چالش ها 

و فرصت ها در برنامه  

های ارتقای سلامت و  

محیط های ارتقا  

 دهنده سلامت 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم پزشکی  

 مشهد 
 29/5/1402 7/5/1402 دکتر نوشین پیمان 

عضو کارگروه اجرایی  

مدیریت دانش 

 دانشگاه 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 تاکنون 6/2/1401 دکتر سید محمد موسوی میرزائی 

شورای فناوری   عضو 

 سلامت دانشگاه 
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 4/2/1403 4/2/1401 دکتر سید محمد موسوی میرزائی 

عضو کمیته پدافند  

 غیر عامل دانشگاه 
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 تاکنون 21/1/1401 دکتر سید محمد موسوی میرزائی 

همکاری در کارگروه  

بررسی توانایی علمی  

هیات اجرایی جذب 

 1400درسال

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 تاکنون 23/12/1400 دکتر سید محمد موسوی میرزائی 



عضو قرارگاه تعالی 

سلامت و جوانی  

 جمعیت

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 11/2/1401 دکتر سید محمد موسوی میرزائی 

عضو کمیته تدوین  

برنامه استراتژیك  

 دانشکده بهداشت

 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 23/1/1401 مهندس غلامرضا شریف زاده 

معاون تحقیقات و 

 فناوری دانشگاه 
 پژوهشی

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 25/5/1402 16/9/1400 دکتر سید محمد موسوی میرزائی 

عضو کارگروه  

پیشگیری از آسیب  

های اجتماعی و اعتیاد  

 دانشگاه 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 8/5/99 دکتر محمد دهقانی فیروزآبادی 

مسئول کمیته آموزش  

و ارتقاء سلامت ستاد  

 دانشگاهی 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 5/5/99 دکتر محمد دهقانی فیروزآبادی 

عضویت در شورای  

هم اندیشی اساتید 

 دانشگاه 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 

مسئول نهاد نمایندگی مقام  -سید حسن سیدی

 معظم رهبری در دانشگاه
 تاکنون 24/4/99

عضویت در شورای  

هم اندیشی اساتید 

 دانشکده بهداشت

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون  1/5/99 -

عضو هیات تحریریه  

نشریه سیب فیروزه  

 ای

دانشگاه علوم   پژوهشی

 نیشابور  پزشکی

معاون تحقیقات   -دکتر سید مرتضی شمشیرگران

 و فناوری دانشگاه علوم پزشکی نیشابور 
 تاکنون 22/4/99

عضو کارگروه بررسی  

 صلاحیت عمومی 
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 

دبیر هیات مرکزی   -دکتر علی اکبر حق دوست 

 جذب وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی  

11 /12 /1398 

 سال 4بمدت 

کميته مشورتي  رئيس 

و توسعه آموزش  

مجازي دانشکده  

 بهداشت 

دانشگاه علوم   آموزشی

 رجند یب  یپزشک
 تاکنون 30/2/99 بی بی نرگس معاشری 



عضو کمیته دانشگاهی  

ارتقاء سلامت نوزادان  

و برسی مرگ کودکان  

 ماهه   59-1

دانشگاه علوم   آموزشی

 رجند یب  یپزشک
 تاکنون 9/7/98 دکتر محمد دهقانی فیروزآبادی 

عضو هیات ممتحنه و  

ارزشیابی منطقه ای  

رشته آموز ش  

بهداشت و ارتقاء  

 ت سلام

دانشگاه علوم   آموزشی

 رجند یب  یپزشک
 تاکنون 25/12/97 دکتر باقر لاریجانی 

عضو کمیته فرهنگی  

 اساتید  دبیرخانه

 امور هیات علمی  

دانشگاه علوم   آموزشي

 رجند یب  یپزشک
 تاکنون 22/10/97 دکتر فرشید عابدی 

عضو هیئت  

سومین کنگره  "رئیسه

ملی دخانیات و  

 " سلامت 

دانشگاه علوم   آموزشي

 رجند یب  یپزشک
 7/10/97 5/10/97 دکتر سید حسین داودی 

رئیس کمیته منتخب  

 دانشکده بهداشت
دانشگاه علوم   ي پژوهش-آموزشي

 رجند یب  یپزشک
 16/9/1400 4/10/97 دکتر فرشید عابدی 

همکار دبیر  

کنگره    نینهم"علمی

آموزش بهداشت   یمل

سلامت و   یو ارتقا

سواد   شیهما نیدوم

 " سلامت 

دانشگاه علوم   ي پژوهش

 رجند یب  یپزشک
 24/8/97 دکتر محمد صفریان

27-

29/7/97 

عضو کمیته علمی  

  یکنگره مل یننهم"

آموزش بهداشت و  

سلامت و   یارتقا

سواد   یشهما یندوم

 " سلامت 

دانشگاه علوم   پژوهشی

 30/7/97 پیمان  نوشین دکتر  پزشکی بیرجند 
27-

29/7/97 



  یاست س  یعضو شورا

کنگره   یننهم» یگذار

آموزش بهداشت   یمل

سلامت و   یو ارتقا

سواد   یشهما یندوم

 «سلامت 

دانشگاه علوم   پژوهشی

 پزشکی بیرجند 
 29/8/97 28/5/97 سید محمد هادی ایازی

عضو شورای  

تحصیلات تکمیلی  

 دانشکده بهداشت  

دانشگاه علوم   آموزشی

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 3/8/96 

عضو شورای اخلاق 

 دانشکده بهداشت
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 25/4/96 

عضو کمیته علمی  

 همایش اصفهان 
 پژوهشی

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 96 دکتر احمد علی اسلامی  

عضو ستاد صیانت  

 دانشگاه   
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 17/12/95 دکتر کاظم قائمی 

شورای نظارت  عضو 

بر انجمن های علمی  

 دانشجویی دانشگاه 

دانشگاه علوم   آموزشی و پژوهشی 

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 3/9/95 دکتر کاظم قائمی 

عضو کمیته برنامه  

ریزی درسی دانشکده  

 بهداشت

دانشگاه علوم   آموزشی

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 27/10/95 

عضو کمیته علمی  

اقتصاد مقاومتی در  

 95سلامت در سال 

دانشگاه علوم   آموزشی و پژوهشی 

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 28/7/95 دکتر کاظم قائمی 

عضو کمیته علمی  

جشنواره شهید 

 1395-مطهری
دانشگاه علوم   آموزشی و پژوهشی 

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون 95/8/8 دکتر کاظم قائمی 

عضو کمیته علمی  

پنجمین همایش 

کشوری پژوهش در  

 توسعه سلامت

دانشگاه علوم   پژوهشی

 پزشکی بیرجند 
 5/12/95 12/7/95 دکتر کاظم قائمی 



مدیر گروه آموزش  

بهداشت وارتقاء  

سلامت دانشکده  

 بهداشت

دانشگاه علوم   آموزشی و پژوهشی 

 دکتر کاظم قائمی  پزشکی بیرجند 
23 /3 /95 

 تاکنون 

عضو کمیته فنی  

تدوین برنامه عملیاتی  

 معاونت آموزشی  

دانشگاه علوم   آموزشی و پژوهشی 

 95/ 1/ 29 دکتر فرشید عابدی    پزشکی بیرجند 

عضو هیئت تحریریه  

فصلنامه سواد سلامت  

 وپژوهش

دانشگاه علوم   علمی پژوهشی 

 آموزش بهداشت-دکتر محمد حسین تقدیسی پزشکی بیرجند 
1/9/94 

 تاکنون 

عضو شورای عالی  

بسیج جامعه پزشکی  

 استان خراسان جنوبی  

بسیج جامعه پزشکی   آموزشی و پژوهشی 

 خراسان جنوبی  

فرمانده سپاه  -سرتیپ دوم پاسدارسیدهاشم غیاثی

 انصارالرضا علیه السلام

بمدت  94/ 8/ 25

 دوسال

کمیته ناظر بر  عضو 

 نشریات دانشگاه 

 

دانشگاه علوم   آموزشی و پژوهشی 

 دکتر کاظم قائمی  پزشکی بیرجند 
بمدت   94/ 8/ 20

 سالیک

عضو شورای اخلاق 

 پزشکی

 

دانشگاه علوم   آموزشی و پژوهشی 

 دکتر کاظم قائمی  پزشکی بیرجند 
بمدت   94/ 7/ 26

 دوسال

  عضو کمیته علمی

دومین کنگره بین  

المللی وششمین  

کنگره ملی آموزش  

بهداشت وارتقای 

 سلامت 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 دکتر حسین کریم  

اردیبهشت   31-29

94 

عضو کمیته علمی  

همایش   چهارمین

کشوری پژوهش در  

 توسعه سلامت

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 دکتر کاظم قائمی 

24/9 /93 

 31/2/94تا 

عضو هیئت ممیزه  

 دانشگاه 
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 دکتر کاظم قائمی 

4/11 /93 

 تاکنون

عضو کمیته دانشگاهی  

 تغذیه با شیر مادر 
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 93/ 24/9 دکتر کاظم قائمی 



عضو کمیته تبیین  

وترویج اقتصاد 

 مقاومتی  

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 25/12/92 دکتر قاسم کریمی 

عضو ستاد صیانت  

 دانشگاه   
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 4/8/92 دکتر قاسم کریمی 

 آموزشی و پژوهشی  اتاق فکر   عضو 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 

سرپرست نهاد نمایندگی   –سید حسن سیدی 

 مقام معظم رهبری

4/7/92 

 تاکنون

عضو کارگروه بررسی  

 صلاحیت عمومی 
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 

دکتر بهرام عین اللهی دبیر هیئت جذب وزارت 

 درمان وآموزش پزشکی بهداشت، 

  4بمدت  92/ 12/5

 سال 

عضو شورای  

تخصصی  

،اجتماعی  فرهنگی

 دانشگاه  

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 91/ 2/ 17 دکتر قاسم کریمی 

ریاست دانشکده  

 بهداشت   
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 دکتر قاسم کریمی 

 تا  89/ 12/ 17از 

16 /9 /1400   

عضوشورای آموزشی  

وپژوهشی دانشکده  

 بهداشت

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تا کنون   89 -

عضو شورای  

پژوهشی مرکز  

تحقیقات عوامل  

اجتماعی موثر بر  

 سلامت 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون  89 دکتر میترا مودی  

مشارکت در راه  

اندازی مرکز تحقیقات 

عوامل اجتماعی موثر  

 بر سلامت

دانشگاه علوم   پژوهشی

 پزشکی بیرجند 
 تاکنون  89 دکتر میترا مودی  

معاون آموزشی و  

 پژوهشی دانشگاه 

 

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 8/84//28 جراح قلب  –استادیار  -دکتر مراد هاشمزهی

سرپرست آموزشکده 

 بهداشت
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 

 
 

 

 
 

 

 

   9/2/85 جراح قلب  –استادیار  -دکتر مراد هاشمزهی



عضو شورای  

سیاستگذاری و  

نظارت بر طرحهای  

 HSRپژوهشی 

 نظارتی و پژوهشی
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تا کنون  79/ 20/6 ارتوپدی –استادیار  –دکتر شکیبی 

عضو گروه کارشناسان  

 متدولوژی و آمار 
 پژوهشی

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تا کنون  79/ 13/9 بیوشیمی  –استادیار  –دکتر محمد ملکانه 

عضو گروه پزشکی  

 اجتماعی 
 آموزشی وپژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تا کنون   79/ 15/9 بیوشیمی  –استادیار  –دکتر محمد ملکانه 

استاد راهنمای دانشجویان  

مبارزه با بیماریها روزانه و  

 84-80شبانه ورودی 

 

 

 

 آموزشی
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 

آموزش  –مربی   -محمد رضا حاجی آبادی

 پزشکی
26/2 /80   

عضویت شورای  

آموزشی و پژوهشی  

آموزشکده پیرا  

 پزشکی

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 

آموزش  –مربی   -محمد رضا حاجی آبادی

 پزشکی

لغایت  2/7/80

15/1 /85 

عضویت شورای  

آموزشی و پژوهشی  

 آموزشکده بهداشت

 آموزشی و پژوهشی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تا کنون  85/ 15/1 آموزش بهداشت –استادیار  -محمد رضا میری

عضو شورای آموزش  

 دانشگاه 
 آموزشی

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تا کنون   2/8/80 بیوشیمی  –استادیار  –دکتر محمد ملکانه 

عضو کمیته علمی  

حوزه معاونت  

 بهداشتی دانشگاه 

 علمی 
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تا کنون  9/2/81 پزشك عمومی  –دکتر محسن ضیائی فرد 

عضو شورای استعداد 

 های درخشان 
 آموزشی و پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 تا کنون  81/ 11/3 داخلی  –استادیار  –دکتر رضوانی 

عضو کمیته اولویت  

 های پژوهشی دانشگاه 
 پژوهشی

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 داخلی  –استادیار  –دکتر رضوانی 

لغایت    82/ 18/1

18/1 /84 

عضو کمیته کارشناسان 

 پژوهشی دانشگاه 
 پژوهشی

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 داخلی  –استادیار  –دکتر رضوانی 

لغایت    82/ 18/9

18/9 /84 

عضو شورای  

 پژوهشی دانشگاه 

 

 پژوهشی
دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 داخلی  –استادیار  –دکتر رضوانی 

لغایت  4/4/75

30/9 /84 



مسئول پایگاه  

 تحقیقات جمعیتی

 

 آموزشی و پژوهشی 

 

 

 

 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 بیوشیمی   –استادیار  –دکتر اصغر زربان 

لغایت  6/7/83

1/11 /85 

همکار سردبیر مجله  

 علمی دانشگاه 
 علمی پژوهشی 

دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند 
 ا کنون ت 24/11/84 جراح قلب  –استادیار  -دکتر مراد هاشمزهی

عضو هیئت تحریریه  

مجله علمی پژوهشی  

 دانشگاه 

دانشگاه علوم   علمی پژوهشی 

 پزشکی بیرجند 
 تا کنون  76/ 15/1 جراح قلب  –استادیار  -دکتر مراد هاشمزهی

مسئول واحدتحقیقات 

 بهداشتی دانشگاه 
دانشگاه علوم   پژوهشی

 پزشکی بیرجند 
 79/ 23/8 بیوشیمی  –استادیار  –دکتر محمد ملکانه 

معاون علوم پایه  

 دانشکده پزشکی
دانشگاه علوم   آموزشی و پژوهشی 

 پزشکی بیرجند 
 79/ 3/10 -دکتر کاویان قندهاری 

 فرآيندهاي آموزشي 

 تاريخ  مافوق  مكان فعاليت  نوع فرآيند  فرآيندعنوان 

مقایسه تاثیر دو روش آموزش سنتی  

ومشارکتی برمیزان یادگیری و رضایت 

 دانشجویان

 

فرآیند مطلوب  

 دانشگاهی

نهمین جشنواره  

  اموزشی شهید مطهری

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

مدیر مرکز مطالعات وتوسعه  

 آموزش علوم پزشکی 
27/2 /95 

ارزشیابی برنامه کارآموزی در عرصه  

 دانشجویان کارشناسی بهداشت عمومی

فرآیند مطلوب  

 دانشگاهی

دهمین جشنواره  

 آموزشی شهید مطهری 

مدیر مرکز مطالعات وتوسعه  

 آموزش علوم پزشکی 
16/2 /96 

مقایسه تاثیر  دو روش آموزش سنتی 

ومشارکتی بر میزان یادگیری ورضایت 

 دانشجویان

فرآیند مطلوب  

 دانشگاهی
دهمین جشنواره  

 آموزشی شهید مطهری 

مدیر مرکز مطالعات وتوسعه  

 آموزش علوم پزشکی 
16/2 /96 

تهیه بسته فعالیت اساتید مشاور تحصیلی 

   دانشجویان علوم پزشکی بیرجند

فرآیند مطلوب  

 دانشگاهی

دهمین جشنواره  

 آموزشی شهید مطهری 

مدیر مرکز مطالعات وتوسعه  

 آموزش علوم پزشکی 
16/2 /96 

طراحی و تولید بسته فعالیت اساتید مشاور  

تحصیلی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی 

مدیریرت و رهبر ی    حیطه نوآوری: -بیرجند

 اموزشی و طراحی وتولید محصولات آموزشی 

 

فرآیندهای  منتخب  

یازدهمین جشنواره  

آموزشی شهید  

منطقه  -مطهری

 آمایشی 

یازدهمین جشنواره  

 آموزشی شهید مطهری 

رئیس دانشگاه  -دکتر دارابی 

  9ورئیس شورای منطقه 

آمایشی و جشنواره منطقه ای  

 شهید مطهری  

2/97 

بر بهبود   ارزشیابی آموزش به روش مشارکتی ،

 یادگیری دانشجویان 

 

 

کسب فرآیند مطلوب  

دانشگاهی در یازدهمین 

جشنواره آموزشی شهید 

 مطهری 

 

یازدهمین جشنواره  

 آموزشی شهید مطهری 

مدیر مرکز مطالعات وتوسعه  

 آموزش علوم پزشکی 
2/97 



کاهش دوره تحصیل رشته کارشناسی پیوسته 

سال با   3.5سال به  4بهداشت عمومی از  

اجرای ترم بندی انجام شده در دانشکده  

 بهداشت 

کسب فرآیند مطلوب  

دانشگاهی در  

یازدهمین جشنواره  

آموزشی شهید  

 مطهری 

یازدهمین جشنواره  

 آموزشی شهید مطهری 

مدیر مرکز مطالعات وتوسعه  

 آموزش علوم پزشکی 
2/97 

طراحی و تولید بسته تسهیل فعالیت اساتید 

مشاور تحصیلی دانشجویان علوم پزشکی 

 بیرجند

کسب فرآیند برتر  

دانشگاهی در  

یازدهمین جشنواره  

آموزشی شهید  

 مطهری 

یازدهمین جشنواره  

 آموزشی شهید مطهری 

مدیر مرکز مطالعات وتوسعه  

 آموزش علوم پزشکی 
2/97 

 

 هاي اجرايي )غيرمرتبط با آموزش و تحقيقات( د( سابقه فعاليت و پست

 تاريخ  مافوق  مكان فعاليت  وظيفه  عنوان سمت 

  مسئول امور رفاهی هیئت علمی گروه علوم پایه
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
 73/ 28/9 معاون آموزشی و پژوهشی دانشگاه 

مسئول تحقق و پژوهش پایگاه مقاومت بسیج امام  

 رضا )ع( 
 78/ 16/5 فرمانده بسیج دانشجویی سپاه پایگاه مقاومت بسیج  

مشاور امور فرهنگی دانشجویان و عضو شورای  

 فرهنگی دانشگاه
 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
 82/ 19/1 ریاست دانشگاه

  عضو کمیته هماهنگی برنامه ریزی استراتژیك دانشگاه
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
 82/ 15/2 ریاست دانشگاه

  ر دانشگاه کدبیر ستاد امر به معروف و نهی از من 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

 ریاست دانشگاه

 

 

23/2 /82 

  عضو کمیته انضباطی بدوی دانشگاه
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
 82/ 25/2 ریاست دانشگاه

همکاری در زمینه های ده گانه طبقه بندی کتاب در  

 سازمان فرهنگ و ارشاد اسلامی خراسان جنوبی
 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
 83/ 6/10 ریاست دانشگاه

معاون امور فرهنگی و پیشگیری سازمان بهزیستی  

 خراسان جنوبی
 

سازمان بهزیستی خراسان  

 جنوبی
 83/ 1/11 مدیرکل بهزیستی خراسان جنوبی 

عضو هیئت ممیزه طرح مسیر ارتقاء شغلی کارشناسان  

 مدیران و مشاوران مشاغل در حوزه ستادی 
 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
 28/10/84 معاون پشتیبانی دانشگاه 

 13/10/84 وزیر بهداشت  دانشگاه علوم پزشکی بیرجند   نماینده وزارت در هیأت نظارت دانشگاه

  عضو شورای انضباطی بدوی دانشگاه 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
 84/ 16/9 ریاست دانشگاه

  عضو هیأت منصفه مطبوعات استان خراسان جنوبی
دادگستری استان خراسان  

 جنوبی

رئیس کل دادگستری استان  

 خراسان جنوبی
17/7 /85 



  سرپرست بسیج اساتید دانشگاه علوم پزشکی بیرجند
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

مسئول بسیج اساتید شهرستان 

 بیرجند
16/10/83 

 بسیج سپاه بیرجند   فرمانده پایگاه شهید فیاض بخش 
فرمانده ناحیه مقاومت بسیج سپاه  

 بیرجند
26/3 /83 

عضو شورای ستاد امر به معروف و نهی از منکر  

 دانشگاه
 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

مسئول نهاد نمایندگی مقام معظم   

 رهبری در دانشگاه 
2/11 /75 

عضو شورای مرکزی بسیج جامعه پزشکی منطقه  

 مقاومت بسیج سپاه خراسان جنوبی 
 

مقاومت بسیج سپاه  

 خراسان جنوبی

فرمانده منطقه مقاومت بسیج سپاه  

 خراسان جنوبی
22/6 /85 

 

 

 1392سال در پژوهشگر برتردانشگاه  

 1395پژوهشگر برتر دانشگاه در سال 

 1397پژوهشگر برتر دانشگاه در سال 

 شده هاي تحقيقاتي تصويبپروژه •

 عنوان طرح 
نوع فعاليت در  

 طرح 

ساعات فعاليت  

 در طرح 

مؤسسه محل  

 پژوهش

وضعيت فعلي 

 طرح 

طول مدت  

 طرح 

استان   يو بارور تيجمع  يشاخص ها شي آما

 ي خراسان جنوب
  همكار 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
  خاتمه يافته 

( و  يفارماس ي) پل ييتعدد دارو تيوضع يبررس

در  رجنديعوامل مرتبط باآن در سالمندان شهر ب

 1395سال

  همكار 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
  خاتمه يافته 

سواد سلامت روان مرتبط با   تيوضع يبررس

در زنان باردار شهرستان   ماني پس از زا يافسردگ

 1401در سال  انيسرا 

  استاد مشاور 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
  خاتمه يافته 

پرستاران شاغل در   يمعنو يستي بهز تيوضع يبررس

در سال   رجنديب ي دانشگاه علوم پزشك يمارستانهايب

1401 

  استاد راهنما  
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
  خاتمه يافته 

بررسي رابطه رضايت از رشته تحصيلي و  

خودكارآمدي درک شده با موفقيت تحصيلي در 

دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در سال  

1399 

  استاد راهنما  
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه   8 خاتمه يافته 

در Bبررسي وضعيت سرواپيدميولوژيک هپاتيت

 98-139۷سالمندان شهرستان بيرجند در سال  

 

 

  همكار
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
  خاتمه يافته 

javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)


بررسي رابطه احساس تنهايي با سلامت معنوي و 

كيفيت خواب سالمندان شهرستان بيرجند در زمان  

 19شيوع بيماري كوويد 

  همكار
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
  خاتمه يافته 

پرخاشگري   ،كودكان هيخشونت عل وعي ش يبررس

  وعيبه دنبال ش  هاعوامل مرتبط با آن در كودكان و 

 ران يدر ا  COVID-19 يماريب

 

  همكار
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  15 خاتمه يافته 

بررسي دانش، نگرش و عملكرد پزشكان، كاركنان  

سلامت و عموم مردم در باره بيماري كرونا ويروس 

( در دنيا: يک مطالعه مرور نظام  19-جديد )كوويد

 مند

  مجري دوم  
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه   6 خاتمه يافته 

بررسي آگاهي، باورهاي بهداشتي و رفتارهاي  

 پيشگيري كننده از ابتلا وگسترش بيماري كرونا

 براساس مدل اعتقاد بهداشتي 

 

 

  همكار
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  9 خاتمه يافته 

  اختلالات با مذهبي گيري جهت ارتباط بررسي

 COVID_19  بيماري  شيوع دنبال به روانشناختي

 درايران 

  همكار
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  14 خاتمه يافته 

بررسي رابطه اعتماد به نفس و استرس در 

 دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند
  مشاور استاد

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه 12 خاتمه يافته 

تاثيرپايبندي بر التزامات دين اسلام بر سبک زندگي 

و سلامت رواني دانشجويان شهرستان قاين در سال 

99-1398 

  استاد راهنما 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  12 خاتمه يافته 

  انيدانشجو يمعنو يستي بهز تيوضع يبررس

 1398در سال  رجنديب  يدانشگاه علوم پزشك

 

  همكار
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  9 در حال اجرا 

بررسي شادكامي و عوامل مرتبط با آن در زنان  

شاغل در ستاد دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در  

 1398سال 

  استاد راهنما 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 - خاتمه يافته 

  يسالمند يسندرم ها  وعي ش يبررسطرح اصلاحي 

 139۷-1396سال  رجنديدر شهر ب 
  همكار

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه 36 در حال اجرا 

 بررسي وضعيت بينايي سالمندان شهرستان بيرجند 

 

 

  مجري 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  ۷ در حال اجرا 
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در  سندرم هاي شناختي سالمندي  وعي ش يبررس

8139-۷139سال  رجنديشهر ب   
  همكار

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه 36 در حال اجرا 

  -تدوين برنامه جامع سلامت استان خراسان جنوبي

 1404چشم انداز

 

  همكار
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه 12 در حال اجرا 

بررسي وضعيت اميدواري و فاكتورهاي مرتيط با آن  

 139۷در سالمندان شهر بيرجند در سال 

 

  همكار 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  6 در حال اجرا 

بررسي مقايسه ميزان رضايت مربيان و  دانشجويان  

در عرصه بهداشت عمومي از  دو روش ارزشيابي  

سنتي و ارزشيابي به روش استفاده از كتابچه ي  

ثبت مهارتهاي باليني)لوگ بوک( در دانشكده  

 بهداشت بيرجند 

  همكار

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  3 در حال اجرا 

بررسي رابطه التزام عملي به نماز و اعتقاد به دعا با  

سلامت عمومي، اضطراب، استرس و افسردگي در  

افراد شركت كننده در نماز جماعت مساجد شهر  

 1396بيرجند در سال 

  مجري 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  4  درحال اجرا 

ارزيابي دروني كيفيت برنامه درسي رشته هاي علوم 

بهداشتي با تاكيد بر اموزش كارافريني در گذار به 

 دانشگاه نسل سوم 

  همكار

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

  درحال اجرا 

رزيابي باقيمانده سموم ارگانوكلره در گوشت قرمز  ا

)گاو و گوسفند( و ارگان هاي خوراكي )كبد و 

كليه( عرضه شده در شهرستان بيرجند در سال  

1396 

  همكار

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

  خاتمه يافته 

بررسي پيشگويي كننده هاي رفتار استفاده از  

روروک در بين والدين داراي كودک زير دو سال  

شهرستان فردوس با استفاده از تئوري رفتار برنامه  

 ريزي شده 

  همكار

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

  درحال اجرا 

بررسي وضعيت سواد سلامت عملكردي، ارتباطي و  

انتقادي در زنان باردار مراجعه كننده به مراكز جامع  

 1396خدمات سلامت شهر بيرجند در سال 

 

  مجري 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  8 درحال اجرا 

هاي هاي ناسازگار اوليه و شيوه مقايسه طرحواره 

پروري در زنان دچار آسيبهاي فرزند 

 اجتماعي)اعتياد( و زنان سالم 

  همكار اول  

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  9 درحال اجرا 
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و  يعوامل روان يمعادلات ساختار يمدل ساز

  يبر سازگار يعوامل جسم يبا واسطه گر ياجتماع

 ي قلب يسكميا  مارانيب

  همكار اول  

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  12 درحال اجرا 

بررسي دسترسي اسان به مواد مخدر و روان گردان  

 ها و توزيع ان در سطح استان=كيفي

 

  همكار دوم

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  9 درحال اجرا 

بررسي وضعيت سلامت روان و مهارت هاي مقابله 

اي در زنان سرپرست خانوار شهر بيرجند در سال  

1396 

  استاد راهنما 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 

 

 ماه  12 خاتمه يافته 

تجارب آموزش دهندگان بهداشت در آموزش به  

 سالمندان 

 

  همكار اول 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  6 خاتمه يافته 

ارزيابي عوامل موثر بر ترجيحات باروري در زنان 

متأهل سنين باروري شهر بيرجند با استفاده تحليل 

 مسير 

 

  مجري دوم 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  5 خاتمه يافته 

بررسي دلزدگي زناشويي و عوامل مرتبط با آن در 

زوجين تحت پوشش مراكز خدمات جامع سلامت  

 1395حاشيه شهر بيرجند درسال 

  استاد راهنما 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  9 خاتمه يافته 

تاثير آموزش مبتني برمدل تلفيقي تئوري رفتار  

برنامه ريزي شده و خود كار آمدي بر بهداشت  

 دهان ودندان زنان باردار شهر بيرجند

  همكار اول  
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  8 خاتمه يافته 

بررسي وضعيت رضايت زناشويي و عوامل موثر بر  

آن در زنان خانه دار بر اساس مدل رفتار برنامه  

 ريزي شده درسال  

1395 

 

  استاد راهنما 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  12 خاتمه يافته 

فارماسي( و   پلي بررسي وضعيت تعدد دارويي )

عوامل مرتبط باآن در سالمندان شهر بيرجند در 

 1395سال

  همكار اول 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  13 خاتمه يافته 

بررسي عوامل موثر بر انجام رفتار خودآزمائي  

پستان در زنان خانه دار بر اساس الگوي فرانظري  

 95در سال 

  استاد مشاور

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  12 خاتمه يافته 



بررسي وضعيت كيفيت خواب و عوامل مرتبط با آن  

  1395در سالمندان شهر بيرجند در سال

 

 

  همكار اول 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  12 خاتمه يافته 

بر شدت   Dتاثير مكمل ياري آهن و ويتامين 

در دختران دانش آموز  پيش از قاعدگي سندرم

 95-94متوسطه شهر بيرجند در سال تحصيلي 
  همكار دوم

 علوم  دانشگاه

  بيرجند پزشكي
 ماه  11 خاتمه يافته 

بررسي وضعيت غربالگري سرطان كولوركتال و 

عوامل مرتبط با آن در ميان افراد درمعرض خطر 

 1395شهر بيرجند در سال 

  همكار اول 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  12 خاتمه يافته 

طراحي يک ابزار جهت سنجش سواد سلامت  

 عملكردي، ارتباطي و انتقادي 

 

  مجري اول 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه 18 خاتمه يافته 

بررسي رابطه حمايت اجتماعي و سلامت روان بر  

رضايت از زندگي در سالمندان شهر بيرجند در 

 1394سال 

  مجري 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه 12 خاتمه يافته 

بررسي وضعيت سلامت در سالمندان استان خراسان  

 جنوبي 
  همكاردوم

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  9 درحال اجرا 

بررسي خودكارآمدي پژوهشي در دانشجويان  

تحصيلات تكميلي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در  

 1394سال 

 

  مجري 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  11 خاتمه يافته 

با آن  ارتباطبه تلفن همراه و   ادياعت بررسي شيوع 

  يدانشگاه علوم پزشك اني دانشجودر  يزندگ تيفيك

 1394بيرجند در سال 

 

  مجري اول 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  11 خاتمه يافته 

 بخشش  مفهوم  از شاغل زنان  زيستي تجارب

 

 

 

  مجري 

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

 ماه  12 درحال اجرا 



 نمازجماعت  به پايبندي با مرتبط عوامل بررسي

 پزشكي علوم  دانشگاه دانشجويان  ديدگاه  از

 1394 سال در بيرجند

  مشاور استاد

 علوم  دانشگاه

 پزشكي

 بيرجند 

  خاتمه يافته 

بررسي وضعيت شاخصهاي باروري سالم مراكز  

شهري وروستايي شهرستان بيرجند  بر اساس  

 سياست هاي ابلاغي مقام معظم رهبري 

  استاد راهنما 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  2 خاتمه يافته 

بررسي كيفيت خواب سالمندان وعوامل مرتبط با آن  

 94سال –در شهرستان نهبندان 
  استاد راهنما 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  5 خاتمه يافته 

بررسي ميزان رضايت وسازگاري زناشويي معلمين  

 شهر بيرجند 
  استاد مشاور

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه   ۷ درحال اجرا 

بررسي شيوع چاقي و علل مرتبط با آن 

ساله  مهدكودک هاي شهر نهبندان   5-2دركودكان

 93-94سال 

  استاد مشاور 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه   2 خاتمه يافته 

بررسي ميزان تاثير مداخله آموزشي مبتني بر سبک  

زندگي سالم بر رفتارهاي ارتقاء دهنده سلامتي 

 شهر بيرجند  2بيماران ديابتي نوع 

  همكار اول  
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  12 درحال اجرا 

تحليل بقاي  عوامل موثر بر زمان وقوع تولد اول در  

 زنان متاهل بيرجند
  مجري اول 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه   5 خاتمه يافته 

بررسي عوامل موثر بر فاصله تولد اول  ودوم در  

 زنان متاهل شهر بيرجند   
  مجري اول 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه   5 درحال اجرا 

بررسي وضعيت مصرف صبحانه در دانش آموزان  

 1392دخترابتدايي شهرستان بيرجند سال  
  استاد راهنما 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  12 درحال اجرا 

سبک زندگي مرتبط با اينترنت در دانشجويان كاربر  

 اينترنت دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 
  همكاردوم

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  6 خاتمه يافته 

توانمندسازي اعضاي مركزتحقيقات عوامل  

با رويكرد   92اجتماعي موثر بر سلامت در سال 

 outputافزايش 

  مجري 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  12 خاتمه يافته 

مقايسه دلزدگي زناشويي در زنان شاغل وخانه دار  

 شهر بيرجند 
  استادمشاور

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  12 خاتمه يافته 

بررسي رابطه جهت گيري مذهبي وسلامت عمومي  

  1392سالمندان شهر بيرجند در سال 
  مجري دوم  

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه 11 خاتمه يافته 

بررسي وضعيت سبک هاي هويت در دانش آموزان  

   1391مقطع متوسطه شهر بيرجند در سال  
  استاد مشاور 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  15 خاتمه يافته 

باورها وادراكات متصديان مراكز تهيه وتوزيع  

 موادغذايي از بازرسي بهداشتي در شهرستان قائنات  
  استادراهنما 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه 6 خاتمه يافته 



بررسي كيفيت خواب وعوامل مرتبط با آن در  

  1391سالمندان شهر بيرجند در سال 
  استادمشاور 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  9 خاتمه يافته 

بررسي رابطه  هوش معنوي با خودكارآمدي  

تحصيلي وموفقيت تحصيلي دانشجويان شركت  

كننده در طرح ضيافت انديشه قرآني شهر بيرجند  

 1391در رمضان 

  استادراهنما  
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه 6 خاتمه يافته 

بررسي رابطه هوش هيجاني با افسردگي،اضطراب  

واسترس در بين دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي 

 بيرجند  

  استادراهنما 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  16 خاتمه يافته 

بكارگيري مدل اعتقاد بهداشتي در اتخاذ رفتارهاي  

پيشگيري كننده از بيماريهاي متقله از راه تماس  

STD در دانشجويان شهر بيرجند 

  مجري طرح 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 دو سال  خاتمه يافته 

 طرح راه اندازي پايگاه تحقيقات جمعيتي 

 

 

  مجري طرح 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  9 خاتمه يافته 

نياز سنجي سريع در منطقه تحت پوشش پايگاه  

 تحقيقات مردمي بيرجند 
  مجري طرح 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  16 خاتمه يافته 

سرشماري و استخراج شاخصهاي بهداشتي منطقه  

 تحقيقات جمعيتي
  مجري طرح 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  1۷ خاتمه يافته 

بررسي رابطه بين هوش هيجاني و اضطراب  

آموزشگاهي در دانش آموزان دبيرستاني خراسان  

جنوبي )سال دوم و سوم( رشته هاي علوم انساني ،  

 رياضي ، علوم تجربي 

  مجري طرح 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  3 خاتمه يافته 

برآورد ايمنسازي كودكان و مادران و بررسي علل 

قطع يا تأخير ايمنسازي كودكان و مادران در سال  

1384 

  مجري طرح 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 خاتمه يافته 

  2/5/85از 

 تا كنون 

ارزباي ارگونوميكي وضعيتهاي انجام كار 

 REBAآرايشگران شهرستان بيرجند به روش 
  مجري طرح 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 خاتمه يافته 

2۷/1/86  

 تا كنون 

مدل سازي مصرف دخانيات با توجه به  همبسته  

هاي آن دردانش أموزان دبيرستانهاي استان خراسان  

 1386جنوبي در سال 

  مجري طرح 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
  خاتمه يافته 

بررسي اپيدميولوژيكي پديكولوزكاتپتيسين  

(P.Cدر دانش آموزان شهر بيرجند) 

 

 

  همكار اصلي 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  36 خاتمه يافته 



ارزشيابي عملكرد و علل قطع همكاري رابطين  

بهداشتي ، مراكز بهداشتي درماني دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند

  همكار اصلي 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
  خاتمه يافته 

طراحي مدل آموزش تغذيه و كاربرد آن بر كاهش  

پروتئين در كودكان  -ميزان شيوع سوء تغذيه انرژي

 ماهه شهرستان بيرجند 6روستايي 

  همكار اصلي 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  60 خاتمه يافته 

بررسي ميزان آگاهي زنان شاغل در دانشگاه علوم  

پزشكي بيرجند نسبت به مهارتهاي زندگي در سال 

1383 

  همكار اصلي 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 در حال اجرا 

تا   4/۷/84

 كنون 

فرآيند تشكيل كلاسهاي دروس تئوري از ديدگاه  

 مدرسين و دانشجويان در دانشگاه علوم پزشكي
  همكار اصلي 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 در حال اجرا 

22/3/85  

 تا كنون 

بررسي ميزان شيوع و عوامل موثر بر افسردگي  

 پرستاران شاغل در دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 
  همكار اصلي 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  10 خاتمه يافته 

بررسي ميزان آكاهي و نگرش پرسنل بهداشتي 

 Dotsدرباره سل و استراتژي 

 

  همكار فرعي 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  13 خاتمه يافته 

بررسي ميزان آگاهي و نگرش پزشكان بخش دولتي  

 Dotsو خصوص در مورد سل و استراتژي 
  همكار فرعي 

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  22 خاتمه يافته 

بررسي شاخص هاي تن سنجي )انتروپومتريک( 

سال در شهر بيرجند و نهبندان به    6كودكان زير 

 1381تفكيک مناطق روستايي و شهري در سال 

  همكار فرعي 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  15 خاتمه يافته 

بررسي تأثير آموزش صفوف بر وضعيت بهداشتي و 

ه و توزيع مواد غذايي  بهسازي اماكن و مراكز تهي

 درشهر خوسف 

  همكار فرعي 
دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند
 ماه  1۷ خاتمه يافته 

 

 شده يا مشاوره شدههاي سرپرستينامهپايان •

 نامه عنوان پايان
دوره تحصيلي  

 نامه ارائه پايان
 نامه محل انجام پايان

سمت در 

 نامه پايان

تاريخ 

دفاع از 

 نامه پايان

بررسی میزان آگاهی دانشجویان پزشکی و پرستاری نسبت به انواع  

در شهرستان بیرجند در  SSTDشایع راههای انتقال و علائم بالینی 

 79سال 
 پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 79 مشاور 

بررسی مقایسه فراوانی اختلال غدد میبومین در بیماران مراجعه  

 کننده به کلنیك چشم بیمارستان امام رضا)ع( شهرستان بیرجند 
 پزشکی 

بیمارستان امام رضا  

 )ع( 
 79 مشاور 



بررسی عوامل هیپوکلسمی ناشی از ریکتز در شیر خواران بخش 

 اطفال در بیمارستان امام رضا )ع( 
 پزشکی 

بیمارستان امام رضا  

 )ع( 
 79 مشاور 

بررسی شیوع انواع تشخیص های اولیه و علل مراجعه افراد به  

ماهه سوم سال   3اورژانس امام رضا)ع( شهرستان بیرجند در طی 

79 

 پزشکی 
بیمارستان امام رضا  

 )ع( 
 79 مشاور 

و  HBSAg+بررسی اقدامات انجام شده برای اهدا کنندگان خون  

 80 مشاور  شهرستان بیرجند پزشکی  شهرستان بیرجند  79افراد در تماس با آن در سال 

از لحاظ   sepurateو  snoerateمقایسه دو روش غلا زدن  

میزان آستیگماتیسم بعد از عمل جراحی در بیماران کاتاراکتی  

 80و  79مراجعه کننده به بیمارستان امام رضا)ع( بیرجند در سال 
 پزشکی 

بیمارستان امام رضا  

 )ع( 
 80 مشاور 

 پزشکی  بررسی شیوع درماتوزهای نوزادی و توزیع عوامل خطر
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 80 مشاور 

بررسی وضعیت سلامت روانی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی  

 81-80بیرجند در نیمه سال دوم تحصیلی 
 پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 80 راهنما 

شیوع مبتلایان به پیسی و بررسی فاکتورهای خطر در مراجعه 

کنندگان به درمانگاه پوست و مطب پزشکان پوست شهرستان 

 بیرجند 

 پزشکی 
درمانگاه پوست و  

 مطب پزشکان پوست
 81 مشاور 

بررسی میزان آگاهی و نگرش پرسنل انتظامی شهرستان بیرجند  

 نسبت به بیماری ایدز 
 81 مشاور  نیروی انتظامی  پزشکی 

بررسی اپیدمیولوژیك پدیکلوز کاسپین در دانش آموزان شهر 

 بیرجند 

 

 پزشکی 
دبستانهای شهر  

 بیرجند 
 81 مشاور 

بررسی اتیولوژی علائم بالینی و نتایج اقدامات درمانی انجام شده 

 در مصدومین مراجعه کننده به اورژانس بیمارستان ولیعصر 
 پزشکی 

بیمارستان  

 ولیعصر)عج( 
 81 مشاور 

بررسی شیوع سردرد در دانشجویان پسر دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 81 مشاور 

بررسی موارد سپتی سمی نوزادان در بخش نوزادان بیمارستان 

 ولیعصر 
 پزشکی 

بیمارستان  

 ولیعصر)عج( 
 82 مشاور 

ساله    2-5تأثیر شیر مادر بر شیوع درماتیت اتوپیك در بچه های 

 مهد کودك بیرجند
 پزشکی 

مهد کوردکهای شهر  

 بیرجند 
 82 مشاور 

در زایشگاههای بیمارستانهای   LBWبررسی انسیدانس نوزادان 

 پزشکی  ماه  6بیمارستان ولیعصر طی 
بیمارستان  

 ولیعصر)عج( 
 82 مشاور 

مقایسه اثر آنتی باکتریال آموکسی سیلین و کوتریموکسازول و  

 نیتروفورانتوئیل و عفونتهای ادراری گرم منغی بزرگسالان و اطفال
 82 مشاور   پزشکی 



 82 مشاور   پزشکی  Rhبررسی ارتباط بین بیماری بی تریگو با گروههای خونی و 

بررسی میزان آگاهی نگرش و عملکرد کارکنان مرد دانشگاههای  

 82بیرجند نسبت به تنظیم خانواده در سال 
 پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 82 راهنما 

بررسی دیدگاههای اعضای هیئت علمی در دانشجویان پزشکی  

 نسبت به روش ارجاع محتوا و بازخورد نتایج ارزشیابی 
 پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 82 مشاور 

مقایسه میزان پروپینگ مجرای اشکی و پروفوزیون هوا با پروپینگ  

سال مبتلا به   2مجرای اشکی و پروفوزیون مایع در کودکان زیر 

 انسداد مادرزادی مجرای اشکی 

 پزشکی 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 83 مشاور 

 پزشکی  بررسی نزدیك بینی و ارتباط آن با میزان شعاع انحنای قرنیه 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 83 مشاور 

مقایسه سطح هموسیتئین سرم در بیماران کارتاراکتی مبتلا  

 پسودواکسفولیاتیو و غیر پسودواکسفالیاتیو

 

 پزشکی 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 83 مشاور 

بررسی میزان آگاهی، نگرش و عملکرد مردان کارگر نسبت به  

 بیماری ایدز و هپاتیت
 83 راهنما   پزشکی 

بررسی میزان آگاهی ، نگرش و عملکرد مردان کارگر نسبت به  

 تنظیم خانواده و ادامه الگوی آموزشی مناسب
 پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 83 راهنما 

بررسی ارتباط پسودواکسفولیاسیون با گلوکو زدر بیماران مراجعه 

 کننده به کلنیك چشم پزشکی بیمارستان ولیعصر)عج( 

 

 

 پزشکی 

کلنیك چشم پزشکی  

بیمارستان  

 ولیعصر)عج( 

 84 مشاور 

 مشاور   پزشکی  ساله شهر بیرجند 6بررسی میزان شیوع کمبود روی در کودکان 

84 

 

 

ساله سرطانهای دستگاه گوارش فوقانی   13بررسی اپیدمیولوژیك 

مراجعین به بیمارستان امام رضا)ع( و آزمایشگاههای خصوصی  

 بیرجند 

 پزشکی 

بیمارستان امام  

رضا)ع(و  

آزمایشگاههای  

 خصوصی بیرجند

 84 مشاور 

بررسی توکل بر خدا و اضطراب در دانشجویان دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
 پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 84 راهنما 

بررسی رابطه بین اضطراب ، خودکارآمدی با موفقیت تحصیلی  

 پزشکی  دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 84 راهنما 

  2بررسی عملکرد تغذیه ای مادران در مورد تغذیه کودکان زیر 

 پزشکی  سال تحت پوشش پایگاه بهداشتی شهرستان های اسدیه و خوسف 

پایگاههای بهداشتی  

شهرستان های اسدیه و  

 خوسف

 85 مشاور 



 بررسی و مقایسه سلامت روان اعضای انجمن معتادان گمنام

 (NA  با معتادان سم زدایی شده غیر عضو ) 

مقطع کارشناسی 

ارشد رشته  

 روانشناسی بالینی 

 85 راهنما  

علل مقایسه ای ناخن جویدن در کودکان عادی وکودکان مبتلا به 

 این اختلال
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامی  

 بیرجند 
 93 مشاور 

هوش اخلاقی وتاب آوری بر  -نقش نگرش والتزام عملی به نماز

مدارس دولتی  92-93تعهد زناشویی معلمان در سال تحصیلی 

   شهر بیرجند

مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامی  

 بیرجند 
 93 راهنما 

 بررسی رابطه هوش معنوی با شادکامی وخودکارآمدی در نابینایان

 سال تحت پوشش بهزیستی شهرستان بیرجند 18وکم بینایان بالای 

 

مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامی  

 بیرجند 
 92 راهنما 

مقایسه اثر بخشی رفتار درمانی دیالتیکی وشناخت درمانی در  

 کاهش افسردگی سومصرف کنندگان مواد 
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامی  

 بیرجند 
 93 راهنما 

 بررسی رابطه سبك های تفکر ومهارت های خود تنظیمی 

با خلاقیت دانش آموزان دختر دوره دوم دبیرستان مدارس تیز   

 هوشان شهرستان بیرجند

مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامی  

 بیرجند 
 93/ 11/ 14 راهنما 

ارزشیابی تاثیر آموزش براساس تئوری رفتار برنامه ریزی شده بر  

 انجام مراقبت های دوران بارداری زنان معتاد
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 94 راهنما 

تاثیر برنامه ی آموزشی براساس تئوری رفتاربرنامه ریزی شده بر  

 رفتارهای مرتبط با پرفشاری خون 
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 94 راهنما 

تاثیر آموزش براساس تئوری رفتار برنامه ریزی شده بر رفتارهای  

 مرتبط با چاقی در دختران دانش آموز
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 94 راهنما 

 تئوری رفتار برنامه ریزی  تاثیر آموزش غنی سازی روابط براساس    

 نابارور  زناشویی زوجین بر سازگاری و رضایت  شده    
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 94 راهنما 

طراحی وارزشیابی مداخله آموزشی نظریه محور بر پیشگیری از  

بازگشت به اعتیاد در معتادین مراجعه کننده به مراکز اقامتی میان 

 مدت ترك اعتیاد 
 دکترا 

دانشگاه علوم پزشکی  

 اصفهان

راهنما  

 دوم
94 

بررسی رابطه بین معنویت و تاب آوری با دلزدگی شغلی در  

 کارکنان بهزیستی شهرستان بیرجند

 

 

مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامی  

 بیرجند 
 94/ 6/ 1 راهنما 



بررسی اثر بخشی قصه گویی بر کاهش اضطراب وافسردگی در  

 دانش آموزان دختر پایه پنجم وششم ابتدایی شهر ایرانشهر 
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامی  

 بیرجند 
 94/ 6/ 1 مشاور  

رابطه هوش اخلاقی وسبك های عشق با رضایتمندی زناشویی در  

 سال شهر نهبندان  30تا  25مردان متاهل 
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامی  

 بیرجند 
  راهنما 

بررسی ومقایسه اختلالات رفتاری و آمادگی به اعتیاد به فرزندان 

سال   13تا 9)دانش آموزان ( با والد معتاد وعادی )غیر معتاد( پسر 

 در شهرستان نهبندان 

مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامی  

 بیرجند 
  راهنما 

تاثیر آموزش بر اساس مدل رفتار برنامه ریزی شده بر کیفیت  

 زنان میانسال زندگی
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 95 راهنما 

 تاثیرآموزش براساس مدل رفتار 

 برنامه ریزی شده برآگاهی و نگرش زنان باردار در انتخاب  

 نوع زایمان 

 

مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 96 راهنما 

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر الگوی فرانظری بر انجام رفتار  

 خودآزمائی پستان در زنان خانه دار

مقطع كارشناسي  

 ارشد

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 96 مشاور 

  یزیرفتار برنامه ر  یبر تئور یروابط مبتن یساز یآموزش غن یرتاث

زنان  ییزناشو   ت ی و رضا یشده بر دلبستگ  
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 96 راهنما 

ریزی شده  بررسی اثر آموزش مبتنی بر تئوری رفتار برنامه

 درمصرف سیگار در مردان سیگاری  شهرستان زیرکوه 

مقطع کارشناسی 

 ارشد 

 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 96 راهنما 

آموزش مبتنی بر نظریه خودکارآمدی بر مهارت های مقابله ای   تاثیر

 و سلامت روان زنان سرپرست خانوار

 

مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 97 راهنما 

تاثیر مداخله آموزشی بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی بر سواد  

 سلامت ایدز در زنان دارای همسر معتاد
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 97 راهنما 

  و زنانه های آرایشگاه متصدیان عملکرد  و بررسی آگاهی،نگرش

 عفونی  های بیماری  به  نسبت  قاین شهر مردانه
مقطع کارشناسی 

 ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 98 راهنما 

مقایسه تاثیر مداخله مبتنی بر تئوری خودتنظیمی و مهارت های  

 مقطع کارشناسی ارشد  هیجان مدار، بر سازگاری زنان مطلقه
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 98 راهنما 

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل رفتار برنامه ریزی شده و  

 مقطع کارشناسی ارشد  راهبردهای خودتنظیمی بر نشاط اجتماعی زنان کارمند 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 99 راهنما 

http://research.bums.ac.ir/main/cartable.action
http://research.bums.ac.ir/main/cartable.action
http://www.research.bums.ac.ir/general/cartable.action
http://www.research.bums.ac.ir/general/cartable.action


تاثیر مداخله آموزشی بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی بر سواد  

 سلامت ایدز در زنان دارای همسر معتاد
 مقطع کارشناسی ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 99   ورمشا

تأثیر آموزش مبتنی بر مدل ادغام شده رفتاری بر اتخاذ رفتارهای  

 مقطع کارشناسی ارشد  بهداشتی دوران بلوغ دانش آموزان دختر 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 1400 راهنما 

و بحث گروهی   Mobile Learning مقایسه دو روش آموزشی

مبتنی بر راهبردهای خود تنظیمی بر تعارض کار و خانواده در زنان  

 کارمند 

 مقطع کارشناسی ارشد 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 1400 راهنما 

  Mobile Learningو  WorkShop یدو روش آموزش  سهیمقا

 پرستاران  یمعنو  یستی بر بهز
 مقطع کارشناسی ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 1402 راهنما 

بهداشتی بر مصرف  تاثیرمداخله آموزشی مبتنی بر مدل اعتقاد

 فولیك درزنان باردار شهرهرات، افغانستان  مکمل های آهن و اسید

 
 مقطع کارشناسی ارشد 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 1402 مشاور 

 افسردگی  با روان مرتبط سلامت  سواد  بر آموزشی تأثیرمداخله

 مقطع کارشناسی ارشد  سرایان  شهرستان باردار زنان در زایمان از پس 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 1403 مشاور 

اجتماعی برمصرف -تاثیر مداخله آموزشی مبتنی برتئوری شناختی 

 مقطع کارشناسی ارشد  میوه وسبزی در دانش آموزان دختر مقطع اول متوسطه

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند 
 1403 مشاور 

 انديشي، بازآموزي و غيره )بدون ارائه مقاله(سخنراني در هم  •

 عنوان سخنراني 
انديشي،  عنوان هم

 بازآموزي و غيره

انديشي،  محل برگزاري هم

 بازآموزي و غيره

تاريخ 

 سخنراني

 جامعه شناسی کار
برنامه مدون بازآموزی طب  

 کار ویژه پزشکان عمومی

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

از تاریخ  

2 /11 /75  

لغایت 

5 /11 /75 

 جامعه شناسی کار
برنامه مدون آموزش مداوم  

 ویژه پزشکان عمومی 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

خ یازتار

لغایت   3/7/81

5/7/81 

 استراتژی آموزش التور به بیماران

 

 

 

 

 

کارگاه آموزشی تشخیص  

آزمایشگاهی بیماریهای  

 انگلی و روده ای 

 

 

 

 

 

 

 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

از تاریخ 

21/2/82 

لغایت  

22/2/82 

http://www.research.bums.ac.ir/general/cartable.action
http://www.research.bums.ac.ir/general/cartable.action
http://www.research.bums.ac.ir/main/cartable.action
http://www.research.bums.ac.ir/main/cartable.action
http://www.research.bums.ac.ir/main/cartable.action


 جامعه شناسی کار

 

 

 

برنامه مدون آموزش مداوم  

 ویژه پزشکان عمومی 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

از تاریخ 

5/12/82 

لغایت  

7/12/82 

 اهداف ، سؤالات و فرضیات در تحقیق
کارگاه روش تحقیق  

 مقدماتی 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

از تاریخ 

لغایت   4/5/83

8/5/83 

 سمینار شیر مادر و جمعیت  اصول و مشاوره شیردهی و افزایش اعتماد به نفس
حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 

در تاریخ 

14/5/83 

 استراتژی آموزش التور به بیماران

 

کارگاه آموزشی 

آزمایشگاهی التور و اسهال  

 خونی

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

از تاریخ 

21/7/83 

لغایت  

23/7/83 

 اهداف ، سؤالات و فرضیات در تحقیق

 
کارگاه روش تحقیق  

 مقدماتی 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

از تاریخ  

لغایت   85/ 12/10

14/10 /85 

 اهداف ، سؤالات و فرضیات در تحقیق
کارگاه روش تحقیق  

 مقدماتی 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

از تاریخ 

5/12/85 

لغایت  

7/12/85 

 سلامت مادران و کودکان

 
 سمینار روز جهانی بهداشت 

حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 
24/1/84 

 اهداف ، سؤالات و فرضیات در پژوهش
کارگاه روش تحقیق  

مقدماتی برای دانشجویان 

 پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

از تاریخ 

8/12/84 

لغایت  

10/12/84 

 اهداف ، سؤالات و فرضیات در پژوهش
کارگاه روش تحقیق  

مقدماتی جهت کارشناسان  

 ستادی 

حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 

از تاریخ 

23/8/85 

لغایت  

25/8/85 

 کارگاه شیر مادر  اصول و مشاوره شیردهی و افزایش اعتماد به نفس
حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 
 از تاریخ لغایت 

 مقدماتیکیفی روش تحقیق 

 

 

 

 روش تحقیق کیفی مقدماتی 
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 
 18/4/92تا  17

استفاده کاربردی شاخصهای سلامت باروری در مدیریت  

برنامه های سلامت خانواده)ویژه کارشناس وکاردان  

 سربیشه( -ماما-بهداشتی

استفاده کاربردی شاخصهای  

سلامت باروری در مدیریت  

 برنامه های سلامت خانواده

حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 
9/11/92 



استفاده کاربردی شاخصهای سلامت باروری در مدیریت  

 )درمیان( برنامه های سلامت خانواده

استفاده کاربردی شاخصهای  

سلامت باروری در مدیریت  

 برنامه های سلامت خانواده

حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 
12/11/92 

 روش تحقیق مقدماتی  )دانشکده بهداشت سرایان( روش تحقیق مقدماتی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

30/11/93  

 7/2/94و

 قررات بهداشتی آشنایی با قوانین وم

 

 

آشنایی با قوانین ومقررات  

 بهداشتی 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 
8/9/93 

 روش تحقیق مقدماتی وپروپوزال نویسی مقدماتی 

 )دانشجویان بهداشت حرفه ای(  
روش تحقیق مقدماتی  

 وپروپوزال نویسی مقدماتی 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 
26/9/94 

 فرهنگ ترویج زایمان طبیعی 

 

 
 

کارگاه فرهنگ ترویج 

 زایمان طبیعی

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 

 از تاریخ 

5/12/94 

 لغایت  

6/12/94  

 کارگاه روش تدریس روش تدریس 
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 
6/2/95 

 روشهای جدید تدریس روشهای جدید تدریس 
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی بیرجند 
8/2/95 

 روش های  تدریس وارزشیابی رسانه
روش های  تدریس 

 وارزشیابی رسانه 

حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 

تا  25/3/95

27/3/95 

 جمعیت،ازدواج سالم وسلامت باروری 
جمعیت،ازدواج سالم 

 وسلامت باروری 

حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 
6/3/95 

  همایش رویکردهای جمعیتی
همایش رویکردهای  

 جمعیتی 

حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 
25/9/95 

 سبك های مدیریت کلاس،اخلاق حرفه ای،کنترل

 و رهبری در کلاس  

سبك های مدیریت  

کلاس،اخلاق حرفه  

 ای،کنترل 

 و رهبری در کلاس 

 3/2/96 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

   دوره آموزشی یك ماهه دستیاران پزشك خانواده
دوره آموزشی یك ماهه  

 دستیاران پزشك خانواده
 دانشکده پزشکی 

 

تا  10/4/96

28/4/96 

   دوره آموزشی یك ماهه دستیاران پزشك خانواده
دوره آموزشی یك ماهه  

 دستیاران پزشك خانواده
 دانشکده پزشکی 

 تا 29/7/96

24/8/96 

 یلیاستاد مشاور تحص فیبا وظا ییآشنا کارگاه 
استاد   فیبا وظا ییآشنا

 ی لیمشاور تحص 
 12/9/97 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 



 گفتمان چله انقلاب اسلامی 

 )زمانی برای انتقال ارزشها( 
 گفتمان چله انقلاب اسلامی 

 )زمانی برای انتقال ارزشها( 

 مدیریت توسعه و منابع انسانی 

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
16/11/97 

افزایش بارداری های برنامه ریزی شده و پیشگیری از  

 بارداری های پرخطر 

افزایش بارداری های برنامه 

ریزی شده و پیشگیری از 

 بارداری های پرخطر 

 مرکز بهداشت شهرستان بیرجند 

7/3/98 

 مدیریت و رهبری در پرستاری  
مدیریت و رهبری در 

 پرستاری  

 معاونت درمان

 16/10/99 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

 وبینار مدیریت تخصصی در پرستاری

 )ارتباط اثر بخش سازمانی( 

وبینار مدیریت تخصصی در  

 پرستاری 

 )ارتباط اثر بخش سازمانی( 

 

 8/11/99 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

 سواد سلامت الکترونیك و سبك زندگی سالم
سواد سلامت الکترونیك و  

 سبك زندگی سالم 

 بیمارستان رازی 

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

¼/1401 

 مهارت های ارتباطی   مهارت های ارتباطی  
 6/9/1401 مرکز بهداشت شهرستان بیرجند 

 پیامدها  و مشکلات تك فرزندی در دنیای امروز 
و مشکلات تك  پیامدها 

 فرزندی در دنیای امروز 
 2/3/1402 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

 کارگاه نقش باورهای رفتارساز در ازدواج وفرزندآوری

 با تاکید بر تحقیقات کاربردی   

 

کارگاه نقش باورهای  

  رفتارساز در ازدواج و

فرزندآوری با تاکید بر  

   تحقیقات کاربردی

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

معاونت تحقیقات و فناوری  

 دانشگاه

29/2/1403 

 ها ها و كارگاهها، بازآموزيانديشيشركت در هم  •

 تاريخ برگزاري  محل برگزاري  طول مدت دوره  انديشي، بازآموزي، كارگاه و غيره نام هم

 کارگاه آموزش پزشکی جامعه نگر 

 

 

 

 روز  3
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

از تاریخ  

لغایت    74/ 17/1

19/1 /74 

 ی بهداشتیکارگاه آموزشی منطقه ای روش تحقیق در سیستمها

 

 

 

 

 

 

 روز 3

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

 

 

 

 از تاریخ 

 لغایت   74/ 21/3

23/3 /74 



 کارگاه روش تحقیق

 

 

 

 

 روز  6
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

 از تاریخ 

6/8//74 

 لغایت 

11/8 /74 

 روز  1 کارگاه مشاوره در ایدز و احتیاطات همه جانبه
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

27/2 /80 

 

 کارگاه روش تحقیق در علوم بالینی

 

 

 

 روز  4
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

 از تاریخ 

 لغایت   80/ 16/5

19/5 /80 

 ( و تحقیقات مردمی  HSRکارگاه آموزشی تحقیقات نظام سلامت ) 

  (Pop-lab   ) 

 

 

 

 

 روز  2
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

 از تاریخ 

15/7 /82 

 لغایت 

16/7 /82 

 روز 2 کارگاه پیشرفته ارزشیابی دانشجو و شیوه های طراحی سئوال 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

 از تاریخ 

 لغایت    83/ 12/3

13/3 /83 

 روز 3 کارگاه آموزشی کشوری مراکز اجتماع درمان مدار 

معاونت امور فرهنگی و  

پیشگیری سازمان بهزیستی  

 کرمان 

از تاریخ  

11/12/83  

 لغایت 

13/12/83 

How to write biomedical research papers in English 
 

 

 

two_day 

workshop 

Birjand University 

of Medical Sciences 

and Health Services 

 th29 and th28

of July 2005 

 کارگاه روش تحقیق به زبان ساده 

 

 

 

 روز 3
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

 از تاریخ 

12/6 /85 

 14/6/85لغایت 

How to plan , write and present biomedical research 

posters in English 

One- day 

workshop 

Birjand University 

of Medical Sciences 

and Health Services 

 July of th30

2005 

 کارگاه منطقه ای اخلاق در پژوهش های علوم پزشکی 

 

 

 روز  2
دانشگاه علوم پزشکی  

 مشهد 

اریخ  از ت

لغایت    85/ 10/8

11/8 /85 



 روز  1 کار گروه پایگاههای تحقیقات جمعیتی

مرکز تحقیقات توسعه  

اجتماعی و ارتقاء سلامت  

وابسته به دانشکده علوم  

پزشکی و خدمات بهداشتی  

 درمانی گناباد 

7/10 /85 

 روز  1 همایش یك روزه چشم انداز استفاده از رایانه در آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی و  

خدمات بهداشتی درمانی 

 ایران 

19/2 /80 

 روز  2 اولین نشست هم اندیشی پایگاههای تحقیقات جمعیتی منطقه ای 
دانشگاه علوم پزشکی  

 سمنان

از تاریخ  

لغایت    84/ 1/11

2/11 /84 

 روز  1 سمینار یك روزه هم اندیشی توانمندی ها و اولویت های پژوهشی 
دانشگاه علوم پزشکی  

 مشهد 
26/5 /85 

 روز  3 سومین کنگره کشوری پیشگیری و کنترل بیماریهای غیر واگیر 

تالار امام ) ره ( بیمارستان امام  

 خمینی  

) ره ( توسط مرکز تحقیقات  

غدد و متابولیسم دانشگاه 

 علوم پزشکی تهران 

 از تاریخ 

4/9/85 

 لغایت 

6/9/85 

 روز  1 اولین همایش کشوری آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت 

 دانشگاه علوم پزشکی تهران 

دانشکده بهداشت و انستیتو 

 تحقیقات بهداشتی 

در تاریخ 

13/12/80 

 روز  3 کارگاه راهنمایی و مشاوره دانشجوئی) نظام استاد راهنما ( 

مرکز مطالعات و توسعه  

آموزش دانشگاه علوم  

 پزشکی تهران 

 از تاریخ 

23/8 /79 

 لغایت 

25/8 /79 

 همایش کشوری آموزش پزشکی 

 

 

 

 روز  4

تالار امام خمینی ) ره ( ،  

مجتمع بیمارستانی امام 

خمینی ) ره ( دانشگاه علوم  

 پزشکی تهران 

 

 

 

 از تاریخ 

23/8 /79 

 لغایت 

26/8 /79 

 دومین همایش آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت 

 

 

 

 

 روز  3
دانشگاه علوم پزشکی  

 زاهدان 

از تاریخ  

15/9 /84 

 لغایت 

17/9 /84 



مدیریت پژوهش با تأکید بر تعیین اولویت های  " کارگاه کشوری 

 "تحقیقاتی 

 

 

 

 

 روز  2
دانشگاه علوم پزشکی  

 مشهد 

 از تاریخ 

12/5 /85 

 روز  3 هشتمین همایش کشوری آموزش پزشکی
دانشگاه علوم پزشکی  

 کرمان 

 از تاریخ 

15/12/85 

لغایت  

17/12/85 

 روز  1 " نظام جدید آموزش کارکنان دولت  "دوره / پودمان آموزشی  
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
29/9 /84 

 ساعت 3 آشنایی با قوانین ومقررات اعضای هیئت علمی 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
14/7 /92 

 ساعت 6 روش تحقیق در گیاهان دارویی 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
24/7 /93 

How to publish paper 6 ساعت 
دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
27/10/93 

 ساعت 5 چگونه ایده آموزشی را به فرآیند آموزشی تبدیل کنیم؟ 

دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند

 

11/10/93 

 قرآن وطب 

 

 

 ساعت 2
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
21/11/93 

Systemativ Review &Meta analysis 12  ساعت 

 پزشکی  علوم دانشگاه

 معاونت  -بیرجند

 وفناوری تحقیقات

93/12/ 

24-25 

 ساعت 8 3 وتربیت تعلیم اصول موضوع با استادان افزایی دانش
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
94/4/25 

 ساعت  12 اسلام  سیاسی اندیشه موضوع با افزایی دانش
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
93/11/ 4-5 

 3سطح اخلاق موضوع با استادان افزایی دانش

 

 

 ساعت  16
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
94/4/25 

 ساعت 8 برنامه هم اندیشی اساتید بسیجی با عنوان اقتصاد مقاومتی 
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
28/8 /94 



 ساعت 6 روشهای اولویت بندی                   
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
22/10/94 

 ساعت  13 مدیریت توسعه معرفت 
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
18/11/94 

LogBook  نویسی 

 

 
 ساعت 3

 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
94/12/9 

 ساعت 4 مهارت های زندگی)محرمانه با همسر( 
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
29/2 /95 

 علم سنجی وزارت بهداشت،درمان وآموزش پزشکی  سامانه 

 

 

 

 ساعت 6
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
20/4 /95 

 ضیافت اندیشه،توحید وهستی شناسی

 

 
 ساعت 6

 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
6/7/95 

 ساعت 2 نشانه شناسی اختلالات روانی در دانشجویان
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
17/8 /95 

 

 آموزش اخلاق 

 

 ساعت  10
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
16/11/95 

 ساعت 4 آشنایی با اصول ومفاهیم مولفه های اجتماعی موثربر سلامت 
 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
29/3 /96 

 نقد و داوری تخصصی مقالات   

 
 ساعت 4

 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند
20/4 /96 

 دوره فلوشیپ آموزش پزشکی  

 
 ساعت  56

 پزشکی  علوم دانشگاه

 بیرجند

تا   96/ 22/6

27/7 /96 

 

 دانشگاه علوم پزشکی قم  روز  2 پنجمین همایش ملی سلامت معنوی 

از تاریخ  

تا   26/11/96

27/11/96 

دانشگاه علوم پزشکی   ساعت  22 اخلاق حرفه ای 

 بیرجند

 97خرداد 

  یبرنامه اموزش یاجرا یاموزش یو طراح یهماهنگ یکارگاه ها

  سلامت یشده رشته اموزش بهداشت وارتقا یبازنگر

 کارشناسی ارشد

معاونت آموزشی وزارت   ساعت  10

بهداشت،درمان وآموزش   

 پزشکی تهران 

21/6 /97 



  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 3 )ع(  یامام عل دگاهی از د تی ری مد

  رجندیب

12/6 /97 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2 در آموزش  یو راهبرد یتوسعه ا یطرح ها

  رجندیب

22/5 /97 

 بررسی وضعیت تولیدات علمی دانشگاه و راهکارهای ارتقاء پژوهش 

 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 3

  رجندیب

3/10 /97 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2 کارگاه مرور نظام مند و متاآنالیز 

  رجندیب

25-26/10 /97 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2 کارگاه کاهش اضطراب در محیط کار و ایجاد انگیزه

  رجندیب

12/12/97 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت   5 اخلاق و معنویت کارگاه 

  رجندیب

11/3 /98 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2 کارگاه مجازی تازه های اخلاق در پژوهش و انتشار آثار پژوهشی 

  رجندیب

4/5/99 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2 کارگاه مجازی مراقبت عاطفی در کرونا 

  رجندیب

30/7 /99 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2 وبینار فرهنگی دشمن شناسی  

  رجندیب

14/8 /99 

معاونت آموزشی و   ساعت 2 وبینار کشوری چالش های اخلاقی در آموزش مجازی 

پژوهشی دانشکده علوم  

 پزشکی مراغه 

4/9/99 

 99/ 6/10  ساعت 2 وبینار نیازمندی علم آینده به یك چارچوب جامع تر  

 دوره پودمانی فلوشیپ سنجش و ارزیابی در علوم پزشکی 

 به منظور توانمندسازی اعضای هیات علمی

  یدانشگاه علوم پزشک 

 مجازی

20/5 /1400 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2 مرجعیت علمی و آینده نگاری در آموزش پزشکی 

  رجندیب

3/6/1400 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2 اعتلای اخلاق حرفه ای با محوریت سلامت با طب متعالی 

  رجندیب

17/6 /1400 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 2 کارگاه آموزشی طرح های اثرگذار بر سلامت 

  رجندیب

12/9 /1402 

 کارگاه های آموزشی با محور خانواده و جوانی جمعیت  

 " همایش استانی خانواده و جوانی جمعیت "

 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 8

  رجندیب

30/11/1402 

شبکه بهداشت و درمان    همایش جوانی جمعیت شبکه بهداشت و درمان شهرستان قائن

 شهرستان قائن

9/2/1403 

 کارگاه های آموزشی با محور خانواده و جوانی جمعیت  

 کارگاه اخلاق معلمی و خانواده 

  یدانشگاه علوم پزشک ساعت 1

  رجندیب

12/4 /1403 



 

 ژورنال كلاب   •

 

 20/4/1403-"حسين)ع( مي توان به همه جا رسيدامام با  -زير خيمه حسين)ع("گفتمان اجتماعي -

 16/10/1402-"حفظ كرامت بانوان در محيط هاي سازماني"گفتمان اجتماعي -

 23/6/1401-استفاده از ظرفيت پياده روي اربعين در اصلاح سبک زندگي امروزي -

 12/5/1401- )اصلا حسين جنس غمش فرق دارد( روضه امام حسين)ع(، استراتژي زيبا جهت ايجاد نشاط پايدار در زندگي -

 28/1/1401 -نقش و مسئوليت امام حسن مجتبي)ع( در كادرسازي قيام عاشورا -

 25/12/1400  -21شاخص هاي اخلاقي و رفتاري منتظران ظهور در قرن -

 -بررسي ويژگي هاي تشكيلاتي حضرت ابوالفضل العباس)ع( و نقش آن در رفتارهاي سازماني و تشكيلاتي در جهان امروز -

16/12/1400 

 10/1400/ 15 – 21نقش توسل به حضرت زهرا)س( در حل مشكلات و رسيدن به آرامش در قرن  -

  14/۷/1400-امام مهرباني ها، استراتژي زيبا در افزايش سطح ايمني بدن  -

 6/1400/ 21-باب الحوائج رقيه خاتون)س(دست هاي كوچكي كه گره هاي بزرگ باز مي كند -

 3/1400/ 22 -گفتمان اجتماعي  با عنوان نقش دختران در ارتقاي سلامت خانواده -           

 12/2/1400 -زمينه سازي براي قيام عاشورا نقش امام حسن مجتبي)ع( در -           

 1400/ 1/2-نقش و مسئوليت مدافعان سلامت براي ساخت جهاني عادلانه تر و سالم تر -           

 2۷/12/99-دردرمان بيماريهاي جسمي و روحي  و توسل نقش دعا  -

 21/11/99-مشاركت و تعاملات نسل هاي انقلاب، راهكارهاي اساسي در توسعه جمهوري اسلامي ايران - 

 10/99/ 24-يفاطم  رهيبا الهام از س  يسالم سازمان  يژورنال كلاب رفتارها  - 

   29/۷/99-گفتمان نقش ارتباطات سالم سازماني در ارتقاي سلامت زنان -            

 16/۷/99-سال ارائه خدمت به زائرين اربعين حسيني در موكب بهداشتي درماني جواد الائمه كاظمين 4گزارشي بر  -

 15/۷/99 -21پياده روي عظيم اربعين، مدلي زيبا براي ارتقاي سلامت و سبک زندگي سالم در قرن  -

 1/۷/99 -راهكارهاي انتقال ارزشهاي دفاع مقدس به نسل هاي جديد انقلاب -

 25/6/99 -انتخاب عاشورايي حضرت ساقي و نقش آن در  انتخاب هاي زندگي  -

 5/6/99 -گفتمان سبک زندگي حسيني در تبيين مفهوم جهل مقدس و تاثير آن در دنياي امروزي  -

 99/ 14/4-سبک زندگي كرونايي با الهام از سيره رضوي  -

 20/2/99 -ويژگي هاي شخصيتي امام حسن مجتبي)ع( ونقش آن حضرت در كادرسازي عاشورا  -

 13/11/98-هاي زندگي فاطمي و كاربرد آن در سبک زندگي شاخصه  -            

 2۷/6/98-امروزينگاهي به رفتارهاي تشكيلاتي حضرت ابوالفضل)ع( و كاربرد آن در رفتارهاي سازماني     -  

      13/6/98-ظرفيت عظيم عاشورا در سبک زندگي جهان امروزي   -  

 15/2/98 -باورهاي رفتار ساز   -  

 4/2/98-انتظار آگاهانه   -  

 9۷/ 6/12 – نگاهي نو به حضور زن در اجتماع با تاكيد بر نقش هاي اجتماعي حضرت زهرا)س(   -  

 24/6/9۷-آرامش در زندگي با تاكيد بر آرامش دروني حضرت سيدالشهدا)ع( در شب عاشورا  - 



 13/3/9۷ -مسجد و نقش آن در ارتقاي سلامت   -   

 29/11/96- نقش فعاليتهاي اجتماعي بر سلامت زنان با تاكيد بر نقش هاي اجتماعي حضرت فاطمه زهرا)س(   -  

 ۷/96/ 5 -"گريه بر حضرت سيدالشهدا واثرات آن بر ارتقاي سلامت   -

 29/8/95 – زيارت ونقش آن بر ارتقاي سلامت  -

 14/۷/95 -نقش ويژگيهاي شخصيتي در حماسه عاشورا   -

 2۷/۷/94 – ، الگوي بي نظير از مديريت بحرانعاشورا    -

 15/11/93 –ساعت  2 –)چگونه بين مسئوليت هاي كاري و خانوادگي تعادل برقرار كنيم؟( 21تعادل كار و زندگي در قرن   -

 93/ ۷/8-ساعت  2بمدت  -امام حسين)ع( وحضرت زينب )س(، الگوي سلامت وسبک زندگي سالم  -

 16/8/92 –ا ساعت   – ورا تبلور حياي سبک زندگي اسلاميعاش -

باورها و ادراكات متصديان مراكز تهيه و توزيع مواد غذايي از   "و  "مقايسه دلزدگي زناشويي در زنان شاغل و خانه دار شهر بيرجند  " -

بررسي رابطه هوش هيجاني با افسردگي و اضطراب و استرس در دانشجويان دانشگاه علوم   "و  "بازرسي بهداشتي در شهرستان قاينات 

 2۷/4/92 –ساعت  1 – "پزشكي بيرجند 

 

 انتشارات •

 الف( كتب منتشرشده

 عنوان كتاب همكار/ همكاران

نوع كار )ترجمه،  

تأليف،  

گردآوري، 

 ويرايش( 

 ناشر
شهر و كشور  

 محل نشر 
 سال چاپ

 غ شفیعی  ودکتر فر

 دکتر غلامرضا بابایی  

 دکتر علیرضا حیدر نیا  

 دکتر علی رمضانخانی  

 دکتر محمد رضا میری  

 دکتر شمس الدین نیکنامی 

راهنمای کاربردی پژوهش در 

 بهداشت جامعه 
 ترجمه

با  علیرضا حیدر نیا

همکاری مرکز  

تحقیقات بهداشتی و  

سلامت اجتماعی 

دانشگاه تربیت  

 مدرس 

دانشگاه تربیت  

 مدرس 

 ایران  –تهران 

1383 

 دکتر نگین ناصح 

 دکتر محمدرضا میری 

 سیده معصومه رحیمی

همسویی متوازن آموزه های اسلامی 

 و اخلاق زیست محیطی 

منتشر شده در سال  تالیف

1399 
دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
1399 

 مصاحبه و تالیف: 

 دکتر محمد حسن الهی زاده

 به روایتگری  

 دکتر محمدرضا میری 

 انتشار کتاب 

 528پزشکیار تاریخ شفاهی
 دكترمحمدرضا ميري تاریخ شفاهی رزمنده 

 

 انتشار 
 )به روایتگری 

 دکتر محمدرضا میری( 

 زمزم سحر 

 شابك  
 1402 ایران  -بیرجند 98-622-5535-24-4

 

 

 



 ب( مقالات منتشرشده 

 سال چاپ  صفحه شماره  جلد  نام نشريه  عنوان مقاله  )گان(نويسنده 

محمد رضا میری، فروغ شفیعی، علیرضا 

 حیدرنیا، انوشیروان کاظم نژاد

بررسی دیدگاههای مردان عشایری  

شهرستان بیرجند نسبت به تنظیم  

 خانواده براساس الگوی قصد رفتاری 

مجله علمی و پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی مازندران 

سال 

 دوازدهم 
37 67-74 

زمستان  

1381 

 عباسعلی رمضانی ، محمد رضا میری 

ارزشیابی عملکرد و علل قطع همکاری 

رابطین بهداشتی با مراکز بهداشتی 

 درمانی شهر بیرجند 

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 

دوره 

 دهم 
1 29-34 

بهار و  

 82تابستان

ناهید مهران، دکتر جعفر بوالهری، دکتر  

 اصغر نژاد، دکتر محمد رضا میری 

 

 

 

اجتماعی اقدام  -ویژگیهای روانی

کنندگان به خود کشی در مقایسه با  

 افراد عادی در بیرجند 

 

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 
 22-29 3 11دوره 

چاپ   1383

1384 

 دکتر آزیتا فشارکی نیا، دکترمحمد رضا میری

 

 

بررسی موارد سپتی سمی نوزادان در  

 بیمارستان ولیعصر)عج( بیرجند 

 

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 
 22-26 4 11دوره 

  83سال 

 85انتشار 

دکتر محمد رضا میری، میترا مودی، نرگس 

 معاشری، زهرا سورگی،جواد حامی 

بکارگیری مدل اعتقاد بهداشتی در 

اتخاذ رفتارهای پیشگیری کننده از  

سرطان پستان در معلمین زن شهر  

 بیرجند و ارائه الگوی آموزشی مناسب

 

فصلنامه علمی و پژوهشی  

 مدیریت اطلاع رسانی پزشکی
 1383پائیز  51-56 17 7دوره 

طاهره خزاعی، طیبه خزاعی، دکتر محمد   

 رضا میری

بررسی مزیان آگاهی، نگرش و  

عملکرد مربیان مهد کودکهای شهر  

بیرجند از انسداد راههای هوایی یا 

جسم خارجی در کودکان و ارائه طرح 

 آموزشی 

مجله علمی پژوهشی شکیبا 

دانشگاه علوم پزشکی مازندران  

دانشکده پرستاری و مامایی  

 نسیبه

سال 

 چهارم 
 51-56 7و  6

پاییز و  

زمستان  

1383 

دکتر محمد رضا میری، نرگس معاشری، 

 هاجر حسینی

بررسی علائم بیولوژیك و نگرش زنان 

ساله شهر بیرجند نسبت به   49-15

 دیسمنوره 

فصلنامه علمی دانشکده  

 پرستاری و مامایی بیرجند
 2-5 3و  2 سال اول 

تابستان و 

 83پاییز

 دکتر محمد رضا میری، صدیقه شریف زاده 

 

 

 

 فصلنامه بهورز  زندگی شیرین با ارتباط مؤثر 
سال 

 چهارم 
 1382پائیز  6-4 3

دکتر محمد رضا میری، بی بی نرگس 

معاشری، میترا مودی، زهرا سورگی،هاجر 

 حسینی

بکارگیری مدل قصد رفتاری در  

رفتارهای باروری زنان کارمند  

 دانشگاههای شهر بیرجند 

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 
 72-73 4و  3 12دوره 

  84سال

 85انتشار 



دکتر غلامحسین یعقوبی، دکتر محمد رضا 

 میری،سید محمود حسینی، فهیمه خوشرو

بررسی عوامل خطر در  

 پسودواکستولیتن چشم 

 

 

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 
 88-92 4و  3 12دوره 

  84سال 

 85انتشار

دکتر محمد رضا میری، عباسعلی  

 رمضانی،حسین حنفی

 

 

تأثیر اجرای طرح رابطین روستاهای  

اقماری بر میزان آگاهی و نگرش  

 بهداشتی زنان روستایی

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 
 31-37 2و  1 12دوره 

  84سال 

 85انتشار 

دکتر غلامحسین یعقوبی، دکتر بهروز 

حیدری، دکتر محمد رضا میری، حسن 

 ایمانی نیك 

بررسی شیوع نزدیك بینی در جوامع  

 روستایی بیرجند 

 

مجله پژوهشی افق دانش ،  

 دانشکده علوم پزشکی گناباد
 1384پائیز  21-27 3 11دوره 

دکتر محمد رضا میری، زهرا سورگی، سیده 

 محبوبه بیضایی

 

بررسی دیدگاههای دانشجویان پیرا 

پزشکی نسبت به رشته تحصیلی شان 

 در دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

نشریه علمی مرکز مطالعات و توسعه 

آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی  

 بیرجند
 3-6 5 سال دوم 

پائیز و 

 84زمستان

بی بی نرگس معاشری، دکتر محمد رضا 

میری،دکتر حمید رضا مشرقی مقدم، دکتر 

 سید محمد رضا ایلامی 

میزان آکاهی و نگرش دانشجویان 

دانشگاههای بیرجند نسبت به مصرف 

 قرصهای اکستازی 

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 
 55-60 4 13دوره 

زمستان  

1385 

دکتر محمود ضیائی، دکتر محمد رضا میری،  

محمد رضا حاجی آبادی، دکتر قدسیه 

 آذرکار، دکتر پویا اشبك

 

دیدگاه اساتید و دانشجویان دانشگاه 

علوم پزشکی بیرجند نسبت به  

 ارزشیابی اساتید

 

 

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 
 61-67 4 13دوره 

زمستان  

1385 

 

دکتر محمد رضا میری، محمد اکبری  

 بورنگ

رابطه هوش هیجانی و اضطراب  

آموزشگاهی در دانش آموزان دبیرستان 

 خراسان جنوبی

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 
 1386بهار  54-59 1 14دوره 

ملیحه -دکتر محمدرضا میری -یدالله واقعی

 قاسمی پور

بررسی عوامل مرتبط با میزان رضایت 

  رمندان در دودانشگاهزناشویی کا

 بیرجند

مجله علمی  دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند
16 4 43-50 

 زمستان

1388   

 دکتر محمدرضا میری  -دکتر کوکب نمکین

 

 

 

شیوع مصرف  سیگار ونگرش وآگاهی 

دانش آموزان پسر دوره متوسطه شهر 

 بیرجند در مورد مضرات سیگار

مجله علمی پژوهشی دانشگاه  

 علوم پزشکی بیرجند 

 

15 1 66-71 1387 

حسین   محمدرضامیری، ،رمضانی عباسعلی 

 زنگویی حسن  حنفی،

واکسیناسیون کودکان ومادران دراستان 

برآورد پوشش ایمن سازی )خراسان جنوبی

کودکان و مادران و بررسی علل قطع یا تاخیر 

واکسیناسیون کودکان و مادران در استان  

 (1384خراسان جنوبی در سال 

 

مجله تخصصی اپیدمیولوژی  

 ایران 
5 1 27-32 1388 



 دکتر محمد رضا میری -عصمت شبان

فراوانی نسبی وبرخی عوامل خطرساز 

پتیریازیس ورسیکالر در دبیرستانهای 

 دخترانه شهر بیرجند 

مجله علمی دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند
18 146 46-40 1388 

محمدرضا  ،ی، محسن توکل زادهیحسن نق

 اکبرزاده  نی، حسیریم

بررسی رابطه هوش هیجانی با تنش 

شغلی در مدیران وکارکنان  

شی وابسته به  بیمارستانهای آموز

  وخدماتدانشگاه علوم پزشکی 

 بهداشتی درمانی تبریز 

مجله علمی دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند
16 4 57-64 1388 

Ziaie M,MD;Miri M, PhD;Haji 

abadi MR,MSC;Mehrijoofard 

H,MSC 
 

 

 

Evaluation of faculty 

Members by student in 

Birjand university of 

Medicine , 2003-2004. 

Journal of Medical 

Education 
8 1 

752-

752 
Fall 

2005 

Yaghoubi GH,MD;Heydari 

B,MD;Miri MR,PhD;Batoei Z. 

Homocysteine Levels in 

Plasma of Cataract Patients 

with and without 

Pseudoexfoliation Syndrom 
 

Middle East Journal of 

Ophthalmology 
Vol.14 No.1 22-23 Jan-Mar 

2007 

Mohamad nadjafi-semnani, Miri.m, 
 

 

 

 

 

 

Real-Time poin to –point 

wireless intranet 

connectionfirstimplication  

for surgical demonstration  

and telementoring in 

urologic  laparascopic  

surgery  in Khorasan 

Urology journal 5 2 74-78 2008 

دکتر محمد رضا میری ، عباسعلی رمضانی ، 

 حسین حنفی ، بهمن قلی نژاد

بررسی سنجش کیفیت اجرای طرح  

پیشگیری و کنترل فشار خون در  

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

پژوهشی افق دانش   -مجله علمی

دانشکده علوم پزشکی و  

 خدمات بهداشتی درمانی گناباد 

 12دوره 
شماره 

2 
44-39 

تابستان 

1385 

-میترامودی-ام البنین معتمدرضایی

طاهره  -مریم خدادادی–محمدرضا میری 

 هاشمی فرد 

تاثیر آموزش تغذیه وبهداشت مواد  

غذایی بر آگاهی معلمین زن ابتدایی  

 شهر فردوس  

مجله علمی تحقیقات نظام  

دانشگاه علوم پزشکی  –سلامت 

 اصفهان  

 6 7سال
1068-

1074 

ویژه نامه 

1390 

–محمدرضا میری  –ظریفه شهریاری 

 رضا دستجردی-غلامرضا شریف زاده 

 

 

تاثیر اموزش آرام سازی بر تنش  

،اضطراب وافسردگی مادران دارای  

 دختر عقب مانده ذهنی آموزش پذیر  

دانشگاه  –مجله مراقبت نوین 

 علوم پزشکی بیرجند 
9 4 

279-

284 
1391 

Miri.m, Ali reza Ebrahimzadeh 

Bideskan 

Regulatory Change of N-

acetylgalactosamine 

Terminal Sugar in Early 

Mouse Embryonic Paraxial 

Mesenchyme 
 

 

Cell journal (Yakhteh) 14 2 
130-

141 
2012 



Miri.m 
 

Tracoma knowledge in 

Southern Khorasan,Iran 

AFRICAN JOURNAL 

OF MICROBIOLOGY 

RESEARCH 

6 19 
4175-

4178 
2012 

Miri.m 
 

Prevalence and risk factors  

for diabetic retinopathy :An 

Iranian  eye study 

Europeean journal of 

Ophthalmology 
22 3 

393-

397 
2012 

Miri.m, Abas Ali Ramazani 
 

The effects of suburban 

villages,health  Volunteer 

plan on Women,s health 

knowledge and attitude 
 

Journal of education 

and health promotion 
 

1 1 6-1 2012 

 

جاماسب مرادپور،محمدرضا میری ،سمانه 

 علی آبادی ،عباس پورصادق

اثر بخشی آموزش مهارتهای  

خودآگاهی وابراز وجود ،بر سازگاری 

وعزت نفس مادران کودکان کم توان  

 ذهنی

دانشگاه  –مجله مراقبت نوین 

 علوم پزشکی بیرجند 
10 1 52-43 1392 

–عباس علی رمضانی -دکترمحمدرضامیری

 کمال میرکریمی -میترامودی

 

 

The effects of suburban 

villages health plan on 

womens health knowledge 

volunteer and attitude 
 

Journal of education 

and 

 Health  promotion 
Vol- 1 1 6-1 11/5 /91 

-انسیه نوروزی-دکتر محمد رضا میری 

 شهلاگل محمدی  

بکارگیری مرحله تحلیل رفتاری الگوی 

پرسید جهت بررسی کیفیت زندگی  

 زنان یائسه

مجله علمی دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند
19 3 

323-

312 
1391 

محمد  -محمدرضا میری  -مریم سروش 

 حمید صالحی نیا-حسین غنی فر

 

 

 

 

بررسی رابطه رضایت مندی زناشویی 

واضطراب در زنان مراجعه کننده به  

درمانی شهرستان  –مراکز بهداشتی 

 بیرجند

فصلنامه کمیته تحقیقات 

دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی  

 سبزوار 

17 2 8-1 

پاییز  

وزمستان  

1391 

-میترا مودی-ام البنین معتمدرضایی

 مریم خدادادی  –محمدرضامیری 

The effect of nutrition and 

food hygieneeducation on 

knowledge of female 

elementary school teachers 

in city of ferdows 

Jehp(journal of 

education and health 

promotion) 

Vol2 - - 
febryary  

– 

2013 

هدی  -طیبه کرمانی-محمدرضامیری

 میترامودی -خوشبخت

 

the relationship between 

emotional intelligence and 

academic stress in students of 

medical sciences 

journal of  education  

and health promotion 
vol2 - - july 

2013 

محمدرضا -بهاره هراتی زاده -محمدملکانه

 میری  

 

 

 

 

بررسی اثرات عصاره انگور سیاه  

(vitis inifera  بر فاکتورهای )

بیوشیمیایی خون در موشهای هیپر 

 لیپیدمیك دیابتی شده با آلوکسان

 

 

 

مجله علمی دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
20 4 

366-

373 
1392 



-بهروز حیدری-غلامحسین یعقوبی 

-محمد حسین داوری-محمدرضا میری

 حسین ایرانخواه -عباس حسینی راد

بررسی ارتباط بین عیوب انکساری  

 چشم ومیزان فشار چشم 

مجله دانشکده پزشکی 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد
56 3 

145-

149 

شهریور  

1392 

 شیما متولی -محمدرضامیری -مسعودضیائی 

بررسی دیدگاه اعضای هیات علمی  

ودانشجویان پیراپزشکی وپرستاری 

دانشگاه علوم پزشکی بیرجند نسبت به 

برنامه ارزشیابی اساتید در سال تحصیلی 

1387-88  

دانشگاه علوم   مجله علمی

 پزشکی بیرجند
20 2 10-1 1392 

Mitra moodi,mohammad 

rezamiri,gholamreza sharifirad 

The effect of  instruction on 

knowledge and attitude of 

couples attending pre-

marriage counseling 

classes2013 

Journal of education 

and health promotion 
2 - 5-1  2013 

august 

 -عباسعلی رمضانی –محمدرضا میری 

 مریم بهلگردی -غلامرضا شریف زاده 

 

 

 

بررسی مصرف دخانیات وهمبسته  

های آن در دانش آموزان پسر  

دبیرستانی استان خراسان جنوبی در 

87-88سال   

 

مجله تخصصی اپیدمیولوژی  

 ایران 
9 4 55-48 1392 

 

علی وفایی نجار،مهدیه سپاهی باغان،حسن  

ابراهیمی پور،محمدرضا میری،حبیب الله 

 اسماعیلی ،الهه لعل منفرد،نسیم میرزایی

تاثیر آموزش تغذیه در دوران بلوغ  

بر آگاهی وعملکرد تغذیه ای دانش  

آموزان دختر مقطع راهنمایی شهر  

 بیرجند

مجله علمی دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند
21 2 

211-

218 
1393 

-محمدرضا میری-نرگس خاتون رحیمی

 غلامرضا شریف زاده 

 

بررسی اثر بخشی آموزش غنی سازی 

روابط بر عزت  

نفس،اضطراب،افسردگی واسترس در 

 زنان شاغل

مراقبت های نوین،فصلنامه 

پژوهشی دانشکده  -علمی

پرستاری ومامایی دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند

11 2 
118-

112 
1393 

حکیمه -محمدرضا میری-یدالله واقعی

 رقیه لاری گل -ملاکی مقدم

بررسی ارتباط بین هوش هیجانی 

ورضایتمندی زناشویی فاکتورهای  

 مرتبط با آن 

 1393 26-18 2 11 نشریه دانشجویی آمار)ندا( 

 -محمدرضا میری -زهرا مؤذنی

 سوسن بهدانی -غلامرضا شریف زاده 

 

 

رابطه توکل به خداوند وخودکارآمدی 

با اضطراب در مادران کودکان بستری 

 بیمارستان ولیعصر)عج( بیرجند 

 3 11 مجله مراقبتهای نوین  
211-

217 
1393 

محمدرضا  -ملیحه محمدی-منیره محمدی

 میری

بررسی تاثیر آموزش شیوه زندگی سالم  

بر نگرش وعملکرد سالمندان شهرستان 

سر بیشه در زمینه دردهای استخوانی  

 89-90ومفاصل در سال  

 

 

 3 11 مجله مراقبتهای نوین 
161-

168 
1393 



غلامرضا -محمدرضا میری -معصومه میری 

 مریم میری -شریف زاده

تاثیر آموزش غنی سازی روابط  

بر رضایت مندی زناشویی در  

معلمان زن ابتدایی شهر بیرجند  

 1391در سال 

 3 11 مجله مراقبتهای نوین 
177-

185 
1393 

امیر -حمید صالحی نیا-محمدرضا میری

 علی اکبر تقی زاده -مریم بهلگردی -طیوری

بررسی رابطه جهت گیری مذهبی  

 وسلامت روان در سالمندان 

 

 

 21 6 فصلنامه تاریخ پزشکی 
83-

102 
1393 

mitra moodi,majid 

zare,mohammadreza 

miri, aryam miri,zoya 

tahergorabi,fateme naderi 

Life style associate with 

internet user students 
 

 

Global Journal on 

Technology 
- 9 78-73 2015 

-داودبهشتی-محمدرضامیری-امیر طیوری

–حوریه خدابخشی -الهه یاری

 غلامرضاشریف زاده 

 

 

 

 

 

شیوع اعتیاد به اینترنت وارتباط آن با 

اضطراب،استرس وافسردگی دردانش 

آموزان متوسطه شهر بیرجند در سال  

1393 

 

 

مجله علمی دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند
22 1 8-1 1394 

 

  -محمدرضا میری -علی حسینی سورند

 غلامرضا شریف زاده 

 

 

برنامه  آموزشی مبتنی بر تئوری رفتار 

برنامه ریزی شده وتاثیر آن برسازه  

های تئوری در بیماران مبتلا به  

 پرفشاری خون  

مجله علمی دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند
22 3 10-1 1394 

خیر النساء رمضان زاده،محمدرضا 

 میری،سیدمحمد هاشمی 

 

 

انس با قرآن و رابطه آن با بهداشت  

 روان در دانشجویان 

 

 

 

 2 3 دین و سلامت 
48-

41 
1394 

Mohammad Reza 

Miri,Gholamhossein  

Yaghoobi,Golrokh Hariri 

Visual Acuity Outcome in 

Diabetic Retinopathy after 

Diode Laser Therapy 

Ophthalmology 

Reaserch 
5 1 1-5 2016 

محمدرضا -فاطمه شهابی زاده -علی قوام

 میری

اثر بخشی آموزش مولفه های نوین 

هوش هیجانی بر بهزیستی ذهنی دانش 

آموزان پسر مقطع راهنمایی شاهد شهر 

 بیرجند

 

 

 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  

 شمالی 
7 1 157-165 2015 



Mohsen Mandegar 

 ,Mohammad Reza Miri 

 ,Fatemeh Naderi 

Samira Jalayeri 

The Relationship of 

Organizational Commitment 

With Mental Health Among 

Employees of Birjand 

University of Medical 

Sciences 

 2015 95-91 2 12 مجله مراقبتهای نوین 

نرگس -مریم علی زاده  -محمدرضا میری

 میترا مودی -مرضیه عطایی-معاشری

بررسی تاثیر برنامه آموزشی غنی سازی 

روابط بر سازگاری ورضایت زناشویی 

 زوجین نابارور

 

 1395بهار  53-60 1 1 فصلنامه سواد سلامت وپژوهش 

بی بی   -محمدرضا میری  -فاطمه هنری

 نرگس معاشری 

ارزشیابی تاثیر آموزش بر اساس تئوری 

رفتار برنامه ریزی شده بر انجام  

مراقبت های دوران بارداری زنان 

 باردار معتاد  

 

 مجله علمی دانشگاه 

 پزشکی بیرجند
 1395بهار  5-1 1 23

Zahra Soorgi, 

Mohammadreza Miri, 

Gholamreza Sharifzadeh 

The Impact of Planned 

Behavior Theory-Based 

Education on Female 

Students’ Obesity-Related 

Behaviors 

Mod Care J 12 4 - 2015 

Ensiyeh Norozi, Mohammad 

Reza Miri, Raheleh Soltani, 

Ahmad Ali Eslami, 

Ali Reza Harivandi & Reza 

Dastjerdi 

Drug Avoidance Self 

Efficacy Scale (DASES): A 

cultural adaptation and 

validation study 

Journal of Substance 

Use 
21 5 449-454 2016 

Ensiyeh Norozi, Mohammad 

Reza Miri, Ahmad Ali Eslami, 

Ali Reza Harivandi 

Reza Dastjerdi 

Predictors of motivation 

for substance abuse 

treatment in a sample of 

Iranian addicts 
 

 
 

J Subst Use 22 2 123-128 2016 

Ensiyeh Norozi, 

Mohammad Reza Miri, 

Raheleh Soltani, 

Ahmad Ali Eslami, 

Ali Reza Harivandi, 

and Reza Dastjerdi 

Cultural Adaptation and 

Psychometric Properties 

of the Persian Version of 

the Circumstances, 

Motivation, and Readiness 

Scale 

Int J High Risk Behav 

Addict 
5 2 - 

February 

2016 

Mansooreh Abbasi, 

Mohammad Reza Miri, 

Narjes Moasheri 

Physical Activity Training 

and Middle-Aged 

Females’ Quality of Life 

Mod Care J 13 1 - 2016 



امیر  -حمید صالحی نیا -محمدرضا میری

علی اکبر تقی زاده -مریم بهلگردی -طیوری  

شیوع اختلالات روانی و عوامل مرتبط 

با آن در سالمندان شهر بیرجند در سال  

1393   

 95-103 2 2 فصلنامه پرستاری سالمندان 
زمستان  

1394 

Zohreh Azarkar,Mohammad 

Reza Miri,Shima Arjmand 

Investigating the 

Seroprevalence of Hepatit  

E  Among Blood Donors 

Referring Blood Donation 

Centers In Birjand Couty 

In Iran 

Mod Care J 13 1 - 2016 

نرگس -مریم علی زاده  -محمدرضا میری

میترا مودی -مرضیه عطایی-معاشری  

بررسي قدرت پيشگويي كنندگي 

نظريه رفتار برنامه ريزي شده بر قصد 

زوجين نابارور در حل مشكلات  

 ناباروري  

 95تابستان  196-201 2 12 مجله تحقيقات نظام سلامت 

Maryam Alizadeh, 

Mohammadreza Miri, 

Bibi Narges Moasheri, 

Marzeyeh Ataee, 

MitraMoodi 
 

The Effects of a 

Relationship Enrichment 

Educational Program Based 

on the Theory of Planned 

Behavior on Infertile 

Couples 

Mod Care J 13 2 - 2016 

Ali Taghipour, 

Mohammad Reza Miri, 

Mahdieh Sepahibaghan, 

Mohammad Vahedian-

Shahroodi,Elahe Lael-

Monfared,Sakineh Gerayloo 

Prediction of Eating 

Behaviors Among High-

School Students Based on 

the Constructs of Theory of 

Planned Behavior 

Modern Care 13 4 - 2016 

Maryam  Miri,Mitra  

Moodi,Mohammadreza  Miri, 

Gholamreza 

Sharifzadeh,Soudabeh 

Eshaghi 

 

Breast self-examination 

stages of change and 

related factors among 

Iranian housewives 

women 

J Health Sci Techno 1 1 48-41 2017 

Tahereh  Asadollahi  

Salmabad,Mohammad  Reza 

Miri,Ensiyeh  Norozi, 

Tayebeh  

Hosseini 

An  investigation  of  the  

relationship  between  dimensions  

of 

attachment style and marital 

satisfaction among housewives in 

2016 

J Health Sci Techno 1 1 35-40 2017 

Aliakbar Esmaeili,Mohammad 

Reza Miri,Masoomeh 

Khodadadi 

The effectectiveness of 

Mindfulness-Based 

Congnitive Group Therapy 

on psychological well-being 

of patients under treatment 

with methadone 
 
 
 

science and 

Education,special Issue 
1   2017 



Aliakbar Esmaeili, Masoomeh 

Khodadadi, Ensiyeh 

Norozi,Mohammad Reza Miri 

Effectiveness  of 

mindfulness –based 

cognitive group therapy on 

congnitive emotion 

regulation of patients under 

treatment with methadone 

Journal of Substance 

Use 
23 1 58-62 2018 

Tahereh Asadollahi, 

  Mohammad  Reza Miri, 

Ensiyeh Norozi, 

Tayebeh Hosseini, 

Gholamreza  Sharifzade 

An Enquiry  into the 

Predictive Power of the 

Theory  of Planned 

Behavior for Attachment 

Styles of Housewives 

(HEHP) Health 

Education&Health 

Promotion 

5 1 27-17 1396 

زهرا بیکی، محمدرضا میری،نرگس معاشری، 

 مریم علی زاده 

 

بررسی قدرت پیشگویی کنندگی نظریه 
رفتار برنامه ریزی شده بر میزان قصد  

 زایمان طبیعی در زنان باردار شهر بیرجند

 مجله علمی دانشگاه 
 پزشکی بیرجند

24 2 125-117   1396 

Ahmad Ali Eslami,Ensiyeh 

Norozi,Morteza 

Hajihosseini,Abbas Ali 

Ramazani Mohammad Reza 

Miri 

Social cognitive theory as a 

theoretical framework to 

predict sustained abstinence 

6 

months after substance use 

treatment 

Journal of substance use 23 3 300-306 2017 

Omolbanin Motamed 

Rezaee,Mohammad Reza 

Miri 

Impact of nutrition 

education on knowledge and 

attitude of women health 

volunteers in Southern 

Khorasan Province, 

J Health Sci Techno 1 3 150-153 2017 

Mohammad Ali 

Morowatisharifabad,Mohammad 

Reza Miri, Abbas Javadi,Toba 

Kazemi,Ahmad Nasiri 

Lived experiences of stress 

in patients with coronary 

artery bypass grafting: A 

Qualitative Study 

 

Bali Medical Journal 6 3 
649-
654 

2017 

Amir Tiyuri, Behzad 

Saberi,Mohammadreza Miri, 

Ehsan Shahrestanaki, 

Beyram Bibi Bayat, Hamid 

Salehiniya 

Research self‑efficacy and 

its  

relationship with academic  

performance in postgraduate 

students  

of Tehran University of 

Medical  

Sciences in 2016 

Journal of Education 

and Health Promotion 
7 - - 2018 

Samaneh Aliabadi,Mitra 

Moodi,Mohammad Reza 

Miri,ZoyaTahergorabi,Roghayeh 

Mohammadi 

Sleep Quality and Its 

Contributing Factors Among 

Elderly People: A 

Descriptive-Analytical 

Study 

Modern Care 14 1  2017 

Mohammadreza Miri, 

Hakimeh Malaki Moghadam 

Determinants of Marriage to 

First Birth Interval in 

Birjand, Iran: a 

Retrospectiveprospective 

Cohort and Survival 

Analysis 

 

International Journal of 

Women’s Health and 

Reproduction Sciences 

6 3 334-328 
July 

2018 



Mohammad Reza Miri, 

Gholamhossein 

Yaghoobi,Froogh Salehi, 

Maryam Daghestani, Behrouz 

Heydari, Asghar Zarban 

 

comparative  study  of  

inflammatory  marker  (hs-

crp,  ESR ,cystatin-c) among 

CRVO and control group, 

annals of tropical medicine 

and public health 

Annals of Tropical 

Medicine&Public health 
11 3 

875-
879 

2018 

عباسعلی -محمدرضا میری-محمود برفی
 انسیه نوروزی -رمضانی

 

تاثیر آموزش مبتنی بر تئوری رفتار برنامه 
 ریزی شده در مصرف سیگار 

مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم  
 پزشکی بیرجند

25 1 51-42 1396 

 حکیمه ملاکی مقدم -محمدرضا میری
عوامل موثر بر سن اولین بارداری در  

 مزدوجین شهر بیرجند 
مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم  

 قم  پزشکی
12 3 46-55 97 

Sara Sahranavard, 

Mohammad Reza Miri 

A comparative study of the 

effectiveness of group-based 

cognitive behavioral therapy 

and dialectical behavioral 

therapy in reducing 

depressive symptoms in 

Iranian women substance 

abusers 

Psicologia: Reflexão e 

Crítica 
31 15 1-8 2018 

  هی،انسیریفر،محمدرضا م یتیالهه عنا
 مقدم یملاک مهی،حکینیحس بهی،طینوروز

سلامت روان و مهارت   تیوضع یبررس
در زنان سرپرست خانوار    یمقابله ا یها

 رجندیشهر ب

 ی دانشور پزشک

 1397 ریت 19-11 135 25

مریم    -حمید صالحی نیا-محمدرضا میری
 امیر طیوری  -اسماء طیوری-بهلگردی

خودکارآمدی پژوهشی در دانشجویان  
تحصیلات تکمیلی دانشگاه علوم پزشکی 

 بیرجند 

مجله ایرانی آموزش در علوم  
 پزشکی  

18 18 156-
163 

1397 

Yahya Mohammadi, Hasan 
Maleki, Mahboubeh Khosravi, 
Mohammad Reza Miri, Abbas 

Abbaspour 
 

 

واکاوی راهبردهای تدریس ویادگیری در  
برنامه درسی آموزش پزشکی با رویکرد 

 آموزش کارآفرینی

 

 

مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی  
 بیرجند

 )ویژه نامه آموزش پزشکی( 

25 - 16-26 1397 

Yahya Mohammadi, Hasan  
Maleki, Mahboubeh  

Khosravi, Mohammad Reza  
Miri 

, Abbas Abbaspour 

Identifying the Educational 

Needs for Developing an  
Entrepreneurship-Based 

Curriculum from the 

Perspective of Students and 

Faculty Members of Health-

Associated Disciplines 
 

FMEJ 

8 3 9-16 1397 

-غلامرضا شریف زاده-بی بی نرگس معاشری
فاطمه رخشانی زابل -محمدرضا میری  

 

برشدت   D تاثیر مکمل یاری آهن و ویتامین
علائم سندرم پیش از قاعدگی در دختران 
دانش آموز متوسطه شهر بیرجند در سال  

95-1394 

 

مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی  
 بیرجند

25 3 213-
222 

1397 



Sara Sahranavard, Mohamad 
Reza Miri, Hamid Salehiniya 

The relationship between 
Self-regulation and 

educational 
performance in students 

Journal of Education 
and Health Promotion 

7 - 5-1 2018 

Amin Ahrari , Mohammad Reza 
Miri , Abbas Ali Ramezani , Reza 

Dastjerdi , Vida Hamidi Tabas 

Investigation of the couple 
burnout and its related 
factors among couples 

referring to comprehensive 
health services centers in 
marginalized rural areas 
of Birjand during 2016 

J Health Sci Technol 
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میترا مودی،محمدرضا میری،غلامرضا شریف 
  زاده،مریم میری،انسیه نوروزی،سودابه اسحاقی

 خودآزمایی رفتار های کننده گویی پیش

 مدل اساس  بر دار، خانه  زنان در پستان

 فرانظری 

 پزشکی علوم دانشگاه علمی مجله 

 بیرجند
26 1 73-64 1398 

 
 Mohammad Ali 

Morowatisharifabad, Fatemeh 

Baghernezhad hesary, Golam 

Reza Sharifzade, 

Mohammadreza Miri, Reza 

Dastjerdi 

Investigating the Life 

Skills and Self-Esteem in 

Teenage Girls in Birjand, 

Iran 

International Journal 

of Pediatrics 
7 6 

9623-
9630 

2019 

Mohammad Reza Miri, Rasoul 

Khosravi, Ali Akbar 

Taghizadehb, Mehdi 

Fazlzadehdavil, Zahra Samadi, 

Hadi Eslami,Abdollah 

Gholami, Esmaeil Ghahramani 

Comparison of zero valent 

iron and zinc oxide green 

nanoparticles loaded on 

activated carbon for 

efficient removal of 

Methylene blue 

Desalination and 

Water Treatment 
148 - 

312-
323 

2019 

  Kobra Naseri, 

Mohammadreza Miri, 

Mohamad Zeinali, Tayebeh 

Zeinali 

Evaluation of 

organochlorine 

pesticide (OCP) residues in 

meat and edible organs, 

Iran 

Environmental Science 

and Pollution Research 

 

26 30  2019 

محمد علی مروتی شریف آباد،محمدرضا میری 
،غلامرضا شریف زاده ،رضا دستجردی ،ولی اله  

 ،وحدانی نیا

 بی بی فاطمه باقرنژاد حصاری ،زهرا وحدانی نیا

تعیین اثر مداخله آموزشی مبتنی بر نظریه 
شناختی اجتماعی بر وضعیت مهارتهای  

 زندگی نوجوانان دختر

 پایش 
نشریه پژوهشکده علوم بهداشتی  )

( جهاد دانشگاهی  

18 5 
485-
495 

1398 

 ،حصاریباقرنژاد فاطمهبی بی
 ،زاده  شریفغلامرضا   ،  آباد شریفمروتیمحمدعلی 

 ،نیاوحدانیاله  ولی  ، میریمحمدرضا 
 دستجردی رضا 

کننده عزت نفس   بینی بررسی عوامل پیش
 در نوجوانان دختر 

 

 پایش 
نشریه پژوهشکده علوم بهداشتی  )

( جهاد دانشگاهی  

18 6 
537-
545 
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Negin Nasseh, Tariq J. Al-

Musawi, Mohammad Reza 

Miri, Susana Rodriguez-Couto, 

Ayat Hossein Panahi 

A comprehensive study on the 

application of FeNi3@SiO2@ZnO 

magnetic nanocomposites as a 

novel photo-catalyst for 

degradation of 

tamoxifen in the presence of 

simulated sunlight 

Environmental 

Pollution 

 

261 - 11- 1 2020 



Mohammad Reza Miri, 

Hakimeh Malaki Moghadam, 

Hedieh Eftekhari,Azam 

Yousefi, Ensiyeh Norozi 

Developing and Validating 

the 

Functional,Communicative, 

and Critical Health 

Literacy Questionnaire 

among the Iranian General 

Population 

Oman Medical Journal 35 2 - 2020 

Mohammad Ali Morowati 

Sharifabad; Fatemeh 

Baghernezhad Hesary; 

Mohammad Reza Miri; Reza 

Dastjerdi; Golam Reza 

Sharifzadeh 

Self-Esteem in Adolescent 

Girls: A Qualitative Study 

Women`s Health 

Bulletin 
7 2 1-7 2020 

اعظم یوسفی، غلامرضا شریف زاده، انسیه  
 نوروزی، سارا صحرانورد، محمدرضا میری

 

بررسی وضعیت سازگاری پس از طلاق و 
عوامل مرتبط با آن در زنان مطلقه تحت  
پوشش کمیته امداد شهر بیرجند در سال  

1397 

مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم  

 پزشکی بیرجند
26 4 

353-
362 
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Hadi Eslami, Rasoul Khosravi, 

Mohammad Reza Miri, 

Abdollah Gholami, Esmail 

Ghahramani, Afshin Khosravi 

Facile preparation of 

porous activated carbon 

under ultrasonic assistance 

for the Methylene blue 

removal from aqueous 

environment: 

characterization, 

isothermal, kinetic and 

thermodynamic studies 

Materials Research 

Express 
7 - 1-15 2020 

Mohammadreza Miri, Amir 

Tiyuri, Maryam Bahlgerdi, 

Maryam Miri, Farzaneh Miri, 

Hamid Salehiniya 

Mobile addiction and its 

relationship with quality of 

life in medical students 

Clinical Epidemiology 

and Global Health 
8 - 

229–
232 

2020 

Mitra Moodi, Mohammad 

Dehghani Firoozabadi, Tooba 

Kazemi, Moloud Payab, Kazem 

Ghaemi, Mohammad Reza Miri, 

Gholamreza Sharifzadeh, Hosein 

Fakhrzadeh, Mahbube Ebrahimpur, 

Seyed Masoud Arzaghi, Asghar 

Zarban, Ebrahim Mirimoghadam, 

Ali Sharifi, Motahareh Sheikh 

Hosseini, Aliakbar Esmaeili, 

Mahyar Mohammadifard, Alireza 

Ehsanbakhsh, Zahra Ahmadi, 

Gholam Hossain Yaghoobi, Seyed 

Abbas Hosseinirad, Mohamad 

Hossein Davari, Behroz Heydari, 

Malihe Nikandish, Amir 

Norouzpour, Saeed Naseri, 

Masoumeh Khorashadizadeh, 

Somayeh Mohtashami, Kambiz 

Mehdizadeh, Galileh Ahmadi, 

Huriye Soltani, Huriye 

Khodbakhshi, Farshad Sharifi,  

Bagher Larijan 

Birjand longitudinal aging 

study (BLAS): the 

objectives, study protocol 

and design (wave I: 

baseline data gathering) 

Journal of Diabetes & 

Metabolic Disorders 
19 1 

551-
559 

2020 
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 Miri M, Moodi M, Miri MR, 

Sharifzadeh Gh, Norozi E 

Factors Affecting Breast 

Self-examination Behavior 

in Housewives in Birjand 

Based on the 

Transtheoretical Model 

Iranian Quarterly 

Journal of Breast 

Disease 

13 2 28-36 2020 

 ی نخعی ، دنژاد ، مه الرزاقدی عبدمه
 رضا میریدمحم 

بررسی رابطه هوش معنوی و کیفیت 
بیمارستانهای آموزشی  زندگی در پرستاران

 بیرجند

 1399 307-301 3 27 مجله دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

Amin Ahrari, Mohammad Reza 

Miri, Abbas Ali Ramazani, Reza 

Dastjerdi, Tayebeh Hosseini 

 

Efficacy of Communication 

Skills 

Training in Marital 

Disturbance 

Journal of  Research 

Health 

 

10 6 351-358 2020 

Fatemeh Khosravi Chahak, 

Elaheh Allahyari, Mohammad 

Reza Miri , Ensiyeh Norozi 

Cognitive Factors Affecting 

AIDS Preventive Behaviors 

in Iranian Women with 

Addicted Spouses 

Mod Care J 17 4 1-6 2020 

Fatemeh Baghernezhad Hesary, 

Hamid Salehiniya, 

Mohammadreza Miri, Mitra 

Moodi 

Investigating Preventive 

Behaviors Toward COVID-

19 Among IranianPeople 

 

 

Frontiers in Public 

Health 
9 - 1-6 2021 

Maryam Bahlgerdi, 

Mohammadreza Miri, 

Gholamreza Sharifzadeh, 

Ensiyeh Norozi, Tayebeh 

Hosseini 

The effect of educational 

intervention based on theory of 

planned behavior and 

self-regulatory strategies on the 

social vitality of women employee 

Journal of Education 

and Health Promotion 
10 - 1-7 2021 

، انسیه نوروزی، محمدرضا میری، مریم بهلگردی
 غلامرضا شریف زاده 

بررسی عوامل فردی و سازمانی مرتبط با  
نشاط اجتماعی زنان شاغل در دانشگاه  

1398در سال  شکی بیرجندزعلوم پ  

شکی  زمجله علمی دانشگاه علوم پ
جندربی  

28 - 170-178 1400 

Mitra Moodi, Hamid Salehi 

nia,Fatemeh Baghernezahd 

Hesary,Mohammadreza Miri 

 

Psychometric  measure 

beliefs and  preventive 

behaviors toward COVID-

19  based on  Health Belief 

Model(HBM):Validation of  

a questionnaire 

Medical  Journal of  

the Islamic Republic 

of Iran(MJIRI) 
35 - 1-7 2021 

Kobra Abbasi, Mohammad Reza 

Miri, Ensiyeh Norozi, Abbas Ali 

Ramazani 

Predictors of Puberty Health 

Behaviors Based on 

Integrated Behavioral Model 

Among Girl’s High School 

Students in Birjand in 2020 

Mod Care J 18 3 1-7 2021 

عباسعلی ، محمدرضا میری، خدیجه قاسمی
 انسیه نوروزی ، رمضانی

 

بررسی عوامل فردی و سازمانی مرتبط با  
تعارض کار خانواده در زنان شاغل  

 1399شهرستان بیرجند در سال 

 یزد  دوماهنامه طلوع بهداشت
 

20 3 50-58 1400 

Mozhgan MOSHTAGH, 

Fatemeh SALMANI, Mitra 

MOODI, Mohammad R. MIRI, 

Farshad SHARIFI 

A perspective on the sense 

of loneliness and its 

determinants in Iranian older 

people 

PSYCHOGERIATRICS    2022 
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Seyed Saeed Mazloomy 

Mahmoodabad, Hassan Zareei 

Mahmoodabadi, Hssein Mazhari 

Majd, Mohammad Reza Miri 

 

Analysis of capability, 

motivation and opportunity to 

prevent substance abuse 

in sensation seeking students on 

the outskirts of a city in Eastern 

Iran: a qualitative study 

BMC Psychology 10 37  2022 

Bibi NarjesMoasheri, 

Mohammad Reza Miri, 

Gholamreza Sharifzadeh  

Comparison of 

Instructors’ and Students’ 

Satisfaction with 

Traditional and 

Logbook Evaluation 

Methods in Internship of 

Public Health 
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 ج( مقالات ارائه شده در همايش، كنفرانس و غيره 

 عنوان مقاله  نويسنده)گان(
عنوان همايش، كنفرانس و  

 غيره
 محل برگزاري 

نحوه ارائه  

)سخنراني مقاله 

 يا پوستر(

 سال ارائه

1- - 
همايش سراسري مناديان  

 عدالت

دانشكده علوم 

دانشگاه رازي  

 كرمانشاه 

- 1383 

دكتر محمد رضا ميري   -2

بي  –بهنام باريک بين  –

 بي نرگس معاشري 

اجتماعي تنبيه بدني در   –بررسي آثار رواني 

 خانواده 

 

 

 

 

 

 

نخستين كنگره سراسري  

آسيب شناسي خانواده در 

 ايران 

پژوهشكده 

خانواده دانشگاه  

علوم پزشكي  

 بهشتي

 پوستر
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دكتر   –مريم خدادادي  -3

 محمد رضا ميري 

خانواده در ايجاد  نقش آسيب هاي اجتماعي 

 پديده دختران فراري 

 

نخستين كنگره سراسري  

آسيب شناسي خانواده در 

 ايران 

پژوهشكده 

خانواده دانشگاه  

علوم پزشكي  

 بهشتي

 1383 

بي بي نرگس معاشري   -4

دكتر محمد رضا ميري   –

 شهناز طبيعي –

 

جنسي    –بررسي مقايسه اي وضعيت رواني 

مردان و همسرانشان قبل و بعد از عمل 

 –وازكتومي در مراجعين به مراكز بهداشتي 

 درماني شهر مشهد 

اولين همايش سراسري  

 خانواده و مشكلات جنسي

دانشكده پزشكي  

 دانشگاه شاهد 
 1382 سخنراني

 دكتر محمد رضا ميري  -5

 

 استراتژي آموزش به بيماران سرطاني

 

 

 

 

 

 

 سمينار سراسري سرطان ها 
دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1382 سخنراني

دكتر محمد رضا ميري   -6

  –دكتر فروغ شفيعي  –

 –دكتر عليرضا حيدر نيا 

 دكتر انوشيروان كاظم نژاد 

بهينه سازي الگوي قصد رفتاري و كاربرد آن 

در آموزش تنظيم خانواده به مردان عشايري 

 شهرستان بيرجند 

 

 

 

اولين كنگره سراسري  

 آموزش بهداشت 

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 صدوقي يزد 

 1382 سخنراني



بي بي نرگس معاشري   -۷

  –آقاي ظريف نژاد  –

دكتر   –حسن غلامي 

 محمد رضا ميري 

بررسي مقايسه اي وضعيت مردان و همسرانشان 

قبل و بعد از عمل وازكتومي در مراجعين به  

 درماني شهر مشهد  –مراكز بهداشتي 

اولين كنگره سراسري  

 آموزش بهداشت 

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 صدوقي يزد 

 

 

 1382 پوستر

دكتر محمد رضا ميري   -8

مهندس بهنام باريک بين   –

 بي بي نرگس معاشري  –

بررسي ميزان آگاهي و نگرش دانش آموزان  

دبيرستان هاي شهر بيرجند نسبت به بيماري 

 ايدز

 

اولين همايش منطقه اي ايدز 

 ، شناخت ، پيشگيري

دانشگاه علوم 

 پزشكي مشهد 

شبكه بهداشت و 

 درمان اسفراين 

 سخنراني
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دكتر محمد رضا ميري   -9

 ميترا مودي –

 Healthبكارگيري مدل اعتقاد بهداشتي ) 

Belief Model   در اتخاذ رفتارهاي )

پيشگيري كننده از سرطان پستان در معلمين زن 

 شهر بيرجند و ارائه الگوي آموزشي مناسب

 

 

همايش سرطان پستان ، تازه 

 هاي تشخيص  و درمان

 

 

 

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي كرمان 
 1383 پوستر

طيبه   –طاهره خزاعي  -10

دكتر محمد رضا   –خزاعي 

 ميري

بررسي ميزان آگاهي ، نگرش و عملكرد مربيان  

مهد كودک هاي شهر بيرجند نسبت به انسداد 

هوايي با جسم خارجي در كودكان و  راه هاي 

 ارائه طرح آموزشي

 

 

دومين كنگره بين المللي  

 بيهوشي و مراقبت هاي ويژه 
 1383 پوستر تهران

دكتر محمد رضا   -11

 ميري

 

 

 

بررسي ميزان شيوع و عوامل مؤثر بر مصرف  

دخانيات در دانش آموزان پسر شهر بيرجند و 

 ارائه الگوي آموزشي مناسب 

سومين همايش سراسري  

 اعتياد

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 صدوقي يزد 

 1383 پوستر

دكتر محمد رضا   -12

مهندس بهنام   –ميري 

بي بي نرگس   –باريک بين 

 معاشري 

بررسي ميزان آگاهي و نگرش دانش آموزان  

دبيرستان هاي شهر بيرجند نسبت به بيماري 

 ايدز

 

سمينار جايگاه بهداشت  

جنسي در باروري و 

 ناباروري 

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 بهشتي

 1383 

دكتر محمد رضا   -13

بي بي نرگس   –ميري 

 –زهرا سورگي  –معاشري 

 خديجه قاسمي

بررسي علائم بيولوژيک و نگرش دختران 

دبيرستان هاي شهر بيرجند نسبت به بهداشت 

 دوران بلوغ

سمينار جايگاه بهداشت  

جنسي در باروري و 

 ناباروري 

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 بهشتي

 1383 

بي بي   –ميترا مودي  -14

دكتر   –نرگس معاشري 

طاهره   –محمد رضا ميري 

محبوب   –نجار باشي 

 جعفري 

 49تا  15بررسي ميزان آگاهي و عملكرد زنان 

ساله همسردار مراجعه كننده به مراكز بهداشتي  

درماني شهر بيرجند نسبت به انجام آزمايش 

 1383پاپ اسمير در سال 

سمينار جايگاه بهداشت  

جنسي در باروري و 

 ناباروري 

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 بهشتي

  



دكتر   –محمد مطلبي  -15

علي   –محمد رضا ميري  

مهندس   –دلشاد نوقابي 

فريحه  –محمد جواد فاني 

 احمدزاده ثاني

بكارگيري مدل اعتقاد بهداشتي در اتخاذ 

رفتارهاي پيشگيري كننده از بيماريهاي منتقله  

 از راه تماس

 (STD  در دانشجويان ) 

 

سمينار جايگاه بهداشت  

جنسي در باروري و 

 ناباروري 

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 بهشتي

 

 

 

 1383 

دكتر محمد رضا   -16

 –ميترا مودي  –ميري 

خديجه   –زهرا سورگي 

 قاسمي

 بررسي ميزان آگاهي ، نگرش و عملكرد 

 (KAP  پسران دبيرستاني شهر بيرجند نسبت )

 به بهداشت دوران بلوغ

 

سمينار جايگاه بهداشت  

جنسي در باروري و 

 ناباروري 

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 بهشتي

 1383 پوستر

دكتر محمد رضا   -1۷

 حسين حنفي –ميري 

 يزان آگاهي خانواده هاي تحت پوششبررسي م

(  Pop-lab پايگاه تحقيقات جمعيتي) 

دانشگاه علوم پزشكي بيرجند نسبت به عوامل  

 مؤثر در فشار خون 

اولين كنگره سراسري  

آترواسكلروزيس و حوادث 

 قلبي و عروقي

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1383 سخنراني

دكتر محمد رضا   -18

رضا دستجردي   –رضواني 

دكتر محمد رضا ميري   –

دكتر محمد خياط زاده   –

دكتر حسين اعراب   –

 شيباني

بررسي رابطه اضطراب ، خصومت و ابراز 

 وجود با بيماريهاي كرونري قلب 

 

 

اولين كنگره سراسري  

آترواسكلروزيس و حوادث 

 قلبي و عروقي

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1383 پوستر

  –نرگس معاشري  -19

دكتر  –هايده هدايتي 

 نرگس   –محمد رضا ميري 

 علي آبادي 

بررسي اپيدميولوژيكي نتايج پاپ اسمير آسيب 

شناسي بيمارستان امام رضا ) ع ( در طي دو  

 سال متوالي

 

چهارمين همايش هماتولوژي 

 انكولوژي  –

دانشگاه علوم 

 پزشكي مشهد 
 1383 سخنراني

دكتر محمد رضا   -20

مهندس بهنام   –ميري 

 باريک بين 

 بكارگيري مدل اعتقاد بهداشتي

 (H.B.M  )   در اتخاذ رفتارهاي پيشگيري

 كننده از بيماريهاي منتقله از راه تماس

 (STD   در دانشجويان )شهرستان بيرجند 

همايش سراسري ايدز و 

 بيماريهاي مقاربتي

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1380 سخنراني

دكتر محمد رضا   -21

بي بي نرگس   –ميري 

سمانه اطهري   –معاشري 

 مهناز هادوي  –

 بررسي تشخيص موقت سندرم قبل از قاعدگي

 (PMS    در دانشجويان دختر دانشگاه علوم )

پزشكي بيرجند و ارائه الگوي آموزشي مناسب  

 83در سال تحصيلي 

 

 

 

سمينار سراسري بهداشت  

 زنان

دانشگاه علوم 

 پزشكي كردستان 
 1384 پوستر



دكتر محمد رضا   -22

 هاجر حسيني –ميري 

بررسي علائم بيولوژيک و نگرش دختران 

دبيرستان هاي شهر بيرجند نسبت به بهداشت 

 دوران بلوغ

 

سمينار سراسري بهداشت  

 زنان

دانشگاه علوم 

 پزشكي كردستان 
 1384 سخنراني

دكتر محمد رضا   -23

بي بي نرگس   –ميري 

الهه لعل منفرد   –معاشري 

 فريده غفوري فرد  –

بكارگيري مدل قصد رفتاري در رفتارهاي  

باروري در زنان كارمند دانشگاههاي شهر  

 1383بيرجند در سال 

سمينار سراسري بهداشت  

 زنان

دانشگاه علوم 

 پزشكي كردستان 
 1384 سخنراني

دكتر مسعود ضيائي  -24

دكتر محمد رضا ميري   –

محمد رضا حاجي   –

دكتر قدسيه   –آبادي 

 آذركار 

بررسي ديدگاه اساتيد و دانشجويان دانشگاه 

علوم پزشكي بيرجند نسبت به ارزشيابي استاد  

 توسط دانشجو

 

 

 

 

هفتمين همايش كشوري  

 آموزش پزشكي

دانشگاه علوم 

 پزشكي تبريز 
 پوستر
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دكتر محمد رضا   -25

 –بهنام باريک بين  –ميري 

  –بي بي نرگس معاشري 

 زهرا سورگي 

 

 

بكارگيري مدل قصد رفتاري در رفتارهاي  

 باروري در زنان كارمند

 

 

 

دومين كنگره سراسري  

آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي زاهدان 
 1384 سخنراني

دكتر محمد رضا ميري   -26

  –غلامرضا شريف زاده   –

  –خليل ذلک  –اميد مشيري  

 بشير صدر بلوريان 

 

بررسي آگاهي و نگرش مردم منطقه پايگاه 

تحقيقات جمعيتي شهر بيرجند در مورد 

 بيماريهاي قلبي و عروقي

دومين كنگره سراسري  

آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي زاهدان 
 1384 پوستر

دكتر محمد رضا   -2۷

 ميري

 

 

ارزشيابي تأثير اجراي طرح رابطين روستاهاي  

اقماري بر ميزان آگاهي و نگرش بهداشتي زنان  

 روستايي

دومين كنگره سراسري  

آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي زاهدان 
 1384 پوستر

دكتر محمد رضا   -28

عباس پورصادق  –ميري 

 فاطمه صغري عباديان  –

بررسي ميزان شيوع و عوامل مؤثر بر افسردگي  

 پرستاران در دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

همايش سراسري آسيب 

شناسي حرفه اي و اجتماعي  

 پرستاري و مامايي

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1383 سخنراني

طيبه   –طاهره خزاعي  -29

دكتر محمد رضا   –خزاعي 

 ميري

 

آگاهي ، نگرش و عملكرد مربيان مهد كودک  

هاي شهر بيرجند از انسداد راه هاي هوايي با  

جسم خارجي در كودكان و ارائه طرح 

 آموزشي

اولين كنگره سراسري  

پيشگيري از آسيب ها  و  

 ارتقاء ايمني در حوادث 

   



دكتر محمد رضا   -30

مهندس بهنام   –ميري 

اعظم كريمي  –باريک بين 

 عباسي منصوره –

بررسي اپيدميولوژيكي حوادث راهنمايي و 

 84ماهه اول  6رانندگي شهر بيرجند در 

 

 

نهمين همايش ملي بهداشت  

 محيط

دانشگاه علوم 

 پزشكي اصفهان 
 1385 پوستر

زهرا   –دكتر محمد رضا ميري  -31

راضيه   –هاجر حسيني  –سورگي  

زهرا   –محبوبه حسيني   –سلماني 

 محمدي

بررسي جايگاه نماز در دانشگاه علوم پزشكي  

 بيرجند 

 

همايش سراسري نماز و  

 سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي گناباد 
 1385 پوستر

دكتر محمد رضا   -32

 –ميترا مودي  –ميري 

نرگس   –حسين حنفي 

 معاشري 

بررسي ارتباط بين علل گرايش به مواد مخدر با  

ابعاد رواني در معتادين به مواد مخدر شهر  

 بيرجند 

همايش كشوري بيماريهاي 

غير واگير و مراقبت هاي  

 مبتني بر جامعه

دانشكده پرستاري  

و مامائي شهيد 

 بهشتي رشت 

 1385 سخنراني

بي بي نرگس   -33

دكتر محمد   –معاشري 

 –ميترا مودي  –رضا ميري 

 مهري سروري 

بررسي تأثير عوامل دموگرافي و گروه خوني بر  

افسردگي پس از زايمان در مادران مراجعه  

كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر بيرجند به  

 منظور ارائه الگوي آموزشي مناسب 

 

همايش كشوري بيماريهاي 

غير واگير و مراقبت هاي  

 مبتني بر جامعه

دانشكده پرستاري  

و مامائي شهيد 

 بهشتي رشت 

 1385 سخنراني

دكتر محمد رضا   -34

دكتر محمد   –ميري 

 رضا دستجردي  –نكوهي 

 

 

 

 

بررسي رابطه بين اضطراب  و خود كار آمدي 

با موفقيت تحصيلي دانشجويان دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند 

 

هشتمين همايش كشوري  

 آموزش پزشكي

دانشگاه علوم 

 پزشكي كرمان 
 1385 پوستر

دكتر محمد رضا   -35

 ميري

بررسي ميزان شيوع و عوامل مؤثر بر حاملگي  

 هاي ناخواسته در بيرجند 

 

 

 

 

 

همايش سراسري حاملگي پر  

خطر) سي و هشتمين 

همايش سراسري تازه هاي  

پزشكي و پيراپزشكي  

 اصفهان ( 

دانشگاه علوم 

 پزشكي اصفهان 
 1385 سخنراني

دكتر محمد رضا   -36

مهندس بهمن قلي   –ميري 

مهندس حسين   –نژاد 

 –هاجر حسيني  –حنفي 

 فاطمه هنري 

تعيين آگاهي و نگرش زوجين جوان نسبت به 

تالاسمي و لزوم انجام آزمايشات قبل از 

 ازدواج 

چهارمين كنگره اپيدميولوژي 

 ايران 

دانشگاه علوم 

 پزشكي اروميه
 1386 پوستر

دكتر محمد رضا   -3۷

بي بي نرگس   –ميري 

الهه لعل منفرد   –معاشري 

 فريده غفوري فرد  –

بكارگيري مدل قصد رفتاري در رفتارهاي  

باروري در زنان كارمند دانشگاههاي شهر  

 1383بيرجند در سال 

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 سخنراني



دكتر محمد رضا   -38

بي بي نرگس   –ميري 

 فاطمه هنري  –معاشري 

بررسي ديدگاههاي كاركنان و خانواده هاي 

منطقه اهل سنت در زمينه تنظيم خانواده در 

 1383شهرستان بيرجند در سال  

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 پوستر

دكتر محمد رضا   -39

  –نرگس جلال نيا  –ميري 

 –محمود گل محمدي 

 خديجه قاسمي

 

بررسي وضعيت روحي و رواني زنان مطلقه  

 تحت حمايت كميته امداد 

 2امام خميني) ره ( منطقه  

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 پوستر

  –بي بي نرگس معاشري   -40

مليحه   –دكتر محمد رضا ميري 

  –زهره اسماعيلي   –عزيزي 

 عصمت علوي مقدم 

ارزيابي تأثير آموزش تنظيم خانواده از طريق 

( بر آگاهي كاركنان شركت smsپيام كوتاه )

 مخابرات بيرجند

 

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 سخنراني

دكتر   –دكتر كوكب نمكين  -41

دكتر محمد   –محمد رضا ميري  

  –دكتر محمود زردست   –ملكانه 

 مهندس غلامرضا شريف زاده 

ساله   6ارزيابي وضعيت روي سرم در كودكان 

 شهر بيرجند 

 

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 پوستر

زهرا  –ناهيد نورس  -42

دكتر محمد   –سورگي 

بي بي نرگس   –رضا ميري 

 معاشري 

 

بررسي ديدگاههاي كاركنان و الگوي مصرف  

روش هاي پيشگيري از بارداري در مراكز  

بهداشتي درماني بيرجند و ارائه الگوي آموزشي  

 مناسب 

 

 

 

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 پوستر

دكتر   –ميترا مودي  -43

بي بي   –محمد رضا ميري 

 نرگس معاشري 

 

 

 بكارگيري مدل اعتقاد بهداشتي

 ( HBM در اتخاذ رفتارهاي پيشگيري كننده )

از سرطان پستان در معلمين زن شهر بيرجند و 

 ارائه الگوي آموزشي مناسب 

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 پوستر

  –هاجر حسيني  -45

دكتر   –افسانه رعنايي 

بي بي   –محمد رضا ميري 

 نرگس معاشري 

بررسي ميزان شيوع و علل حاملگي نا خواسته  

در زنان باردار مراجعه كننده به مراكز بهداشتي  

 درماني شهر فردوس 

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 پوستر

دكتر   –ميترا مودي  -46

دكتر   –محمد رضا ميري 

عفت   –مرضيه مودي 

 –زهرا مهرابي  –هاونگي 

 فاطمه هنري 

 

بررسي درصد شكست قرص پيشگيري از 

بارداري و علل آن در زنان مراجعه كننده به  

 مراكز بهداشتي درماني شهر بيرجند 

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 پوستر



دكتر محمد رضا   -4۷

عباسعلي رمضاني   –ميري 

حسين   –حسن زنگويي  –

 حنفي

برآورد پوشش ايمنسازي كودكان و مادران و 

بررسي علل قطع يا تأخير ايمنسازي كودكان و 

 1384مادران در استان خراسان جنوبي 

 

 

همايش كشوري سلامت 

 مادر و كودک 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 پوستر

دكتر محمد رضا   -48

بي   –فاطمه هنري  –ميري 

زهرا   –بي نرگس معاشري 

  –هاجر حسيني   -سورگي 

 خديجه قاسمي

 

بررسي علائم بيولوژيک و نگرش دختران 

دبيرستان هاي شهر بيرجند نسبت به دوران  

 بلوغ

 

 

سمينار سراسري ارتقاء  

سلامت در گروههاي آسيب  

 پذير

 –زنان  –) كودكان  

 سالمندان ( 

دانشگاه علوم 

پزشكي كردستان  

دانشكده  –

پرستاري و مامائي 

 سنندج 

 1386 سخنراني

دكتر   –ميترا مودي  -49

نرگس   –محمد رضا ميري 

 معاشري 

ارزشيابي تأثير مدل اعتقاد بهداشتي بر  

رفتارهاي پيشگيري كننده از پوكي استخوان در 

 دانشجويان دختر دانشگاههاي بيرجند 

 

سمينار سراسري ارتقاء سلامت  

 در گروههاي آسيب پذير  

 سالمندان (  –زنان   –) كودكان  

دانشگاه علوم  

  –پزشكي كردستان 

دانشكده پرستاري و  

 مامائي سنندج

 سخنراني

 

 

1386 

دكتر   –كلثوم خزاعي  -50

 محمد رضا ميري 

ارزشيابي تأثير آموزش مهارتهاي زندگي بر  

ميزان آگاهي زنان شاغل دانشگاه علوم پزشكي  

 بيرجند 

دومين همايش سراسري  

آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي زاهدان 
 1384 سخنراني

دكتر محمد   –ميترا مودي   -51

بي بي نرگس   –رضا ميري 

 زهرا سورگي –معاشري 

 بكارگيري مدل اعتقاد بهداشتي 

 (HBM   در اتخاذ رفتارهاي پيشگيري كننده از سرطان )

پستان در معلمين زن شهر بيرجند و ارائه الگوي آموزشي 

 مناسب

 

دومين همايش سراسري  

آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي زاهدان 
 1384 سخنراني

زهرا  –ميترا مودي 52-

بي بي نرگس   –سورگي 

دكتر محمد   –معاشري 

 رضا ميري 

بررسي دانش وعملكرد كاركنان مراكز بهداشتي  

درماني روستايي بيرجند نسبت به روش هاي  

 اورژانس پيشگيري از بارداري

 

 

 

 

دومين همايش سراسري  

آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي زاهدان 
 1384 پوستر

دكتر   –ميترا مودي  -53

بي بي   –محمد رضا ميري 

بهنام   –نرگس معاشري 

 باريک بين 

بررسي ميزان آگاهي و اقدام به انجام آزمايش 

پاپ اسمير در زنان مراجعه كننده به مراكز 

 بهداشتي درماني شهر بيرجند 

دومين همايش سراسري  

آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي زاهدان 
 1384 پوستر

دكتر محمد رضا   -54

 –زهرا سورگي  –ميري 

هاجر   –خديجه قاسمي 

 حسيني

بررسي مقايسه اي عدالت در بهداشت و درمان 

 با عدالت در اسلام 

 

 

 

 

 همايش اخلاق پزشكي
دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1386 پوستر



دكتر محمد رضا   -55

 هاجر حسيني –ميري 

 بررسي تشخيص موقت سندرم قبل از قاعدگي

 (PMS    در دانشجويان دختر دانشگاه علوم )

پزشكي بيرجند و ارائه الگوي آموزشي مناسب  

 83در سال تحصيلي 

دومين سمينار دانشويي علوم  

 بهداشتي

دانشگاه علوم 

 پزشكي تهران
 1384 

دكتر محمد رضا   -56

 هاجر حسيني –ميري 

 

 

بررسي ميزان شيوع و عوامل مؤثر بر 

 حاملگيهاي ناخواسته در بيرجند 

دومين سمينار دانشويي علوم  

 بهداشتي

دانشگاه علوم 

 پزشكي تهران
 1384 

دكتر محمد رضا   -5۷

 –ميترا مودي  –ميري 

 –هادي دهباشي طرقدري 

 مجيد رمضاني  – رحمان جهاني 

 بررسي ميزان آگاهي و نگرش و عملكرد 

 (KAP پرسنل پايانه مسافربري شهرستان )

 Bبيرجند نسبت به بيماري هاي ايدز و هپاتيت 

ويي جدومين سمينار دانش

 علوم بهداشتي

 

 

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي تهران
 1384 

58- 

بررسي تأثير مدل آموزش تغذيه و كاربرد آن 

 بر ميزان شيوع سوء تغذيه ......شهرستان بيرجند

 

 

 

 

 

 

 

 

همايش كشوري سوء تغذيه 

 سال  8در كودكان زير 

 

 

 

 

 

شبكه بهداشت و 

درمان شهرستان  

ماهشهر دانشگاه  

علوم پزشكي جندي  

 شاپور اهواز 

 1385 پوستر

دكتر محمد رضا   -59

 مريم خدادادي  –ميري 
 ايدز و انگ اجتماعي 

اولين همايش منطقه اي ايدز 

 پيشگيري ( –) شناخت 

دانشگاه علوم 

 –پزشكي مشهد 

شبكه بهداشت و 

 درمان اسفراين 

 1382 سخنراني

دكتر   –هايده هدايتي  -60

 –محمد رضا ميري 

 صديقه كيانفر   –شكوفه هدايتي 

بررسي آگاهي و نگرش پرسنل مامايي نسبت به 

 راههاي انتقال بيماريهاي آميزش به هنگام كار 

همايش سراسري آسيب 

شناسي حرفه اي و اجتماعي  

 پرستاري و مامائي

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1383 سخنراني
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غلامرضا شريف زاده   -63

دكتر محمد رضا ميري   –

 حسين مظهري مجد  –

 بررسي اپيدميولوژيک موارد جديد 

HBS Ag + سالهاي 

 شهرستان بيرجند 1382-1381

سومين كنگره اپيدميولوژيكي 

 ايران 

دانشگاه علوم 

 پزشكي كرمان 
 1385 پوستر

غلامرضا شريف  -64

دكتر محمد رضا  -زاده

 مهدي آشينه -ميري

 

بررسي شيوع رفتارهاي پر خطر در دانشجويان 

پسر ساكن خوابگاه دانشگاه علوم پزشكي  

 1384بيرجند در سال 

 

 

 

 

سومين كنگره اپيدميولوژيكي 

 ايران 

دانشگاه علوم 

 پزشكي كرمان 
 1385 پوستر

  —طاهره سموئي  -65

  -دكتر محمد رضا ميري

مهندس غلامرضا شريف  

 –مرتضي عليپور  –زاده 

مهدي   –امير يعقوبي 

 جواد هادي پور  –حاتمي 

بررسي شيوع رفتارهاي پر خطر در دانشجويان 

 پسر دانشگاههاي بيرجند 

 

 

 

 

 

اولين همايش سراسري  

دانشجويي انسان ، محيط ، 

 زندگي سالم 

دانشگاه علوم 

 پزشكي سبزوار
 1385 سخنراني

دكتر   —كمال الدين زارعي  -66

  –ميترا مودي  –محمد رضا ميري 

حكمت ا... خوب فكر   –حسين حنفي 

محمد   –عبدالواحد ذكاوت  –

 سربيشگي مقدم 

بررسي ارتباط بين علل گرايش به مواد مخدر با  

ابعاد رواني در معتادين به مواد مخدر شهر  

 1385بيرجند در سال 

اولين همايش سراسري  

دانشجويي انسان ، محيط ، 

 زندگي سالم 

دانشگاه علوم 

 پزشكي سبزوار
 1385 سخنراني

 —اعظم كريمي  -6۷

 –دكتر محمد رضا ميري 

ماهره   –سمانه كريمي نژاد 

آسيه اسفندياري   –عبدي 

 راضيه ايزدي  –

بررسي نحوه جمع آوري فاضلاب و سنجش 

نگرش ، آگاهي و عملكرد مردم در منطقه تحت  

 پوشش پايگاه تحقيقات جمعيتي

 (Pop lab  ) 

 1384در سال 

اولين همايش سراسري  

دانشجويي انسان ، محيط ، 

 زندگي سالم 

دانشگاه علوم 

 پزشكي سبزوار
 1385 سخنراني

  —اكرم براتي مقدم  -68

  -دكتر محمد رضا ميري

  –مهندس بهنام باريک بين 

 فرزانه مقدس ليلا انصاري 

بررسي اپيدميولوژيكي حوادث راهنمايي و 

 1384ماهه اول سال  6رانندگي شهر بيرجند در 

 

 

 

 

 

اولين همايش سراسري  

دانشجويي انسان ، محيط ، 

 زندگي سالم 

 

 

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي سبزوار
 1385 پوستر



  —مصطفي حسيني  -69

  -دكتر محمد رضا ميري

  –غلامرضا شريف زاده 

الياس  –جواد حامي 

مجتبي غلامي  –رفيعي 

 زارع

بررسي عوامل مؤثر بر قمه زني در روز عاشورا 

 در شهرستان آباده 

 1384) استان فارس (در سال 

اولين همايش سراسري  

دانشجويي انسان ، محيط ، 

 زندگي سالم 

دانشگاه علوم 

 پزشكي سبزوار
 1385 پوستر

  —زهرا سورگي  -۷0

 –دكتر محمد رضا ميري 

سميه   –مائده خلفايي 

 سميه بال افكن  –وجداني 

بررسي رابطه بين افسردگي و اعتقادات مذهبي  

 1384در دانشجويان شهر بيرجند در سال 

 

 

اولين همايش سراسري  

دانشجويي انسان ، محيط ، 

 زندگي سالم 

دانشگاه علوم 

 پزشكي سبزوار
 1385 سخنراني

زهره  –مليحه عزيزي  -۷1

عصمت  –اسماعيلي 

خانم   –علوي مقدم 

دكتر محمد   —معاشري 

 رضا ميري 

 

 

 

ارزيابي تأثير آموزش تنظيم خانواده از طريق 

بر آگاهي كاركنان شركت  smsپيام كوتاه 

 مخابرات بيرجند

 

 

 

هشتمين كنگره ساليانه  

پژوهشي دانشجويان علوم 

پزشكي كشور و نخستين 

كنگره بين المللي دانشجويان  

 علوم پزشكي در ايران 

دانشگاه علوم 

 پزشكي شيراز 
 1386 پوستر

  –اكرم براتي مقدم  -۷2

ليلا  –فرزانه مقدس 

دكتر محمد  —انصاري  

مهندس بهنام   –رضا ميري 

 باريک بين 

بررسي اپيدميولوژيكي حوادث راهنمايي و 

 1384ماهه اول سال  6رانندگي شهر بيرجند در 

 

 

 

 

هفتمين كنگره ساليانه  

پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي كشور

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 بهشتي

 1385 سخنراني

 –آسيه اسفندياري  -۷3

ماهره   –راضيه ايزدي 

سمانه  كريمي   –عبدي 

دكتر محمد رضا   –نژاد 

 اعظم كريمي  –ميري 

 

 

بررسي ميزان آگاهي ، نگرش و عملكرد مردم  

در منطقه تحت پوشش پايگاه تحقيقات 

 جمعيتي

  (Pop lab  شهر بيرجند نسبت به جمع )

 آوري فاضلاب 

 

هفتمين كنگره ساليانه  

پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي كشور

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 بهشتي

 پوستر
1385  

 

نسرين امير آبادي   -۷4

سميه محمدي   –زاده 

 –مريم عباسي  –چهكند 

 –دكتر محمد رضا ميري 

 زهرا سورگي 

بررسي ميزان سازگاري زناشويي در بين دبيران  

شاغل در دبيرستان هاي شهر بيرجند در سال  

1384 

 

 

 

 

هفتمين كنگره ساليانه  

پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي كشور

دانشگاه علوم 

پزشكي شهيد  

 بهشتي

 1385 پوستر



دكتر محمدرضاميري   -۷5

 نويسنده مسئول)نفراول( –

بررسي رابطه بين توكل به خدا واضطراب در 

بستگان درجه اول بيماران بستري د ربخشهاي  

ICU,CCU بيمارستان

 بيمارستان امام رضا)ع(شهر بيرجند ICUووليعصر)عج(

دومين همايش كشوري 

-پژوهش در توسعه سلامت

 آترواسكلروز 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1391 سخنراني  

دكتر محمدرضاميري   -۷6

نفرسوم)نويسنده —نفر 3–

 غيرمسئول( 

بررسي عوامل خطرساز بيماريهاي عروق كرونر 

 در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

 

 

دومين همايش كشوري 

-پژوهش در توسعه سلامت

 آترواسكلروز

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1391 پوستر

دكتر محمدرضاميري   -۷۷

نفر اول)نويسنده   -نفر3-

 مسئول(

 

 

نقش جهاد اقتصادي در نهادينه كردن فرهنگ 

 پيشگيري وارتقاء سلامت در جامعه

 

 

همايش توليد وجهاداقتصادي  

 در سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 91آذر  29 سخنراني

 دكتر محمدرضاميري  -۷8

 

كنترل خشم در كاركنان پرستاري بيمارستان 

 89امام رضا)ع(بيرجند،سال 

 

همايش توليد وجهاداقتصادي  

 در سلامت 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 91آذر  29 سخنراني

 دكتر محمدرضاميري  -۷9

 

 

 

 

 

 

بررسي درصد تجويز گروههاي مختلف دارويي 

وپنج داوري اول تجويزي در نسخ پزشكان 

 متخصص قلب وعروق

دومين همايش كشوري 

پژوهش در توسعه سلامت با  

 محوريت آترواسكلروز

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 پوستر

اسفند   10-9

91 

 دكتر محمدرضاميري  -80

 

 

 

رابطه انگيزش ورويكردهاي مطالعه با عملكرد 

تحصيلي دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي  

 بيرجند 

 

 

چهاردهمين همايش كشوري 

 آموزش پزشكي

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 پوستر

12-9 

ارديبهشت 

92 

 دكتر محمدرضاميري  -81

بررسي روند تحولات باروري وعوامل مرتبط با  

ساله شهر بيرجند در سال   15-49آن در زنان 

1390 

 

هفتمين كنگره اپيدميولوژي  

 اپيدميولوژي اجتماعي -ايران

الي   24ياسوج)

ارديبهشت  26

1392 ) 

 1392 پوستر

 دكتر محمدرضاميري   -82

در   Eبررسي فراواني سرمي هپاتيت

اهداكنندگان خون  در شهرستان بيرجندسال  

1391 

بيست ودومين كنگره 

بيماريهاي عفوني وگرمسيري  

 ايران 

 1392 سخنراني 5/11/92

 دكتر محمدرضاميري  -83

 

 

 

 

بررسي شيوع اضطراب،استرس وافسردگي در  

دانش آموزان متوسطه شهر بيرجند در سال  

1392 

نهمين همايش پژوهشي  

دانشجويان دانشگاههاي  

 علوم پزشكي شرق كشور  

 1392 پوستر اسفند  8-6



آمنه  -عباس جوادي -84

محمدرضا  -محمودزاده

غلامرضا شريف  -ميري

 زاده

رابطه عوامل مدل پنج عاملي شخصيت،با 

گرايش به مصرف مواد مخدر در دانشجويان 

 دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

بي بي نرگس   -85

محمدرضا  -معاشري

وحيده ابوالحسن  -ميري

-حسين كاردان مقدم -نژاد

 طاهره ايزدي 

سبک زندگي وآگاهي  از خطرات احتمالي  

امواج منتشره از تلفن هاي همراه در دانشجويان 

 دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

سيده فاطمه موسوي  -86

سيد  -محمدرضا ميري-نژاد

وجيهه  -محمد ياوري

 عباس پور 

بررسي رابطه هوش معنوي وخودكارآمدي 

تحصيلي در دانشجويان شركت كننده در طرح  

 1391ضيافت انديشه شهر بيرجند در سال 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

-يدا...واقعي  -8۷

حكيمه  -محمدرضا ميري

رقيه لاري  -ملاكي مقدم

 اكرم خيامي فر  -گل

تحليل آماري برخي فاكتورهاي مرتبط با 

 رضايت زناشويي

 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

-نرگس سرزهي  -88

نوشين  -محمدرضا ميري

 راضيه لشكري-پيمان

 

بررسي رابطه عزت نفس،خودپنداري  

وموفقيت تحصيلي در دانشجويان دانشكده  

پيراپزشكي وبهداشت شهرستانهاي مشهد 

 88-89وبيرجند در سال تحصيلي 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

بي بي فاطمه باقر  -89

الهه  -نژاد حصاري

-محمدرضا ميري-توسلي 

 اكرم باقر نژاد حصاري 

مقايسه دوروش آموزشي سخنراني وخودآموز بر  

تغيير آگاهي وعملكرد مادران در مورد روند رشد 

وتكامل تغذيه اي كودكان كمتر از سه سال تحت  

 پوشش مراكز بهداشتي درماني بيرجند 

 

 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

 محمدرضا ميري  -90

بررسي رابطه خودكارآمدي با اعتياد به 

اينترنت در دانشجويان علوم پايه پزشكي  

 ودندانپزشكي بيرجند 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

-معصومه ميري -91

غلامرضا  -محمدرضا ميري

 مريم ميري -شريف زاده

بررسي تاثير آموزش غني سازي روابط بر 

رضايتمندي زناشويي در معلمين ابتدايي زن 

 1391شهر بيرجند در سال 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

محمدرضا  -طوبي اردوني -92

-عباس پورصادق -ميري

 محمدمهدي خزاعي 

بررسي ومقايسه سلامت روان معتادان گمنام با 

 معتادان سم زدايي شده غير عضو 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

مريم   -رقيه لاري گل -93

-محمدرضا ميري-بهلگردي

 ميترا مودي 

بررسي رابطه هوش هيجاني ورضايتمندي 

 زناشويي در زنان شاغل شهرستان بيرجند

 

 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر



دكتر محمدرضا   -94

 دكتر قاسم كريمي-ميري

 اصلاح سبک زندگي با رويكرد التزام ديني 

 

 

 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 سخنراني

-علي تقي پور -95

مهديه  -محمدرضا ميري

الهه لعل  -سپاهي باغان

فاطمه  -بنين جلالي -منفرد

 مرضيه محمدزاده -صدقي 

بررسي وضعيت دريافت صبحانه وارتباط آن با 

برخي از عوامل ؛ در دانش اموزان مقطع 

 راهنمايي شهر بيرجند

 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 سخنراني

-راضيه ديانت كار -96

-شهلا گل محمدي

ميترا  -محمدرضا ميري

 مريم بهلگردي -مودي

بررسي رابطه بين نگرش مذهبي وتوكل بخدا با  

اعتياد به اينترنت در كاربران اينترنتي شهر  

 بيرجند 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

داود  -ميري محمدرضا -9۷

الهه   -امير طيوري -بهشتي 

 حوريه خدابخشي-ياري

 

بررسي رابطه اعتياد به اينترنت با اضطراب 

؛استرس وافسردگي در دانش آموزان متوسطه 

 1392بيرجند در سال 

 

 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

آمنه  -عباس جوادي -98

محمدرضا  -محمودزاده

 ميري

رابطه سبكهاي هويت با گرايش به مصرف مواد  

مخدر در دانشجويان دانشگاه غلوم پزشكي  

 بيرجند 

سومين همايش كشوري 

 پژوهش در توسعه سلامت 

بهمن  29،30

 92اسفند1و
 1392 پوستر

غلامرضا شريف  -99

-محمدرضا ميري-زاده

مريم  -زهرا اخلاقي

فاطمه  -بتل نجاري-كاوسي 

 فنودي

بررسي سن منارک وفاكتورهاي مرتبط با آن در  

دختران دانش آموز راهنمايي شهر بيرجند در 

 1390سال 

 

اولين همايش خانواده  

وآسيب هاي اجتماعي  

 خراسان جنوبي

10/3/93  1393 

100 –

Moradpoor.G,Ahm

adi,jalileh,Miri.M 

,Aliabadi.S , 

poorsadegh.A 
 

 

Effectiveness of self-awareness 

and assertiveness skills training 

based on group therapy on self-

esteem and compatibility  of  

mothers of mentally retarded  

children 

سومين سميناربين المللي  

دانشگاه علوم -سلامت زنان

-پزشكي شيراز  

 

 1ارديبهشت و 31

 خرداد 
 1393 پوستر

101-Miri 

.mohammadreza, 

Sharifzadeh. 

Gholamreza, 

Ahmadi.jalileh,Bahl

gerdi.maryam 

 

 

Applying models if planned 

behavior in the choice of delivery 

in nulliparous women in Birjand 

سومين سميناربين المللي  

دانشگاه علوم -سلامت زنان

-پزشكي شيراز  

 1ارديبهشت و 31

 خرداد 
 1393 پوستر



102- Miri. 

Mohammadreza, 

Ramazani.Abasali, 

Moodi.mitra 

Suburban villages “Health 

Volunteer Plan” 

EffectsonWomen’s  Health 

 Knowledge and Attitude- 

 

سومين سميناربين المللي  

دانشگاه علوم -سلامت زنان

 پزشكي شيراز 

 

 

 

 1ارديبهشت و 31

 خرداد 
 1393 پوستر

103.Miri.Maasume,Mi

ri,mohammadreza,Sh

arifzadeh.gholamreza,

Miri.maryam 

 

Evaluating the impact of 

relationship enrich education on 

marital satisfaction in female 

teacher 
 

 

سومين سميناربين المللي  

دانشگاه علوم -سلامت زنان

-پزشكي شيراز  

 

 1ارديبهشت و 31

 خرداد 
 1393 پوستر

  -حسن زارع -104

 محمدرضاميري 

بررسي رابطه بين دينداري وسلامت روان 

دختران دانش آموز دبيرستان )دوره دوم(شهر  

 بيرجند 

 

 

اولين همايش سراسري  

 روانشناسي سلامت ايران

25-23  

 93ارديبهشت 
 1393 پوستر

105-mitra 
moodi,majid 

zare,mohammadrez

a miri, aryam 

miri,zoya 

tahergorabi,fateme 

naderi 

Life style associate with internet 

user students 

5th world conference 
on information 

technology 

Dubai-united 

Arab 

Emirates 

 2015 سخنراني

-محمدرضا ميري -106

-راضيه ديانت كلر 

 ميترامودي

 

بررسي رابطه بين نگرش مذهبي وتوكل 

بخدا با اعتياد به اينترنت در كاربران 

 اينترنتي شهر بيرجند 

 

 

سومين  همايش ملي سلامت  

 روان وتندرستي 

دانشگاه آزاد  

 اسلامي قوچان 
 1393 پوستر

-جاسم مرادپور -10۷

سمانه  -محمدرضا ميري

عباس  -علي آبادي

 پورصادق

اثر بخشي آموزش مهارتهاي خودآگاهي وابراز 

وجود مبتني بر گروه درماني بر سازگاري 

 وعزت نفس مادران كودكان كم توان ذهني 

 

 

سومين  همايش ملي سلامت  

 روان وتندرستي 

دانشگاه آزاد  

 اسلامي قوچان 
 1393 پوستر

-ميترا مودي -108

مجيد  -محمدرضاميري

مريم ميري –زارع   

بررسي دلايل استفاده از اينترنت وسبک زندگي  

مرتبط با آن در دانشجويان كاربر اينترنت 

 92-93دانشگاه علوم پزشكي بيرجند در سال  

 هفتمين همايش

كشوري يادگيري الكترونيكي   

درعلوم پزشكي دانشكده  

 مجازي  

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي تهران

 پوستر

 

1393 

-مليحه راستگو -109

رضا  -محمدرضاميري

 دستجردي 

مقايسه اضطراب ،رضايت زناشويي وزايمان 

 زودرس در مادران معتاد وغير معتاد 

 

 

چهارمين همايش كشوري 

-پژوهش در توسعه سلامت

94ارديبهشت  29-31  

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 سخنراني

1394 



-محمدرضاميري -110

حبيبه  -حكيمه ملاكي مقدم 

 مومني

تحليل بقاي عوامل موثر بر زمان وقوع 

 تولد اول در زنان متاهل شهر بيرجند 

 

 

چهارمين همايش كشوري 

-پژوهش در توسعه سلامت

94ارديبهشت  29-31  

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 پوستر

 
1394 

-هادي اسكندري -111

غلامرضا  -محمدرضاميري

عباس  -شريف زاده

 پورصادق

بررسي رابطه هوش هيجاني با خلاقيت در 

حركتي-معلولين جسمي   

چهارمين همايش كشوري 

-پژوهش در توسعه سلامت

94ارديبهشت  29-31  

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 پوستر
1394 

-محمدرضا ميري -112

امير  -حميد صالحي نيا

علي اكبر تقي  -طيوري

 هزاد

بررسي رابطه جهت گيري مذهبي وسلامت 

 روان در سالمندان 

چهارمين همايش كشوري 

-پژوهش در توسعه سلامت

94ارديبهشت  29-31  

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 پوستر

 
1394 

113-Maasume 

Miri,Mohammadrez

a Miri,Gholamreza 

Sharifzadeh,Marya

m Miri 

 

 

Evaluating the Impact of 

Relation Enrich Education on 

Marital Satisfication in 

Female Teachers 

2nd International 
&National Iranian 

Congress on Health 

Education 

&Promotion 19-21 

May 2015 

دانشگاه علوم 

 پزشكي كرمانشاه 

 

 پوستر

 
1394 

114-Ensiyeh 

Norozi,Mohammad

reza Miri,Nayereh 

Kasiri Dolat 

Abad,Ahmad Ali E 

slami,Ali Reza 

Harivandi,Reza 

Dastjerdi 

 

Development and Validation of 

the Drug Quitting Consequences 

Questionnaire among Patients In 

Short-Term Residential 

Treatment 
 

 

2nd International 
&National Iranian 

Congress on Health 

Education 

&Promotion 19-21 

May 2015 

دانشگاه علوم 

 پزشكي كرمانشاه 

 

 پوستر

 

1394 

115-Mohammad 

reza Miri, Ensiyeh 

Norozi,Abbas 

Porsadegh 

Application of Behavioral 

Analysis Phase of PRECEDE 

Model for Quality of life survey in 

Postmenopausal women in 

Birjand 

2nd International 
&National Iranian 

Congress on Health 

Education &Promotion 

19-21 May 2015 

دانشگاه علوم 

 پزشكي كرمانشاه 

 

 سخنراني

 
1394 

 116-Ali Hosseini 

Sorand,Mohamma

d 

reza Miri, 

Gholamreza 

Sharifzadeh 
 

Effect  of Curriculum  Based  on 

Teory of Planned Behavior on 

components of Teory in patients 

with Hypertension 

2nd International 
&National Iranian 

Congress on Health 

Education 

&Promotion 19-21 

May 2015 

دانشگاه علوم 

 پزشكي كرمانشاه 

 

 پوستر

 1394 

طيبه  -زهرا قيرواني  -11۷

محسن فواد  -كرماني 

 محمدرضا ميري -الديني 

تغذيه وفعاليت هاي فيزيكي در سبک زندگي  

 سالم دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي بيرجند 

چهارمين همايش كشوري 

-پژوهش در توسعه سلامت

ارديبهشت  29-31  

94 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 پوستر

 
1394 



علي اكبر   -118

-بهروز كاظمي -اسماعيلي 

-كامبيز مهدي زاده

 محمدرضاميري 

مطالعه ادغام برنامه بهداشت روان در سيستم 

 مراقبت بهداشتي اوليه در استان خراسان جنوبي

چهارمين همايش كشوري 

-پژوهش در توسعه سلامت

94ارديبهشت  29-31  

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 پوستر

 الكترونيک

 

1394 

-معصومه شريفي  -119

محمدرضا -نرگس معاشري

 فائزه انصاري فر -ميري

سومين همايش ساليانه   همسرآزاري واضطراب سلامت

مقالات برتر پژوهشي 

دانشجويان علوم پزشكي  

 خراسان جنوبي

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 پوستر

 

1394 

-محمدرضا ميري -120

حميد -اسماء طيوري

 مريم بهلگردي -صالحي نيا

بررسي ارتباط جهت گيري مذهبي وسلامت 

 روان در سالمندان شهر بيرجند

 

 

 

سومين همايش ساليانه  

مقالات برتر پژوهشي 

دانشجويان علوم پزشكي  

 خراسان جنوبي

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 پوستر

 
1394 

-مريم علي زاده  -121

نرگس -محمدرضا ميري

-مرضيه عطايي -معاشري

 ميترا مودي

بررسي قدرت پيشگويي كنندگي نظريه رفتار 

برنامه ريزي شده بر قصد زوجين نابارور در 

 حل مشكل ناباروري 

سومين همايش ساليانه  

مقالات برتر پژوهشي 

دانشجويان علوم پزشكي  

 خراسان جنوبي

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 پوستر

 
1394 

-منصوره عباسي  -122

نرگس -محمدرضا ميري

فاطمه رخشاني  -معاشري

 زهرا سورگي -زابل

تاثير مداخله آموزشي مبتني بر فعاليت بدني بر  

 كيفيت زندگي زنان ميانسال شهر نهبندان

هفتمين كنگره ملي آموزش  

 بهداشت وارتقاي سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 پوستر

 
1395 

مهديه سپاهي   -123

-علي تقي پور-باغان

الهه لعل -محمدرضا ميري

 منفرد 

الگوي تعيين كننده هاي رفتار تغذيه اي در 

دانش آموزان با استفاده از تئوري رفتار برنامه  

92-93ريزي شده در سال   

هفتمين كنگره ملي آموزش  

 بهداشت وارتقاي سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 پوستر

 
1395 

  -زهرا سورگي  -124

غلامرضا  -محمدرضا ميري

 شريف زاده 

 

تاثير آموزش بر اساس تئوري رفتار برنامه  

ريزي شده بر رفتارهاي مرتبط با چاقي در 

 دختران دانش آموز

هفتمين كنگره ملي آموزش  

 بهداشت وارتقاي سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 پوستر

 
1395 

-حليمه سريخاني  -125

رضا  -محمدرضا ميري

عباس  -دستجردي

 پورصادق

بررسي رابطه بين توكل بخدا وتاب آوري با  

راهبردهاي مقابله اي خانواده بيماران بستري در 

بخش مراقبت هاي ويژه در بيمارستان هاي 

 بيرجند 

 

هفتمين كنگره ملي آموزش  

 بهداشت وارتقاي سلامت

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 پوستر

 

 

1395 

-فاطمه هنري -126

نرگس -محمدرضا ميري

 انسيه نوروزي -معاشري

ارزشيابي تاثير آموزش بر اساس تئوري رفتار 

برنامه ريزي شده بر انجام مراقبت هاي دوران 

 بارداري زنان باردارمعتاد 

 

 

 

هفتمين كنگره ملي آموزش  

 بهداشت وارتقاي سلامت

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 پوستر

 

 
1395 



-مريم علي زاده  -12۷

نرگس -محمدرضا ميري

-ميترا مودي-معاشري

 مرضيه عطايي

ارزشيابي برنامه غني سازي روابط مبتني بر  

تئوري رفتار برنامه ريزي شده در زوجين  

 نابارور 

 

هفتمين كنگره ملي آموزش  

 بهداشت وارتقاي سلامت

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 پوستر

 

 

 

1395 

-عباسعلي رمضاني  -128

انسيه  -محمدرضا ميري

 نوروزي

 

مقايسه تاثير دو روش آموزش سنتي ومشاركتي  

 بر ميزان يادگيري ورضايتمندي دانشجويان

هفدهمين همايش كشوري 

آموزش علوم پزشكي  

 وجشنواره شهيد مطهري 

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 پوستر

 

1395 

  -محمدرضا ميري -129

 حكيمه ملاكي مقدم 

 

تحليل بقاي عوامل موثر بر زمان تولد اولين 

 فرزند در زنان متاهل شهر بيرجند 
 

نهمين كنگره مركز تحقيقات  

بهداشت باروري وناباروري و  

 اولين كنگره ناباروري مردان

 

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 

 

 1395 پوستر

مريم   -ميترا مودي -130

  -زويا طاهر گورابي-ميري

 محمدرضا ميري 

 

 

بررسي وضعيت تغذيه وفعاليت فيزيكي در 

 1394دانشجويان شهر بيرجند در سال 

 

اولين همايش كشوري سبک 

 زندگي سالم 

دانشگاه علوم 

 پزشكي گيلان 

 

 پوستر

1395 

  -هاجر حسيني -131

محمدرضا  -مطهره مودي

محمد حسين غني  -ميري

 فر 

با  معنوي  وهوش  ذهني  سلامت  رابطه  بررسي 

 سرزندگي تحصيلي دانشجويان كارمند  

چهارمين همايش ساليانه 

پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي خراسان جنوبي

دانشكده  

پيراپزشكي  

 وبهداشت فردوس 

 

 پوستر
1395 

-فاطمه گندمي  -132

-غلامرضا شريف زاده 

ميترا  -محمدرضا ميري

نرگس گندمي-مودي  

 

 

 

 

ودندان  دهان  بهداشت  وضعيت  بررسي 

خراسان   استان  در  شده  مراقبت  سالمندان 

  94جنوبي در سال 

چهارمين همايش ساليانه 

پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي خراسان جنوبي

دانشكده پيراپزشكي  

-وبهداشت فردوس

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند 

 1395 پوستر 

-صديقه رمضاني -133

-غلامرضا شريف زاده 

زهرا  -محمدرضا ميري

 ياري الغار  

در   آن  با  مرتبط  وعلل  چاقي  شيوع  بررسي 

شهر    2-5كودكان   هاي  كودک  مهد  ساله 

 93-94نهبندان سال 

چهارمين همايش ساليانه 

پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي خراسان جنوبي

دانشكده پيراپزشكي  

-وبهداشت فردوس

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند 

 

 1395 پوستر 

-ميترا مودي -134

غلامرضا  -محمدرضا ميري

-مريم ميري-شريف زاده

 سودابه اسحاقي  

آگاهي وعملكرد زنان خانه دار  مراجعه كننده 

به مراكز  در به  بيرجند   شهر  درماني  داشتي 

 ص خودآزمايي پستان خصو

 

 

 

 

چهارمين همايش ساليانه 

پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي خراسان جنوبي

دانشكده  

پيراپزشكي  

وبهداشت  

دانشگاه  -فردوس

علوم پزشكي  

 بيرجند 

 1395 پوستر 



-محمدرضاميري -135

طاهره  -انسيه نوروزي

طيبه حسيني–اسداللهي   

 

در   زناشويي  رضايت  با  مرتبط  عوامل  بررسي 

درماني   بهداشتي  مراكز  به  كننده  مراجعه  زنان 

 شهر بيرجند سال 

چهارمين همايش ساليانه 

پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي خراسان جنوبي

دانشكده پيراپزشكي  

-وبهداشت فردوس

دانشگاه علوم  

 پزشكي بيرجند 

 1395 سخنرانی 

-يگانه مهدي زاده -136

-پروين قرباني 

ام البنين  -محمدرضاميري

 اميري 

 

 

بررسي رابطه سبک زندگي خوابگاهي با هوش  

رشته   دانشجويان  در  وخودكارآمدي  هيجاني 

پزشكي   علوم  دانشگاه  ودندانپزشكي  پزشكي 

   92-93بيرجند در سال 

چهارمين همايش ساليانه 

پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي خراسان جنوبي

دانشكده  

پيراپزشكي  

وبهداشت  

دانشگاه  -فردوس

علوم پزشكي  

 بيرجند 

 1395 سخنرانی 

غلامرضا  -محمدرضا ميري  -13۷

-مريم بهلگردي  -شريف زاده

حكيمه ملاكي  -فرزانه ميري

شيما بهداني  -مقدم  

پيش گويي كننده هاي سلامت روان بر حسب 

رضايت از زندگي وحمايت اجتماعي در 

 1395سالمندان شهر بيرجند در سال 

پنجمين همايش كشوري  

پژوهش در توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1395 سخنرانی 

  -سمانه علي آبادي -138

محمدرضا   -ميترا مودي

زويا  -رقيه محمدي-ميري

 طاهر گورابي  

بررسي وضعيت كيفيت خواب وعوامل مرتبط 

 1395با آن در سالمندان  شهر بيرجند در  سال 

 

پنجمين همايش كشوري  

پژوهش در توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1395 سخنرانی 

-بي بي نرگس معاشري   -139

  -محمدرضا ميري   -ميترا مودي 

فتحي  عباسي    -مرضيه  –بتول 

 مريم صنوبري  

بررسي مشكلات جسماني و رواني سالمندان  

پنجمين همايش كشوري   ساكن  سراي سالمندان شهر بيرجند 

پژوهش در توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان

دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1395 پوستر

-غلامرضا شريف زاده -140

مريم   —محمد رضا ميري  

شيما بهداني  -فرزانه ميري  -ميري  

 

بررسي ارتباط رضايت از زندگي با حمايت 

اجتماعي در سالمندان شهر بيرجند در سال  

1395 

پنجمين همايش كشوري  

پژوهش در توسعه سلامت با  

 محوريت سالمندان
دانشگاه علوم 

 پزشكي بيرجند 
 1395 پوستر

  -مريم ميري -141

غلامرضا  -محمدرضا ميري

حكيمه  -شريف زاده

-فرزانه ميري -ملاكي مقدم

 شيما بهداني  

 

بررسي ارتباط سلامت روان با رضايت  از     

زندگي در سالمندان شهر بيرجند در سال 

1395  

پنجمين همايش كشوري  

پژوهش در توسعه سلامت با  

دانشگاه علوم  محوريت سالمندان

 پزشكي بيرجند 
 1395 پوستر

-محمدرضا ميري -142

-غلامرضا شريف زاده 

-مريم ميري-فرزانه ميري 

حكيمه  -شيما بهداني 

 ملاكي مقدم 

بررسي ارتباط رضايت از زندگي با سلامت 

روان وحمايت اجتماعي وبرخي متغيرهاي  

 دموگرافيک 

 

 

 

 

پنجمين همايش كشوري  

پژوهش در توسعه سلامت با  

دانشگاه علوم  محوريت سالمندان

 پزشكي بيرجند 
 1395 پوستر 



143-Elahe 

Enayatifar,Moham

mad Reza 

Miri,Ensiyeh 

Norozi,Tayebeh  

Hosseini 

Association of Mental Health and 

Coping Skills the Female-Headed 

Households in Birjand City,Iran 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

 

دانشگاه علوم   

 اصفهان  پزشكي 
 1396 پوستر 

144-Maryam 

Miri,Mitra 

Moodi,Mohammad

reza 

Miri,Gholamreza 

Sharifzadeh,Soudab

eh Eshaghi 

An Enquiry into The Influential 

Factors in The Breast Self-

Examinition Behaviors of  

Housewives Based on the 

TransTheoretical Model(2016) 

 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

 

دانشگاه علوم   

 اصفهان  پزشكي 

 1396   سخنراني 

145-Tahereh 

Asadollahi,Moham

madreza 

Miri,Ensiyeh 

Norozi,Tayebeh 

Hosseini 

An Investigation of The 

Relationship between Deminesions 

of Attachment Style And Marital 

Satisfacation Among Housewives 

in 2016 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

 

دانشگاه علوم   

 1396 پوستر  اصفهان  پزشكي 

14۷-Abbasi 

Mansooreh,Miri 

Mohammadreza,M

oasheri 

Narges,Rakhshani 

zabol Fatemeh 

The Effect of Education based on 

the Theory of Planned Behavior 

on Physical Activity of Middle 

Aged Women 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

 

دانشگاه علوم   

 1396 پوستر  اصفهان  پزشكي 

148-Elahe Enayatifar, 

Miri 

Mohammadreza,Ensiy

eh Norozi,Tayebeh 

Hosseini 

 

Exploring Factors affecting the 

Coping Skills of Household-

Heading Women in Birjand in 

2017 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم   

 اصفهان  پزشكي 

 1396 پوستر 

149-Behdani Shima, 

Miri Farzaneh,Miri 

Mohammadreza, 

Ensiyeh Norozi 

The Effectiveness of Performing 

Arts Education in Reducing 

Aggression in Education Primary 

School Students with  Intellectual 

Disability (9-16 Year-Old)of 

Zirkouh City 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم 

اصفهان  پزشكي   

 
 پوستر
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150-Soorgi 

Zahra,Miri 

Mohammadreza,Sh

arifzade 

Gholamreza 

 

 

 

 
 

The effect of Education Based on 

the Theory of Planned Behavior 

on Related Behaviors of Obesity of 

Girl School Students 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم   

 اصفهان  پزشكي 

 1396 پوستر 

151-Tahereh Predicting Marital Satisfaction on The 3rd International    1396 پوستر دانشگاه علوم 



Asadollahi,Moham

madreza 

Miri,Ensiyeh 

Norozi,Tayebeh 

Hosseini 

the Basis of Attachment Styles &National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

 اصفهان  پزشكي 

152-Behdani 

Shima,Miri 

Farzaneh,Miri 

Mohammadreza,  
Noroozi Ensiyeh 

The Relation between Coping 

Strategies and Variables of 

Depression,Stress,Anxiety and 

Loneliness in Women Seeking 

Divorce 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم   

 اصفهان  پزشكي 

 1396 پوستر 

153-Miri 

Farzaneh,Miri 

Mohammadreza, 

Behdani Shima, 

Noroozi Ensiyeh 

Evaluation of  the Impact of an 

Educational Intervention on 

Controlling Premenstural 

Syndrome in Married Women 

Covered by Imam Khomeini 

Relief  Committee 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم   

 اصفهان  پزشكي 

 1396 پوستر 

154-Miri Farzaneh,Miri 

Mohammadreza, 

Behdani Shima, 

Noroozi 

Ensiyeh,Taghizadeh 

Aliakbar 

The Relation between Religious 

Attitudes,Trust in God,And 

Internet Addiction among 

Internet Users in the City of 

Birjand 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم   

 1396 پوستر  اصفهان  پزشكي 

155-Behdani Shima, 

Miri 

Mohammadreza,Miri 

Farzaneh, Noroozi 

Ensiyeh, Taghizadeh 

Aliakbar 

 

Evaluation the Effectiveness of 

Storytelling on Reduction of 

Anxiety and Depression in Fifth-

and Sixth-Grade Primary School 

Girls in the City of Iranshahr 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم   

 1396 پوستر  اصفهان  پزشكي 

156-Tahereh 
Asadollahi,Mohammadr

eza Miri,Ensiyeh 

Norozi,Tayebeh Hosseini 

Survey of  the predictive Power of 

the Theory of Planned Behavior 

on attachment stylein housekeeper 

women 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم   

 1396 پوستر  اصفهان  پزشكي 

15۷-Maryam 

Miri,Mitra 

Moodi,Mohammad

reza 

Miri,Gholamreza 

Sharifzadeh, 
Soudabeh Eshaghi 

The Effect of Education Based on 

Trans Theoretical Model on 

Breast Self-Examination Behavior 

among Housewives 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم   

 اصفهان  پزشكي 

 1396 پوستر 

158-Miri 

Mohammadreza,Mi

ri Farzaneh, 

Behdani Shima , 

Noroozi Ensiyeh 

 

 

 

 

A comparative study of music 

therapy and relaxation techniques 

on emotion control and maternal-

fetal attachment in nulliparous 

women in Birjand 

The 3rd International 

&National Congress 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

دانشگاه علوم   

 اصفهان  پزشكي 

 1396 پوستر 

159-Abbas 

Javadi,MohammadRe

Analyzing confirmatory factors 

analysis and internal consistency 

of Lazarus and Folkman Stress 

The 3rd International 

&National Congress 

دانشگاه علوم   

 اصفهان  پزشكي 
 1396 پوستر 



za Miri,Mohammad 

Ali Morowati 

sharifabad,Toba 

Kazemi,Ahmad 

Nasiri 

Coping Style Questionnaire in 

cardiovascular patients 

on Health Education 

& Promotion,Isfahan 

غلامرضا شريف  -160

-ميترا مودي-زاده

نرگس -محمدرضا ميري

فاطمه گندمي-گندمي   

بررسي وضعيت رفتارهاي پيشگيري كننده از 

بيماريهاي دهان ودندان مادران باردار شهر  

 1395بيرجند در سال 

 

دوازدهمين كنگره پژوهشي  

ساليانه دانشجويان علوم 

 پزشكي شرق كشور 

دانشگاه علوم 

 پزشكي گناباد 

 پوستر 

1396 

-سارا صحرانورد -161

 محمدرضا ميري  

بررسي ارتباط بين خودگرداني بر عملكرد  

تحصيلي در فرزندان دانش جوي دختر 

كاركنان پليس در دانشگاه هاي بيرجند)پيام 

 95-96نور،دولتي( در سال  تحصيلي 

كنفرانس بين المللي  

روانشناسي ،مشاوره ،تعليم 

 وتربيت

موسسه آموزش  

-عالي شانديز

 مشهد  

 سخنراني  

1396 

162-Moasheri Bibinarjes- 

Sharifzadeh  Gholamreza- 

Miri  Mohamad  Reza- 

Abolhasannejad  Vahideh 

The prevalence of obesity and its 

association with premenstrual 
syndrome in secondary and high 

school adolescent girls in Birjand 
 

كيفيت مراقبت در پرستاري  
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 پزشكي بيرجند 

 

نوزدهمين همايش كشوري 
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ارديبهشت 
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با آن در دانشجويان تحصيلات تكميلي دانشگاه  

 94-95علوم پزشكي بيرجند در سال 

 

نوزدهمين كنگره سالانه  

دانشجويان علوم پزشكي  

 كشور

 پوستر همدان 
  9الي  6

 9۷شهريور 

طاهره اسدالهي سلم   -165

-محمدرضا ميري -آباد

طيبه  -انسيه نوروزي

 حسيني
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بررسي قدرت پيشگويي كنندگي تئوري رفتار 

برنامه ريزي شده بر رضايت زناشويي زنان 

 خانه دار 

آموزش بهداشت   ي كنگره مل ن ينهم

  شي هما ن يسلامت و دوم   ي اقو ارت

  سواد سلامت   يمل
 پوستر  مشهد 
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-امين احراري -16۷

عباسعلي  -محمدرضا ميري

-رضا دستجردي-رمضاني 
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 ي بر دلزدگ ي ارتباط  يآموزش مهارتها  ريتاث

 ن ي زوج  يي زناشو

آموزش   ي كنگره مل  نينهم

سلامت و    يبهداشت و ارتقا

سواد    ي مل شيهما نيدوم
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و عوامل مرتبط با آن بر اساس سازه هاي مدل  

سال شهر   40اعتقاد بهداشتي در افراد بالاي 

1395بيرجند در سال   
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بررسي وضعيت سازگاري پس از طلاق و 

فاكتورهاي مرتبط با آن در زنان مطلقه تحت 

139۷پوشش كميته امداد شهر بيرجند در سال   

آموزش   ي كنگره مل  نينهم

سلامت و    يبهداشت و ارتقا

سواد    ي مل شيهما نيدوم
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 پوستر مشهد 
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 9۷آبان 

-فاطمه هنري -1۷4

بي بي  -محمدرضا ميري

 نرگس معاشري 

ارزشيابي تاثير آموزش بر اساس تئوري رفتار 

برنامه ريزي شده بر انجام مراقبت هاي دوران 

 بارداري زنان معتاد 

سومين كنگره ملي دخانيات 

 وسلامت 
 پوستر بندرعباس

دي  ۷الي  5

9۷ 

-عباسعلي رمضاني  -1۷5

انسيه  -محمدرضا ميري

 محمود برفي-نوروزي

بررسي اثر آموزش مبتني بر تئوري رفتار برنامه  

ريزي شده در مصرف سيگار در مردان 

 سيگاري 

سومين كنگره ملي دخانيات 

 وسلامت 
 پوستر بندرعباس

دي  ۷الي  5

9۷ 

  -محمدرضا ميري -1۷6

انسيه -سيده فاطمه رحيمي
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 شيما بهداني -فاطمه دلاكه

استفاده از ظرفيت دانشگاه ها در ارتقاي 

سلامت معنوي)ژورنال كلاب هاي مناسبتي  

 دانشكده بهداشت بيرجند( 

ششمين همايش ملي سلامت 

 معنوي
 پوستر قم

اسفند   3-2

9۷ 



 -يوسفي اعظم -1۷۷

 انسيه -  زاده شريف غلامرضا

  -  صحرانورد سارا -نوروزي

 ميري  محمدرضا

 تحت مطلقه  زنان در طلاق علل مهمترين بررسي 

 139 ۷سال  در بيرجند شهر امداد كميته  پوشش

 

 

 

 پژوهشي  كنگره سيزدهمين

 علوم دانشجويان سالانه 

 شرق كشور پزشكي 

 پوستر بيرجند 
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 حفاظت به  نسبت آموزان دانش و معلمان نگرش

 زيست  محيط از
 پژوهشي  كنگره سيزدهمين

 علوم دانشجويان سالانه 

 شرق كشور پزشكي 

 پوستر بيرجند 

5-3 

ارديبهشت 

98 

اعظم  -1۷9

يوسفي،محمدرضا  

ميري،غلامرضا شريف  
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An  enquiry into the status of 
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its components in divorced 

women supported by the 
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sciences students 
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The effectiveness of 
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تاثير مداخله آموزشي مبتني بر مدل رفتار برنامه  

ريزي شده و راهبردهاي خودتنظيمي بر نشاط 

 اجتماعي زنان كارمند 

 كنگره ملي سلامت خانواده 

 

دانشگاه علوم 

 اردبيل ي پزشك

 

 سخنراني
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محمدرضا ميري،  -182

سيده سعيده سعادت جو، 

 مريم ميري 

تجريه دانشكده بهداشت در زمان بحران كوويد  

19 

اولين همايش  عوامل  

مت  اجتماعي موثر بر سلا  

 )با محوريت كرونا( 

دانشگاه علوم 

جندي    ي پزشك

 شاپور

 پوستر
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Predictors of puberty health 

behaviors based on the 

application of an Integrated 

Behavioral Model in first 

grade female high schol 

students in Birjand in 2020 
 

 

بيست و دومين كنگره ساليانه  

ملي و هشتمين كنگره بين  
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مقايسه رضايت مربيان و دانشجويان از دو 

روش ارزشيابي سنتي)رايج( و ارزشيابي به  

روش استفاده از كتابچه ثبت مهارت هاي 

باليني)لوگ بوک(در كارآموزي درعرصه  

 دانشجويان رشته بهداشت عمومي

بيست ودومين همايش 

كشوري آموزش 

پزشكي،چهاردهمين آموزشي  

شهيد مطهري وسومين  
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