
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  : سوابق تحصیلی 

  تحصیلات عالیه ) الف

گرایش رشته   رشته تحصیلی

  تحصیلی

دانشگاه محل   درجه علمی

  تحصیل

شهر محل 

  تحصیل

کشور محل 

  تحصیل

تاریخ از فراغت از 

  تحصیل

بهداشت 

  عمومی

علوم پزشکی   کارشناسی  -- 

  مشهد

  1378  ایران  مشهد 

علوم پزشکی   ی ارشدکارشناس  --   اپیدمیولوژي

  شیراز

  1382  ایران  شیراز

  

  

  پایان نامه هاي نوشته شده در دوران تحصیل ) ب

  نام استاد یا اساتید راهنما  مقطع تحصیلی  عنوان پایان نامه

بررسی اپیدمیولوژیک مرگ و میر کودکان زیر یکسال و فاکتورهاي 

  مرتبط با آن در سطح خانه هاي بهداشت شهرستان بیرجند 

  سیدعلیرضا آیت اللهی  ارشد رشناسی کا

  

  
  
  

  11/2/1403 :تاریخ تکمیل کارنامه 

  

   غلامرضا :نام 

   ادهشریف ز: نام خانوادگی 

 بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند، دانشکده معلمخیابان : آدرس محل کار 
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 کارنامه سوابق آموزشی، پژوهشی و اجرایی



  موقعیت هاي شغلی و حرفه اي 

  :سابقه ارائه خدمات آموزشی ) الف

موسسه محل 

  تدریس

مقطع 

  تحصیلی

نوع 

  فعالیت

تعداد   عنوان درس  نوع درس

  دانشجو

 واحدکل 

  تدریس شده

  سال تدریس

آموزشکده 

  بهداشت

حق   کاردانی 

التدریس و 

  هیأت علمی

وژي اپیدمیول  تئوري

  بیماریهاي شایع

ترم  10

  تحصیلی

از نیمسال بهمن   20

تا نیمسال  82

  87مهر

آموزشکده 

  بهداشت

حق   کاردانی 

التدریس و 

  هیأت علمی

برنامه ملی   تئوري

  مبارزه با بیماریها

ترم  5

  تحصیلی

از نیمسال بهمن   5

تا نیمسال  82

  87مهر

آموزشکده 

  بهداشت

 - تئوري   هیأت علمی  کاردانی 

  عملی

ات و اصول کلی

  اپیدمیولوژي

ترم  2

  تحصیلی

 مهرو  85بهمن   4

87  

و  2بهداشت  تئوري  هیأت علمی  پزشکی  دانشکده پزشکی 

اپیدمیولوژي 

  بیماریهاي شایع

ترم  5

  تحصیلی

 مهرتا  83مهر   7

87  

آموزشکده 

  بهداشت

کارآموزي در   کارآموزي  هیأت علمی  کاردانی 

  عرصه

ترم  10

  تحصیلی

مهر تا  82بهمن   50

87  

کارآموزي   هیأت علمی  پزشکی  دانشکده پزشکی 

  )کارورزي(

کارآموزي و 

کارورزي 

  بهداشت 

ترم  10

  تحصیلی

تا  82بهمن   30

  86بهمن 

آموزشکده 

  بهداشت

اپیدمیولوژي   تئوري   هیأت علمی  کاردانی 

  بیماریهاي واگیر

ترم  1

  تحصیلی

   86بهمن   2

دانشکده 

  پرستاري

اصول    - تئوري   هیأت علمی  کارشناسی 

  اپیدمیولوژي

ترم  1

  تحصیلی

  87مهر   2

دانشگاه آزاد 

  اسلامی

حق   کاردانی 

  التدریس

اپیدمیولوژي   تئوري 

بیماریهاي 

  کودکان

ترم  5

  تحصیلی

و  84بهمن   15

  86بهمن 

دانشگاه آزاد 

  اسلامی

حق   کاردانی 

  التدریس

اپیدمیولوژي   تئوري 

  بیماریهاي واگیر

ترم  4

  تحصیلی

و مهر  84بهمن   8

87  

                ...و

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  :سابقه موقعیت ها و پست هاي اجرایی) ج

نوع   سمت

وظایف 

  محوله

  تاریخ  مکان فعالیت

  لغایت  از

  20/2/85  28/8/82  معاونت بهداشتی  --   کارشناس مسئول آموزش سلامت مرکز بهداشت استان  

  8/7/85  21/2/85 معاونت بهداشتی  --   معاون فنی مرکز بهداشت استان 

  21/8/87  9/7/85 معاونت بهداشتی  -- جانشین معاون بهداشتی و معاون اجرایی مرکز بهداشت استان  

  9/10/87  22/8/87 معاونت بهداشتی  --   معاون فنی  مرکز بهداشت استان  

  ادامه دارد   87/½ دانشکده پزشکی  --   مدیر پژوهشی دانشکده پزشکی   

   96  3/10/87 معاونت پژوهشی  --   گاه  مدیر پژوهشی و اطلاع رسانی دانش

  ادامه دارد   86آذر معاونت پژوهشی  --   معاون پژوهشی مرکز تحقیقات قلب و عروق دانشگاه   

  25/7/86  30/10/82  معاونت پژوهشی    مسئول اداره آمار دانشگاه

  90  88  -    مدیرگروه بهداشت 

  16/10/98  21/9/96  معاونت پژوهشی    معاون پژوهشی دانشکده بهداشت

  ادامه دارد  18/9/98  دانشگاه    سرپرست دفتر ریاست دانشگاه 

 مدیر گروه اپیدمیولوژي و آمار زیستی دانشکده بهداشت

 

 دانشکده  

  بهداشت

  ادامه دارد  22/3/1400

دانشکده     دانشکده بهداشتریاست 

  بهداشت

16/9/1400  25/5/1402  

  27/2/1402  1401ذرآ  دانشگاه    سرپرست دفتر ریاست دانشگاه 

  ادامه دارد  27/2/1402  دانشگاه   سرپرست معاونت توسعه مدیریت و منابع دانشگاه

  

  وهش کمیته ها و شوراهاي مرتبط با پژ عضویت در) د  

نام، رتبه علمی و رشته   مکان فعالیت  سمت

  تحصیلی مافوق

  تاریخ

معاونت آموزش و   عضو کمیته تعیین اولویتهاي دانشگاه 

  تتحقیقا

  تاکنون  82  دکتر میري  –دکتر زربان 

معاونت آموزش و   عضو هیأت تحریریه مجله دانشگاه 

  تحقیقات

  تاکنون  86مهر   دکتر بلالی مود 

معاونت آموزش و   عضو کمیته کارشناسان پژوهشی دانشگاه 

  تحقیقات

دکتر زربان، دکتر میري، 

  دکتر کلباسی

  تاکنون  82

معاونت آموزش و   مادر و کودك دبیر اجرایی همایش کشوري سلامت

  تحقیقات

  --   86  دکتر هاشم زهی

معاونت آموزش و   عضو شوراي پژوهشی دانشگاه 

  تحقیقات

دکتر زربان، دکتر میري، 

  دکتر کلباسی

  تاکنون  82

  تاکنون  86  دکتر داوري  دانشکده پزشکی    عضو شوراي پژوهشی دانشکده پزشکی  

  عضو شوراي پژوهشی آموزشکده بهداشت 

  

آموزشکده 

  بهداشت  

  تاکنون  83  دکتر میري



معاونت آموزش و   عضو کمیته علمی همایش کشوري سلامت مادر و کودك

  تحقیقات

  --   86  دکتر هاشم زهی

معاونت آموزش و   دبیر کمیته کارشناسان پژوهشی

  تحقیقات

  86مهر    84مهر  دکتر میري

معاونت آموزش و   عضو کمیته اخلاق در پژوهش دانشگاه

  حقیقاتت

دکتر زربان، دکتر میري، 

  دکتر کلباسی

سال 

1383  

  تاکنون

سال   دکتر زربان  معاونت تحقیقات  دانشگاه بودجه عضو کمیته

1383  

  تاکنون

  عضوکمیته پژوهش اداره کل بیمه سلامت خراسان جنوبی

  

اداره کل بیمه 

سلامت خراسان 

  جنوبی

  تاکنون  1393سال  دکتر خوبان

دانشکده   یلی دانشکده بهداشتتحصیلات تکم عضو شوراي

  بهداشت

  تاکنون  1396سال  دکتر میري

  عضو هیئت تحریریه مجله انگلیسی

 Health Sciences&Tecnology  
  دانشکده بهداشت

  

دانشکده 

  بهداشت

  تاکنون  1396سال  دکتر میري

  تاکنون  1396سال  دکتر کاظمی  معاونت تحقیقات  عضوکمیته راهبردي تعیین اولویت هاي پژوهشی دانشگاه

معاونت آموزش و   عضو شوراي فناوري سلامت  دانشگاه

  تحقیقات

  تاکنون  1396سال  دکتر قائمی

ي فعالیت هاي زعضو کمیته پایه کارگروه معادل سا

  پژوهشی اعضاي هیئت علمی دانشگاه - آموزشی

معاونت آموزش و 

  تحقیقات

  تاکنون  1398سال   دکتر عابدي

 یک دانشکده بهداشتعضو کمیته تدوین برنامه استراتژ

  

دانشکده 

  بهداشت

سال   مهندس شریف زاده

1401  

  تاکنون

          ...و

  

  :تشویق ها، جوایز و تقدیرها 

  تاریخ دریافت  مقام اعطا کننده  محل دریافت  علت دریافت   عنوان 

دانشجوي رتبه 

  اول

در مقاطع کاردانی ، کارشناسی و کارشناسی 

  ارشد 

مشهد علوم پزشکی 

  و شیراز

، 78 ، 71سالهاي   دانشگاه رئیس

82  

علوم پزشکی   دانشگاه 87تا  82پژوهشگر برتر سالهاي   پژوهشگر برتر

  بیرجند

  87تا  82سالهاي   رئیس دانشگاه

علوم پزشکی   1395سال  پژوهشگر برتر  پژوهشگر برتر

  بیرجند

  1395سال   رئیس دانشگاه

علوم پزشکی   1396سال پژوهشگر برتر  پژوهشگر برتر

  بیرجند

  1396سال   ئیس دانشگاهر

علوم پزشکی   1398سال  پژوهشگر برتر  پژوهشگر برتر

  بیرجند

  1398سال   رئیس دانشگاه

  

  



  

  

  

  :عضویت در انجمن ها و مجامع علمی 

  مدت عضویت  محل فعالیت مجمع  نوع همکاري و سمت  نام مجمع

  سال  3  تهران  عضو انجمن   انجمن اپیدمیولوژي ایران

 --   --   --   --  

  

  

  

  

  

  :پایان نامه هاي سرپرستی شده یا مشاوره شده 

دوره تحصیلی   عنوان پایان نامه

  ارائه پایان نامه

محل انجام پایان 

  نامه

سمت در پایان 

  نامه

تاریخ دفاع از 

  پایان نامه

پایان نامه دانشجویان پزشکی دانشگاه  31مشاوره 

  علوم پزشکی بیرجند

دانشگاه علوم   پزشکی عمومی

  پزشکی بیرجند

  87تا  83سال   ستاد مشاورا

مشاوره یک پایان نامه دانشجوي کارشناسی ارشد 

  روانشناسی بالینی

دانشگاه آزاد   کارشناسی ارشد

  اسلامی بیرجند

  86سال   استاد مشاور

          ...و

  

  ) :بدون ارائه مقاله... (سخنرانی در هم اندیشی ، بازآموزي و 

عنوان هم اندیشی،   عنوان سخنرانی 

  بازآموزي

  تاریخ سخنرانی   محل برگزاري هم اندیشی، بازآموزي 

  86بهمن   شبکه بهداشت و درمان نهبندان و فردوس  مشاوره تنظیم خانواده  کارگاه مشاوره تنظیم خانواده

دوره در طی  10  در سطح دانشگاه  روش تحقیق  کارگاه روش تحقیق

  87تا  83سالهاي 

  90بهار   نشگاه علوم پزشکی بیرجند دا  -  کارگاه روش تحقیق دانشجویان پزشکی  

  89زمستان   فردوس  -  کارگاه مقاله نویسی فردوس   

  90تابستان   دانشگاه علوم پزشکی بیرجند  -  کارگاه روش تحقیق دانشجویان پزشکی  

  90مهر   آموزشکده بهداشت    -  کارگاه روش تحقیق دانشجویان 

  کارگاه پروپوزال نویسی دانشجویان 
اردیبهشت و   لوم پزشکی بیرجنددانشگاه ع  -

  98خرداد

  1403اردیبهشت  نشبکه بهداشت و درمان شهرستان قائ  -  جمعیت همایش جوانی 

        ...و

  

  

  



  

  

  

  :پروژه هاي تحقیقاتی تصویب شده          

  عنوان طرح

نوع فعالیت در 

 ،مجري(طرح 

  )اصلی همکار

سال 

  تصویب

بررسی تأثیر آموزش بهداشت بر آگاهی و نگرش دانش آموزان دختـر متوسـطه شـهربیرجند در مـورد     

  بیماري ایدز

  1386  مجري

  1386  مجري  بررسی الگوي افزایش وزن زنان باردار شهر بیرجند 

  1386  مجري  بررسی وضعیت سلامت سالمندان تحت پوشش کمیته امداد شهر بیرجند 

  1386  مجري  بررسی تأثیر آموزش بهداشت بر آگاهی و نگرش آرایشگران شهربیرجند در مورد بیماري ایدز

  گی ده ساله شهر بیرجندبررسی اپیدمیولوژیک موارد حیوان گزید

 1385-1375  

  1385  مجري

  1383  مجري  بررسی رضایت شغلی بهورزان تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

  1383  مجري  سال 8بررسی پایان نامه هاي دانشجویان پزشکی دانشگاه بیرجند در طی 

  1386  مجري  بررسی نتایج پایان نامه هاي دانشجویان پزشکی دانشگاه بیرجند 

  1386  مجري  86شهر بیرجند در سال ) عج(بررسی بروز عفونتهاي بیمارستانی در بیمارستان ولیعصر 

  1385  مجري  در دانش آموزان استان خراسان جنوبی  DMFTبررسی رابطه فلوراید آب آشامیدنی و شاخص 

  1386  مجري  بررسی وضعیت سلامت سالمندان استان خراسان جنوبی 

  1386  مجري  مت سالمندان استان خراسان جنوبی بررسی وضعیت سلا

  1386  همکار اصلی  طرح زندگی سالم در بیرجند با تکیه بر کنترل ریسک فاکتورهاي بیماریهاي غیرواگیر

  1386  همکار اصلی  بررسی اپیدمیولوژیک مرگ و میر کودکان زیر یک سال و عوامل موثر بر ان در شهر بیرجند

  1382  همکار اصلی  دگان شهر بیرجندبررسی اپیدمولوژیک فوت ش

  1382  همکار اصلی ساله دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 5بررسی و آنالیز شاخص هاي 

سرخک و سرخجه پـس از واکسیناسـیون همگـانی سـال      MRبررسی عوارض ناشی از واکسیناسیون 

 در خراسان جنوبی 1383

  1383  همکار اصلی

ویه لارنگرسکوپی لوله گذاري توسـط دانشـجویان هوشـبري در    اثر بخشی برنامه آموزشی مهارتهاي ته

 مرکز بهداشتی درمانی

  1385  همکار اصلی

بررسی میزان و شدت فرسودگی شغلی  و روش هاي مقابله با آن در پرستاران شاغل در بیمارسـتانهاي  

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

  1383  همکار اصلی

  1384  همکار اصلی نطقه تحقیقات جمعیتیسرشماري و استخراج شاخص هاي بهداشتی م

  1383  همکار اصلی بررسی بیماران با سندرم مارفال فامیلیال

  1384  همکار اصلی و هپاتیت در زندانیان شهرستان بیرجند Hbs Agبررسی شیوع 

در بیمـاران   RT-PCRو بررسی موارد مزمن ناشی از این بیماري بـا متـد     Cبررسی شیوع هپاتیت  

 عضو کلینیک بیماران خاص دانشگاه علوم پزشکی بیرجندهموفیل 

  1384  همکار اصلی

  1384  همکار اصلی در شهرستان بیرجند  Bو الگوي انتقال داخل خانوادگی هپاتیت   Bبررسی شیوع هپاتیت 

بررسی خواص آنتی اکسـیدانی سـیلیمارین و توانـایی آن در خنثـی سـازي رادیکالهـاي پروکسـیل در        

 و و این ویوومحیط اینویتر

 

  1385  همکار اصلی



در زنـدانیان شهرسـتان    Cو هپاتیـت   Bهپاتیت  HIV/ADISبررسی فراوانی مارکرهاي سرولوژیک 

 1386بیرجند در سال 

  1386  همکار اصلی

  1386  همکار اصلی در بیماران دیالیزي و تالاسمیBبررسی مارکرهاي هپاتیت 

  1386  همکار اصلی )81-85(سال اخیر در بیرجند  5بی در تغییرات اپیدمیولوژیک انفارکتوس قل بررسی

مدل سازي مصرف دخانیات با توجه به همبسته هاي آن در دانش آموزان دبیرستانهاي استان خراسان 

 1386جنوبی در سال 

  1386  همکار اصلی

میگرنـی   بیماران نبتلا به سـردرد )رژیم درمانی،گیاه درمانی، حجامت(بررسی میزان تاثیر طب جایگزین

 ساله ساکن بیرجند50تا  15

  1387  همکار اصلی

  1386  همکار اصلی 86بررسی سبک هاي یادگیري دانشجویان رشته پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در سال 

  1386  همکار اصلی  بررسی وضعیت بهداشت محیط کلینیکهاي دندانپزشکی شهر بیرجند

یی بر ارتقـا سـطح آگـاهی و نگـرش معلمـین ابتـدایی شـهر        ارزیابی آموزش تغذیه و بهداشت مواد غذا

 86-87فردوس در سال تحصیلی 

  1386  همکار اصلی

در دانشـجویان دختـر   HBMارزشیابی تاثیر آموزش خودآزمایی پستان بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی

 دانشگاههاي شهر بیرجند

  1387  مجري دوم 

  1384  مجري دوم  م پزشکی بیرجند از برخی قوانین و مقررات اداريبررسی میزان آگاهی پرسنل شاغل در دانشگاه علو

  1384  مجري دوم  بررسی آگاهی نگرش و عملکرد کارکنان مرد حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

  1385  مجري  85بررسی سطح اگاهی پرسنل شبکه بهداشت و درمان شهرستان سرایان در مورد ایدز درسال 

  84-77ی اپیدمیولوژیک هشت ساله سرطان گزارش شده در استان خراسان جنوبی سال بررس

 

  1385  مجري دوم 

سال اسـتان خراسـان جنـوبی در     6بررسی شاخص هاي انتروپومتریک و الگوي تغذیه اي کودکان زیر 

 85سال 

  1385  مجري دوم 

حوه برخورد بازدید کنندگان از خانه بررسی نظرات بهورزان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در ارتباط با ن

  82بهداشت در سال 

  1382  مجري

  1385  مجري دوم  راهنمایی استان خراسان جنوبی -بررسی شیوع پدیکلوز در دانش آموزان مدارس ابتدایی 

  1385  مجري دوم  85شهرستان بیرجند در سال  115بررسی میزان رضایت بیماران از اورژانس 

سرم زنان باردار مراجعه کننده بـه مراکـز بهداشـتی درمـانی شـهري شهرسـتان       بررسی میزان کلسیم 

 بیرجند

  1386  همکار 

  1386  همکار  بررسی میزان اگاهی و رضایت دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند از خدمات پژوهش

در سـه ماهـه   بیرجند ) عج(بررسی سیستم ارجاع مادران باردار از مراکز بهداشتی به بیمارستان ولیعصر

 86دوم و سوم سال 

  1386  مجري

ارزیابی نتایج پایان نامه هـاي دانشـجویان پزشـکی دانشـگاه علـوم پزشـکی بیرجنـد طـی پـنج سـال           

 81-85گذشته

  1382  مجري

  1386  مجري دوم  1386سال شهرستان فردوس در سال  6بررسی شاخصهاي انتریومتریک کودکان زیر 

ش آمـوزان دبیرسـتانی شهرسـتان فـردوس در مـورد ایـدز در سـال        بررسی میزان آگاهی و نگرش دان

 86-87تحصیلی 

  1387   مجري

  1387  مجري دوم  بررسی شیوع حاملگیهاي ناخواسته و عوامل مرتبط با آن در مراکز شهري قاین

ساله استان خراسان جنـوبی در   8-10شیوع گواتر،مصرف نمک یددار خانوار و میزان ید دانش آموزان 

 87سال 

  1387  مجري دوم 

بررسی میزان تاثیر آموزش در ارتقا سطح آگاهی بهداشتی زوجهاي شرکت کننده در کلاسهاي مشاوره 

 قبل از زایمان

 
 

  1385  مجري دوم 



اپیدمیولوژیک حوادث ترافیکی در مصدومین منتقل شده به مراکز بهداشتی درمـانی شـهر بیرجنـد در    

 85سال 

  1385  مجري

  1385  مجري دوم  ش بهداشت رفتارهاي تغذیه اي در دختران مدارس ابتدایی شهر بیرجندبرسی تاثیر اموز

 1387 مجري بررسی فاکتورهاي مرتبط با سرطان پستان در خراسان جنوبی 

 1387 مجري  و فاکتورهاي مرتبط با آن در متولدین بیمارستان ولی عصر  LBWشیوع 

 1387 مجري  در زنان باردار شهر بیرجند بررسی وضعیت مصرف قرص  اسید فولیک و آهن 

 1387 مجري  تعیین شیوع چاقی و اضافه وزن در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

 1387 مجري  بررسی اپیدمیولوژي اعتیاد در معتادین مرکز متادون درمانی شهر بیرجند 

 1387 مجري  بیرجند بررسی شیوع افسردگی و فاکتورهاي مرتبط با آن در زنان یائسه شهر 

 1388 مجري  بررسی دیدگاه اعضاي هیات علمی در زمینه فاکتورهاي مرتبط با منزلت اجتماعی 

 1387 مجري   87بررسی علل اعتیاد در مددجویان زندان شهر بیرجند در سال 

 1387 مجري  بررسی میزان آگاهی مادران شهر بیرجند در مورد یائسگی 

  1387  همکار اصلی عقرب استان خراسان جنوبی بررسی فونستیک گونه هاي 

  1387  همکار اصلی  بررسی شیوع فاکتورهاي خطر بیماریهاي قلبی عروقی در کارکنان فرمانداري بیرجند 

  1388  همکار اصلی بررسی فرسودگی شغلی در دندانپزشکان شهر بیرجند و برخی عوامل مرتبط با آن 

مل موثر بر یادگیري در خوابگاههاي دانشـجویان علـوم پزشـکی    بررسی دیدگاه دانشجویان در مورد عوا

  بیرجند 

  1388  همکار اصلی

  1387  مجري  بررسی فاکتورهاي مرتبط با سرطان پستان در خراسان جنوبی 

  1387  مجري  و فاکتورهاي مرتبط با آن در متولدین بیمارستان ولی عصر   LBWشیوع 

  1387  مجري ن در زنان باردار شهر بیرجند بررسی وضعیت مصرف قرص  اسید فولیک و آه

  1387  مجري  تعیین شیوع چاقی و اضافه وزن در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

  1387  مجري  بررسی اپیدمیولوژي اعتیاد در معتادین مرکز متادون درمانی شهر بیرجند 

  1387  مجري  ر بیرجند بررسی شیوع افسردگی و فاکتورهاي مرتبط با آن در زنان یائسه شه

  1387  همکار اصلی  بررسی میزان آگاهی و نگرش دانش آموزان دبیرستانی فردوس در مورد ایدز 

  1388  مجري  بررسی دیدگاه اعضاي هیات علمی در زمینه فاکتورهاي مرتبط با منزلت اجتماعی 

  1387  مجري   87بررسی علل اعتیاد در مددجویان زندان شهر بیرجند در سال 

  1387  مجري  بررسی میزان آگاهی مادران شهر بیرجند در مورد یائسگی 

  1388  مجري  = بررسی عوامل موثر بر انگیزش تحصیلی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

  1387  همکار اصلی بررسی فونستیک گونه هاي عقرب استان خراسان جنوبی 

  1387  همکار اصلی  در کارکنان فرمانداري بیرجند  بررسی شیوع فاکتورهاي خطر بیماریهاي قلبی عروقی

  1387  همکار اصلی بررسی فرسودگی شغلی در دندانپزشکان شهر بیرجند و برخی عوامل مرتبط با آن 

بررسی دیدگاه دانشجویان در مورد عوامل موثر بر یادگیري در خوابگاههاي دانشـجویان علـوم پزشـکی    

  بیرجند 

  1388  همکار اصلی

  1387  همکار اصلی  89در سال ) ع(ترل خشم در پرسنل پرستاري بیمارستان امام رضا بررسی کن

  1389  همکار    بررسی شیوع صرع در کودکان سن مدرسه و آگاهی معلمان نسبت به صرع در مدارس ابتدایی بیرجند

اي بررسی نگرش بیماران پزشکان و پرستاران در خصوص ضرورت رعایت حقوق بیمـار در بیمارسـتانه  

   ولیعصر و امام رضا بیرجند

  1389  همکار اصلی

  1389  همکار  شیوع دیابت حاملگی آشکار در زنان حامله مراجعه کننده به مراکز بهداشت بیرجند

بررسی میزان آمادگی بیمارستانها و مراکز بهداشتی درمانی شهر بیرجنـد در برابـر پانـدمی آنفـولانزاي     

   88با منشا خوکی در سال   aنوع 

   

  1389  همکار اصلی



بررسی تاثیر آموزش بر عملکرد نحوه آي یودي گذاري ماماهاي شاغل در بخش دولتـی تحـت پوشـش    

    دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

  1389  همکار اصلی

  1389  همکار اصلی   وضعیت تولید مقالات علمی توسط اعضاي هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در ده سال اخیر

ررسی شیوع سوء تغذیه در بزرگسالان بستري شده در بیمارستانهاي وابسته به دانشگاه علوم پزشـکی  ب

    1388بیرجند در سال 

  1389  همکار اصلی

  1389  همکار  در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند Bبررسی تیتر آنتی بادي ضد ویروس هپاتیت 

  1389  همکار اصلی    ه علوم پزشکی بیرجند از برخی قوانین و مقررات اداريبررسی میزان آگاهی پرسنل شاغل در دانشگا

  1389  همکار    علوم پزشکی بیرجند مقایسه عوامل استرس زا در دانشجویان سال دوم و آخر پرستاري دانشگاه

بررسی وضعیت فعالیتهاي ورزشی و ارتباط آن با برخی شاخصهاي سلامت در زنان شاغل دانشگاههاي 

    89وم پزشکی بیرجند د سال عل

  1389  همکار 

  1389  همکار  پرستاران شاغل در بیمارستانهاي آموزشی شهرستان بیرجند  کیفیت زندگی

  1389  همکار  بررسی رابطه ي بین رضایت از روند بارداري و نگرش مذهبی زنان باردار

ر رابطه با تغذیه و سلامت قلب بررسی سطح آگاهی نگرش و عملکرد دانشجویان دانشگاههاي بیرجند د

     89-88و عروق در سال تحصیلی 

  1388  همکار 

بررسی یکساله تراکم گرده هاي گیاهان آلرژي زا و تغییرات فصلی آنها در اتمسفر شهرستان بیرجنـد و  

    تهیه اطلس و تقویم گرده افشانی گیاهان مذکور

  1388  همکار 

  1388  همکار     راد با نشانگان متابولیک و تاثیر عصاره زرشک و زعفران بر آنانمطالعه وضعیت مزاج گرم و سرد در اف

  1388  همکار      88بررسی شیوع سردرد تنشی و میگرن در بین دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در سال 

  1388  همکار     88بررسی شیوع میگرن و ارتباط آن با افت عملکرد تحصیلی در نوجوانان شهر بیرجند در سال 

  1388  همکار  1387بررسی فونستیک گونه هاي عقرب استان خراسان جنوبی در سال 

  1389  مجري بررسی سبکهاي یادگیري در بین دانشجویان پزشکی 

  1388  مجري  بررسی سطح آگاهی دانش آموزان دبیرستانی شهر بیرجند در مورد آنفولانزا   

  1388  مجري  اه علوم پزشکی بیرجند در مورد علل گرایش به اعتیاد  بررسی دیدگاه دانشجویان دانشگ

بررسی وضعیت بهداشت محیط در بیمارستان ها دولتی وایمنی و بهداشت آزمایشـگاه هـاي تشـخیص    

 1390طبی در سطح شهر بیرجند درسال

  1390  مجري

ده در دوره هـاي  بررسی میزان آگاهی و رضایت مندي مراکز تهیه و توزیـع مـواد غـذایی شـرکت کنن ـ    

  آموزشی اصناف در شهر بیرجند

  1390  مجري

بررسی ارتباط امنیت غذایی خانوار با سلامت روانـی مـادر ، مهـارت تغذیـه کـودك و وضـعیت تغذیـه        

  9/8/90مصوب جلسه شوراي پژوهشی  –سال شهرستان بیرجند  5تا  2کودکان 

  1390  مجري

  1390  همکار 90مدارس راهنمایی شهر فردوس در سال  بررسی شیوع چاقی و اضافه وزن در دانش آموزان

بکارگیري مدل اعتقاد بهداشـتی در اتخـاذ رفتارهـاي پیشـگیري کننـده از ایـدز در کارکنـان ادارات و        

 مدارس شهر خوسف و اراده الگوي آموزشی مناسب

  1390  همکار

لیعصر بیرجنـد از مهـر مـاه    بررسی و ثبت موارد بیماران ایسکمیک قلبی مراجعه کننده به بیمارستان و

 سال 2به مدت  90

  1390  همکار

بررسی آگاهی مدیران و کارشناسان ستادي دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمـانی بیرجنـد   

 قانون برنامه پنجم توسعه 20در مورد بند ب ماده 

  1390  همکار

ننده بـه مرکـز  بیماریهـاي خـاص     تالاسمی ماژور مراجعه ک  bبررسی کیفیت زندگی بیماران مبتلا به 

 89بیرجند در سال ) عج(بیمارستان ولی عصر 

  1390  همکار

ارزیابی سطح ویتامین دي سرم و فاکتورهاي مرتبط با آن در دانش آموزان مدارس ابتدایی بیرجنـد در  

 90سال 

  1390  همکار

  1390  همکار بررسی میزان نشاط در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 



  1390  همکار 90بررسی وضعیت عمومی در کارکنان کارخانه ي لاستیک سازي بیرجند در سال 

  1390  همکار بررسی میزان دفع پروتئین در ادرار زنان باردار طی دوران بارداري

  1390  همکار 23/8/90تأثیر آموزش بر آگاهی دختران دبیرستانی شهر بیرجند در زمینه استئوپروز مصوب 

اثیر طب جایگزین حجامت و رژیم دمانی و داروهاي گیاهی بر دردهـاي اسـکلتی عضـلانی بـه     تعیین ت

  مراکز حجامت شهر بیرجند

 

  1390  همکار

بررسی ارتباط سموم ارگانوفسفره و سطح آنزیم کولین اسـتراز کـارگران گلخانـه در سـطح شهرسـتان      

 1390بیرجند سال 

  1390  همکار

دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجنـد پیرامـون کـاربرد رایانـه و     بررسی  دانش ، نگرش و عملکرد  

 شبکه اینترنت

  1390  همکار

  1390  همکار 90شیوع سوء تغذیه در کودکان زیر پنج سال تحت پوشش مراکز بهداشتی شهر بیرجند در سال 

  1390  همکار سرم در بیماران مبتلا به اختلالات تیروئیديhs-CRpبررسی سطح 

زان آگاهی و نحوه اجراي قانون ترویج تغذیه با شیر مـادر در سـطح سـازمانها و ادارات شـهر     بررسی می

 23/8/90مصوب  –بیرجند 

  1390  همکار

  1390  همکار 1390بررسی میزان نشاط و عوامل مرتبط با آن در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در سال 

  1390  همکار 89ن در پرسنل بیمارستان ولیعصر سال بررسی رابطه بین تعهد سازمانی و سلامت روا

  1390  همکار بررسی شیوع وابستگی به موبایل و ارتباط آن با هوش هیجانی دردانشجویان دانشگاه ازاد اسلامی

  1390  همکار بررسی میزان بروز سنگهاي ادراري و سنگهاي کاذب صفراوي در اثر مصرف سفتریاکسون در کودکان

ندگی در بیماران همودیالیزي مراجعه کننده به بخش همودیالیز بیمارستان ولی عصـر  بررسی کیفیت ز

 1389شهرستان بیرجند در سال 

  1390  همکار

بررسی دیدگاه حرفه اي دانشجویان سال آخر کارشناسی پرستاري دانشکده پرستاري و مامایی بیرجند 

 90-89در مورد رشته تحصیلی در سال تحصیلی 

  1390  همکار

  89رسی شیوع چاقی و اضافه وزن در دانش آموزان مدارس راهنمایی شهر قاین در سال بر

 

  1390  همکار

تاثیر مشاوره گروهی با رویکرد معنا درمانی روي کاهش افسردگی بیمـاران مبـتلا بـه سـرطان پسـتان      

 شهرستان بیرجند

  1390  همکار

و رضـایت از زنـدگی زنـان پـس از      بررسی تاثیر یک برنامه مدون آموزشی ورزشی بـر کیفیـت زنـدگی   

 یائسگی

  1390  همکار

  1390  همکار بررسی شیوع فاکتورهاي خطر بیماریهاي قلبی عروقی در زنان غیر شاغل بیرجند

  1390  همکار تعیین شیوع میگرن و سردرد تنشی در کودکان دبستانی شهر بیرجند

  1392  استادمشاور   1391سال بررسی وضعیت بهداشت محیط وایمنی مدارس شهرستان سرایان در 

  1391  استادراهنما  1391سال –بررسی کیفیت خواب وعوامل مرتبط با آن در سالمندان شهر بیرجند 

بررسی رابطه هوش هیجانی با افسردگی،اضطراب و استرس در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی 

  بیرجند

  1392  استادمشاور 

یمان ونگرش نسبت به زایمان با انتخاب نوع زایمان در زنان بررسی رابطه بین ترس از درد،ترس از زا

  باردارمراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی

  1392  استادمشاور

  1392  استادراهنما   1391بررسی وضعیت سبک هاي هویت در دانش آموزان مقطع متوسطه شهر بیرجند در سال 

  1392  )آماري( استادمشاور   1391بررسی وضعیت بهداشت محیط مدارس شهر خواف در سال 

  1392  استادمشاور   دانشگاه علوم پزشکی بیرجندموسیقی بر افسردگی دانشجویان ساکن خوابگاه  پسرانه  تاثیر

بررسی شیوع آلودگی میکروبی بستنی هاي سنتی درواحدهاي صنفی عرضه کننده بستنی سنتی شهر 

 1391تا 1386بیرجند از سال 

  

  1391  همکار



آلودگی میکروبی در پنیرهاي پاستوریزه صنعتی وسنتی از نظر میزان کلی فرم،اشرشیاکلی بررسی 

   1391واستافیلوکوکوس اورئوس در شهرستان بیرجند در سال 

  1391  همکار

  1392  استادمشاور   90سال نین در زنان باردار شهر قاآ  مرتبطو عوامل  يباردار ابتید وعیش یبررس

  1392  استادراهنما  د غذایی در مادران باردار بر پیامد بارداري و زایمانبررسی تاثیر دریافت سب

  مقایسه دلزدگی زناشویی در زنان شاغل وخانه دار شهر بیرجند

  

  1392  استادراهنما

بررسی تاثیر آموزش مهارتهاي زندگی بر افسردگی پس از زایمـان در زنـان مراجعـه کننـده بـه مراکـز       

  بهداشتی درمانی بیرجند

  1392  ادراهنمااست

مسـافربري بیرجنـد در    پایانـه  شـهري  بـرون  هـاي  اتوبـوس  آبخـوري  آب میکروبـی  کیفیـت  بررسـی 

  1392تابستان

  1392  استادمشاور

با رویکرد افـزایش   1392توانمندسازي اعضاي مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سلامت در سال 

  بازدهی مرکز تحقیقات

  1392  همکاراصلی

موثر بر رفتار فعالیت فیزیکی کارکنان دانشگاههاي بیرجند بر اساس الگوي فرانظـري در   بررسی عوامل

  93سال 

  1393  استاد مشاور

  1393  استاد مشاور  1392بررسی وضعیت مصرف صبحانه در دانش آموزان دخترابتدایی شهرستان بیرجند سال 

  1393  استاد راهنما  قلبی بررسی تأثیر یوگا بر اضطراب و افسردگی زنان مبتلا به نارسایی

تحصیلی و آینده شغلیعلوم پزشکی بیرجند نسبت به رشته  بررسی نگرش دانشجویان بهداشت دانشگاه      

  1392 خود در سال      

  1393  استاد مشاور

 هاي بیرجند، بررسی الگوهاي طبیعی گذار از مراحل تغییر رفتار فعالیت بدنی در کارکنان دانشگاه

  93سال  -لیمطالعه طو

  1393  استاد مشاور

 زائد در زمینه بازیافت مواد زنان خانه دار شهر بیرجند و سرایان بررسی سطح آگاهی، نگرش و عملکرد

  جامد 

  1393  همکاراول

وعوامل  تمقایسه سطح رفتارهاي بهداشتی دانش آموزان مقطع ابتدایی داراي مربی وفاقد مربی بهداش

  1393رکوه در سال مرتبط با آن در شهرستان زی

  1393  استاد مشاور 

  1393  استاد راهنما  )شاهدي- یک مطالعه مورد(بررسی عوامل خطر مرتبط با وزن کم هنگام تولد در نوزادان شهر بیرجند 

  بهداشتی بر رفتارهاي پیشگیري کننده سرطان دهانه رحم تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل اعتقاد
  1393  استاد مشاور

  1393  استاد مشاور  رابطه اضطراب سلامت و کیفیت زندگی در دختران دانشجوي دانشگاه علوم پزشکی بیرجند بررسی

  1393  همکار صدور شناسنامه قلب و عروق براي کارکنان اداره بیمه سلامت

ازمانی و بهره وري در کادر پرستاري بیمارستان شهید چمران شهرستان بررسی وضعیت تعهد س

 93فردوس در سال 
  همکار

1393  

  1393  استاد راهنما بررسی توزیع محدوده نرمال فاکتورهاي هماتولوژي در یک نمونه از جمعیت بالغ ساکن بیرجند

مقایسه رفتارهاي بهداشتی دانش آموزان داراي مربی و فاقد مربی بهداشت و عوامل مرتبط با آن در 

 1393مدارس ابتدایی شهرستان زیرکوه در سال 
  استاد راهنما

1393  

  1394  همکار 1394در سال  بررسی شیوع کبد چرب و فاکتورهاي مرتبط با آن در شهر بیرجند

  1394  همکار بررسی شیوع مصرف دخانیات و عوامل مرتبط با آن در شهرستان بیرجند

دختر تاثیر مکمل ویتامین دي و فروس سولفات بر شاخصهاي خونی آهن و ویتامین دي دانش اموزان 

 متوسطه اول و دوم خراسان جنوبی

 

  مجري

1394  



-93و ریسک فاکتورهاي آن در روستاي اسفندیار طبس گلشن در سال  B سرواپیدمیولوژي هپاتیت

92  
  همکار

1394  

 84،89ري در بیمارستان هاي آموزشی شهر بیرجند در سال مقایسه الگوي بیماري هاي منجر به بست

 93و 
  همکار

1394  

الگوي استفاده از نرم افزارهاي پیام رسان و شبکه هاي اجتماعی تلفن همراه در دانشجویان دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند 
  استاد راهنما

1394  

  1394  همکار اول  ه هاي هوش فرهنگی وهوش اخلاقی با همسر آزاري در زنانبررسی رابطه بین مولف

-94ساله  مهدکودك هاي شهر نهبندان  سال 5-2علل مرتبط با آن درکودکانبررسی شیوع چاقی و

93  

  

  استاد راهنما

  

1394  

ر کاربرد مدل رفتار برنامه ریزي شده در پیش بینی فاکتورهاي موثر بر رابطه با جنس مخالف د

  دختران نوجوان

  

  استاد مشاور

  

1394  

شهر بیرجند در سال  خون يفشارمبتلا به پر  مارانیب ی و سبک زندگیسلامت عموموضعیت  یبررس

1394  

  

  استاد مشاور

  

1394  

  1394  راهنما استاد  بیرجند شهر در طلاق با مرتبط عوامل بررسی

 1394  ارسومهمک  بررسی وضعیت سلامت در سالمندان استان خراسان جنوبی

  1394  استاد مشاور  1394بررسی ارتباط هوش معنوي با شادکامی در پرستاران بیمارستان هاي آموزشی بیرجند سال 

  1394  همکارچهارم  بررسی میزان مواجهه شغلی با گردوغبار کل وآزاد سیلیس در کارگران صنایع ومعادن خراسان جنوبی

بر رضایت از زندگی در سالمندان شهر بیرجند در سال  بررسی رابطه حمایت اجتماعی و سلامت روان

1394  

  1394  همکار اول

  1394  همکار اول   در سالمندان شهر بیرجندDبررسی میانگین سطح سرمی کلسیم و ویتامین 

تجزیه و حذف اسید هیومیک از محیط هاي آبی با استفاده از فرایند فتوکاتالیستی در حضور نانوذرات 

  سنتز شده به روش سبز به طور پیوسته و ناپیوستهآهن صفر ظرفیتی 

  1394  همکار اول 

  يطراحی یک ابزار جهت سنجش سواد سلامت عملکردي، ارتباطی و انتقاد 

  همکار دوم

  

  

1394  

در   و فقر آهن در دانش آموزان دختر متوسطه استان خراسان جنوبی Dبررسی شیوع کمبود ویتامین

  1394سال

  1395  مجري

در دختران دانش آموز متوسطه  پیش از قاعدگی بر شدت سندرم Dمل یاري آهن و ویتامین تاثیر مک

  95-94شهر بیرجند در سال تحصیلی 

  1395  همکار اول

  95بررسی عوامل موثر بر رفتارهاي تغذیه اي زنان خانه دار براساس نظریه شناختی اجتماعی در سال 

  1395  استاد مشاور 

وعملکرد دانش آموزان دختر متوسطه دوره دوم شهر بیرجند در خصوص  بررسی میزان دانش، نگرش

  95- 96دیابت وفاکتورهاي مرتبط با آن در سال تحصیلی 

  1395  استاد مشاور

تعیین غلظت منواکسید کربن هواي داخل ساختمان و هواي آزاد شهر سرایان در فصل زمستان  در 

 1395سال 

  

  1395  استاد مشاور

  9513اب بارداري و فاکتورهاي مرتبط با آن در زنان باردار شهر بیرجند در سال بررسی وضعیت اضطر
  1395  استادمشاوراول



بررسی وضعیت رضایت زناشویی و عوامل موثر بر آن در زنان خانه دار بر اساس مدل رفتار برنامه ریزي 

  95شده درسال

  1395  همکار اول

خص توده بدنی دختران دوره دوم متوسطه بیرجند بررسی رفتارهاي تغذیه اي ، فعالیت فیزیکی وشا

  1395در سال 

  

  استاد راهنما

  

1395  

تاثیر آموزش مبتنی برمدل تلفیقی تئوري رفتار برنامه ریزي شده و خود کار آمدي بر بهداشت دهان 

  ودندان زنان باردار شهر بیرجند

  

  استاد راهنما

  

1395  

  1395د در سال بررسی شیوع افسردگی در سالمندان شهر بیرجن
  1395  همکار دوم

براي ) عج(و ولیعصر) ع(بررسی الگوي تجویز دارو توسط پزشکان متخصص بیمارستانهاي امام رضا

 بیماران بستري
  همکار

1395 

پزشکی  محاسبه هزینه سرانه تربیت دانشجو در مقطع دکتري حرفه اي پزشکی عمومی دانشگاه علوم

 94-95بیرجند در سال تحصیلی 
  همکار

1395 

بررسی وضعیت پوسیدگی دندان ومراحل تغییررفتارهاي پیشگیري کننده از پوسیدگی دندان وعوامل 

  95-96موثر برآن در دانش آموزان مقطع ابتدایی شهر نهبندان سال تحصیلی 
  استاد راهنما

1395  

  1395  استاد راهنما 95روستاي طبس گلشن در سال  C,B شیوع و عوامل خطر دیابت نوع دوم در بیماران هپاتیت

 1395  همکار 95بررسی اپیدمیولوژي بیماریهاي شایع در سالمندان بستري در بیمارستانهاي بیرجند در سال 

 1395  همکار 95بیرجند ، سال )عج(ارزیابی فرایند آموزش به بیماراز دیدگاه بیماران در بیمارستان ولی عصر 

  )یک مطالعه مورد شاهدي(بررسی فاکتورهاي مرتبط با سرطان پوست 
  1396  استاد راهنما

بیان و  دانشجویان در عرصه بهداشت عمومی از  دو روش ارزشیابی بررسی مقایسه میزان رضایت مر

در دانشکده ) لوگ بوك(سنتی و ارزشیابی به روش استفاده از کتابچه ي ثبت مهارتهاي بالینی

  بهداشت بیرجند

  1396  همکار اول

  

  

  1396بیرجند در سال  اتومبیل  شهر  بررسی سطح سرب در خون و هواي تنفسی جوشکاران
  1396  راهنمااستاد 

ارزیابی نیروي چنگش و شیوع اختلالات اسکلتی عضلانی در کاربران رایانه کارکنان ادارات شهر 

  96بیرجند در سال 

  1396  استاد راهنما

بررسی شیوع مصرف مواد مخدر سنتی و صنعتی و عوامل مرتبط با آن در دانشجویان دانشگاه هاي 

  1392شهر بیرجند در سال 

  1396  استاد راهنما

  1396  همکار ضرورت هاي استقرار واحد حسابرسی داخلی در دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

در روستاهاي منطقه اسفندیار  B در بیماران مبتلا به هپاتیت Hbe Ab و Hbe Ag مقایسه فراوانی

 96در سال 
  همکار

1396  

  1396  همکار تعیین عوامل روانی اجتماعی موثر بر سلامت سالمندي در شهر بیرجند

بررسی ارتباط کیفیت زندگی کاري با سلامت معنوي پرستاران شاغل در بخش هاي جنرال بیمارستان 

 1395ی بیرجند در سال هاي آموزش
  استاد راهنما

1396  

  1398  استاد مشاور  در پرستاران یشغل یريبا درگ یو فرهنگ يهوش معنو ینارتباط ب یبررس

در  یمذهب يباورها يبا واسطه گر یروانشناخت یو سرسخت یدلبستگ يسبک ها ینرابطه ب یبررس

 یاندانشجو

  

  استاد مشاور

1397  



به مراکز سوء مصرف مواد شهر  ینمل خطر مرتبط با آن در مراجعسلامت و عوا یتوضع یبررس

  1398در سال  یرجندب
  همکار

1397  

در پرستاران شاغل در مراکز  یماران،و بخشش با ب یبا همدل یفرهنگ یتارتباط صلاح یبررس

  1396در سال  یرجندب یدانشگاه علوم پزشک یدرمان- یآموزش
  استاد مشاور

1397  

  1397  استاد مشاور  یرجندشهر ب یآموزش یمارستانهايدر پرستاران ب یبا همدل يبـه تفکـر انتقاد شیرابطه گـرا یبررس

در  یرجندشهرستان ب یآموزش یمارستانهايدر ب يپرستار يخطاها یعوامل موثر بر  موانع گزارش ده

  1396سال 
  استاد مشاور

1397  

  1396  همکار  یرخواراندر ش واکسن یقاز تزر یارتعاش و سرما بر درد ناش یقتلف یرتاث

  1397  همکار   1396بررسی ارتباط بین سواد سلامت و سلامت عمومی روحانیون شهر بیرجند در سال 

در سال ) ع(میزان بروز حوادث و مواجهات شغلی و عوامل مرتبط با آن در پرسنل بیمارستان امام رضا

1397  
  استاد مشاور

1397  

ان درخصوص روشهاي مراقبت از بهداشت دهان و دندان کودکان نگرش وعملکرد مادر بررسی آگاهی،

  کاربرد مدل ادغام شده رفتاري:ساله و عوامل مرتبط با آن 4-6
  استاد مشاور

1397  

در زنان  بررسی انجام داوطلبانه مشاوره و تست اچ آي وي بر اساس ساختارهاي مدل اعتقاد بهداشتی 

  1397شهر بیرجند در سال   باردار
  راهنمااستاد 

1397  

کاربرد مدل اعتقاد بهداشتی در نگرش و عملکرد دانش آموزان دختر پایه نهم شهر بیرجند درخصوص 

  1397مکمل یاري آهن و عوامل مرتبط با آن در سال 
  استاد مشاور

1397  

  1397بررسی وضعیت امیدواري و فاکتورهاي مرتیط با آن در سالمندان شهر بیرجند در سال 
  همکار

  

1397  

  1397  همکار  1404چشم انداز -تدوین برنامه جامع سلامت استان خراسان جنوبی

  1397  همکار  1398-1397سال  رجندیدر شهر بسندرم هاي شناختی سالمندي  وعیش یبررس

  1398  استاد مشاور  ریتا ریمرتبط با آن در کارگران کو يسواد سلامت و فاکتور ها نییتع

با آن در زنان شاغل در ستاد دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در سال بررسی شادکامی و عوامل مرتبط 

1398  
  استاد مشاور

1399  

  بررسی شیوع درماتیت دست و عوامل مرتبط با آن در پرستاران  شاغل در بیمارستان هاي

  1398شهرستان بیرجند در سال

  

  استاد مشاور

  

1398  

یزان مواجهه ارتعاش در رانندگان ماشین هاي بررسی ارتباط بین شیوع اختلالات اسکلتی عضلانی با م

  1397سنگین شهر بیرجند در سال 

  استاد مشاور

  

1398  

بررسی مواجهه شغلی افسران راهنمایی و رانندگی و رفتگران شهر بیرجند با آلودگی هاي محیطی هوا 

  )یک مطالعه مورد شاهدي(

  استاد مشاور

  

1398  

 1390ر کارگران صنایع کاشی و سرامیک بیرجند از سال بررسی ومقایسه شاخص هاي  اسپیرومتري د

  1397تا 

  استاد مشاور

  

1398  

تأثیر کلاسهاي آموزش اصناف بر آگاهی، نگرش و عملکرد متصدیان مراکز تهیه و توزیع مواد غذایی 

  شهر بیرجند
  استاد مشاور 

1398  



  همکار   1397-1396سال  رجندیدر شهر ب يسالمند يسندرم ها وعیش یبررسطرح اصلاحی 
1398  

بررسی وضعیت سبک زندگی ارتقاء دهنده سلامت و عوامل مرتبط بر آن در زنان باردار شهر بیرجند 

  1398در سال 
  مجري

1398  

 يدر بانک هادفاتر باز اداري  نیشاغل يتاب آور بااز آن  یبه صدا و آزار ناش تیحساسارتباط  یبررس

  استاد مشاور   رجندیشهر ب یدولت
1398  

بررسی اپیدمیولوژي کوله سیستکتومی و عوامل مرتبط با آن در بیمارستان شهداي شهرستان قائنات 

  1398تا  1393در طی سالهاي 
  استاد راهنما

1398  

بررسی اپیدمیولوژي واریکوسل و عوامل مرتبط با آن در بیمارستان شهداي شهرستان قائنات در طی 

  استاد راهنما  1398تا  1395سالهاي 
1398  

و کنترل خشم با ارائه مدل پیش بین در شاغین محیط هاي ) صدا(بررسی ارتباط میان عوامل محیطی

  1398درمانی شهرستان بیرجند در سال 
  استاد راهنما

1398  

تاثیرپایبندي بر التزامات دین اسلام بر سبک زندگی و سلامت روانی دانشجویان شهرستان قاین در 

  1398 - 99سال 
  استاد مشاور

1398  

  همکار  1398در سال  رجندیب یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو يمعنو یستیبهز تیوضع یبررس
1398  

 یمارستانهايب یژهو يپرستاران شاغل در بخش ها يکار یزندگ یفیتبا ک یجانیارتباط هوش ه  یینتع

  یرجندشهر ب یآموزش
  استاد مشاور

1398  

در استان خراسان ) 19- کووید( 2019ا ویروس جدید ویژگی هاي اپیدمیولوژیک طغیان بیماري کرون

  2020جنوبی در سال 
  مجري

1399  

  همکار   19بهبود یافته کرونا ویروس کویدکیفیت زندگی و حمایت اجتماعی درك شده در بیماران  بررسی 
1399  

بررسی ارتباط بین هوش معنوي و سلامت عمومی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در سال 

1399  
  استاد مشاور

1399  

بررسی رابطه مصرف متادون با عوارض هیستوپاتولوژیک آن بر روي بافت هاي بدن در اجساد ارجاعی 

  99الی  95به تالارتشریح پزشکی قانونی خراسان جنوبی در سال هاي 
  مجري

1399  

  همکار  فنامیک اسید بر پس درد زایمانمقایسه تأثیر سیاه دانه و منستروگل و م
1399  

کاربرد مدل ادغام : در خصوص تغذیه انحصاري با شیر مادر قصد مادران باردار بررسی آگاهی، نگرش و

 شده رفتاري
  استاد مشاور

1399  

  مجري آمایش شاخص هاي جمعیت و باروري استان خراسان جنوبی
1400  

  استاد مشاور  1401بررسی شیوع رفتارهاي پرخطر در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در سال 
1400  

بررسی رضایتمندي دانشجویان بهداشت عمومی در رابطه با بهره گیري از فیلم هاي آموزشی در درس 

 بیماري هاي شایع کودکان
  همکار

1401  



در  یمنف یابیو ترس از ارز یصوت یتحساس یزانبر م) آهنگ یستز( یوریتمب یاثربخش یابیارز

 دانشکده بهداشت یانودانشج
  همکار 

1401  

  استاد مشاور 1401در سال  رکوهیبررسی سواد سلامت روان در دانش آموزان متوسطه دوم شهرستان ز
1402  

در زنان  یاطاحت یرشپذ یندو عوامل مرتبط با آن بر اساس مدل فرآ یانجام ماموگراف یتوضع یبررس

  شهرستان گناباد یدرمان یسال مراجعه کننده به مراکز بهداشت 40 يبالا
  استاد مشاور

1402  

شده در  یزيرفتار برنامه ر يجوانان در شرف ازدواج با استفاده از تئور يبارور یازسنجین یبررس

  1402شهرستان فردوس 
  استاد مشاور

1402  

  همکار   1402طر در دانش آموزان متوسطه دوم شهر بیرجند در سال بررسی شیوع رفتارهاي پرخ
1402  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

  : فعالیت هاي ویراستاري و همکاري با هیأت تحریریه مجلات علمی 

  مدت همکاري   نوع همکاري با مجله  محل انتشار مجله  نام مجله

  لغايت   از

ه علوم پزشکی دانشگا  مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

  بیرجند

  تاکنون  86مهر   عضو هیأت تحریریه

معاونت بهداشتی دانشگاه   مجله فروغ سلامت 

  علوم پزشکی بیرجند

فروردین   سردبیر

85  

  تاکنون

معاونت بهداشتی دانشگاه   پرستاري و کمیته آموزش و پژوهش معاونت بهداشتیمجله 

  علوم پزشکی بیرجند

  تاکنون   -  عضو هیأت تحریریه

  

  

  : انتشارات 

   کتب منتشر شده) الف

تألیف، (نوع کار   همکاران/ همکار   عنوان کتاب 

ترجمه، گردآوري 

  ...)و 

شهر و کشور   ناشر

  محل نشر

  سال چاپ

راهنماي آئین نامه پژوهش، 

نگارش و انتشار نتایج پایان نامه 

  در علوم پزشکی

  دکتر طیبه کرمانی

  دکتر طوبی کاظمی 

دکتر طیبه : تألیف 

  رمانیک

انتشارات 

آستان قدس 

  رضوي 

  1384  ایران  –مشهد 

  



  

  :مقالات منتشر شده ) ب

  نوع مجله  سال چاپ  نام نشریه  عنوان مقاله  نفر

  دوم

بررسی علل و فاکتورهاي مؤثر بر مرگ و میر 

کودکان زیر یکسال در مناطق روستایی تحت 

پوشش خانه هاي بهداشت شهرستان بیرجند، 

  1382سال 

ژوهشی فصلنامه پ

  دانشکده بهداشت یزد
  وهشیعلمی پژ  83بهار 

  دوم
سهم بیماریهاي قلبی عروقی در مرگ و 

  در بیرجند 1381میرهاي سال 

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی قزوین
  وهشیعلمی پژ  83زمستان 

  

  اول

بررسی اپیدمیولوژیک مرگ و میر نوزادان و 

عوامل مؤثر بر آن در مناطق روستایی تحت 

  اي بهداشت شهرستان بیرجندپوشش خانه ه

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1382

  دوم
Changes in risk factor, medical 

care and rate of acute myocardial 
infraction in Birjand 

ARYA 
Winter  
2006  

 انگلیسی

  چهارم

Relation between parental and 
child cardiovascular risk factors 

 
 

ARYA Summer 2006 انگلیسی 

  دوم
Sex differences in acute 

myocardial infraction  in Birjand, 
Eastern Iran 

ARYA  Spring 2007  انگلیسی 

  دوم
شیوع فقر آهن و کم خونی ناشی از آن در 

  دانش آموزان مدارس راهنمایی شهر بیرجند

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1386پاییز 

  دوم

ماهه  1- 36بررسی شیوع سوء تغذیه کودکان 

بستري در بخش کودکان بیمارستان ولیعصر 

  بیرجند) عج(

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1385تابستان 

  چهارم
الگوي تغییرات ظرفیت آنتی اکسیدانی شیر 

  مادر در طی شش ماه اول دوره شیردهی

کودکان مجله بیماریهاي 

  ایران
 وهشیعلمی پژ  1386بهار 

  دوم

در زندانیان شهر  HIVو  B ،Cشیوع هپاتیت 

  بیرجند

  

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1386تابستان 

  سوم
فرسودگی شغلی پرستاران و روشهاي رویارویی 

  با آن

مجله علمی پژوهشی 

  شکیبا

بهار و تابستان 

1385  
 وهشیعلمی پژ

  سوم

زشیابی برنامه آموزش بهداشت دوران بلوغ در ار

ارتقاي آگاهی دانش آموزان مقاطع راهنمایی و 

  متوسطه شهر بیرجند

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1385زمستان 

  دوم
عوامل مؤثر بر عملکرد مادران دراستفاده از 

  قطره آهن کمکی در کودکان شهر بیرجند

مجله دانشگاه علوم 

  زشکی بیرجندپ
 وهشیعلمی پژ  1385پاییز 

  چهارم
بررسی وضعیت فشار خون، شاخص توده بدنی 

  و سیگار در بیماران مبتلا به کاتاراکت

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1384زمستان 

  سوم
فرسودگی شغلی پرستاران و برخی عوامل 

  مرتبط با آن

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  وهشیعلمی پژ  1385ار به



  دوم

تغییرات ده ساله مورتالیتی و عوامل خطر 

بیماریهاي قلبی در بیماران مبتلا به انفارکتوس 

  1382-1373حاد میوکارد دربیرجند 

 وهشیعلمی پژ  پاییز1383  مجله افق دانش

  دوم
یک : بررسی فاکتورهاي مرتبط با هیرسوتیسم 

  مطالعه مورد شاهدي

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1383بهار 

  سوم
بررسی عوارض گزارش شده متعاقب 

  واکسیناسیون همگانی سرخک و سرخجه

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1383بهار 

  دوم
بررسی علل مرگ و میر در جمعیت تحت 

  پوشش دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  ١٣٨٢بستان تا

  ارتباط هیرسوتیسم با میزان هورمونهاي جنسی  دوم
مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1383پاییز 

  نفر چهارم

Comparison of lipoprotein (a) and 
Apolipoprotein in children with 
and without familial history of 

premature coronary artery disease  
 

Iran J Pediater  JUN 2008 ISI 

  نفرسوم

Lipid profiles and prevalence of 
dyslipidemia in schoolchildren in 
South Khorasan province, Eastern 

Iran  

Arch Iranian 
Medicine  

November 
2008 ISI 

  نفر اول

An Epidemiological Study on 
Infant Mortality and Factors 
Affecting it in Rural Areas of 
Birjand, Iran 

Iran J Pediater  Dec 2008 ISI 

 الگوي افزایش وزن در زنان باردار شهر بیرجند  نفر اول
مجله علمی دانشگاه 

  بیرجند
 وهشیعلمی پژ  88پاییز 

  نفر دوم

شیوع مصرف سیگار و نگرش و اگاهی دانش 

مورد  اموزان پسر دوره متوسطه شهر بیرجند در

 مضرات سیگار

مجله علمی دانشگاه 

  بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1387بهار 

  نفر اول
سال استان  6شیوع سوء تغذیه در کودکان زیر 

 خراسان جنوبی

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1387تابستان 

  نفر سوم

بررسی میزان اگاهی نگرش و عملکرد مدیران و 

پزشکی بیرجند در کارکنانُ دانشگاه علوم 

  زمینه ارتقاء مستمر کیفیت

  

 وهشیعلمی پژ  1386آذر   مجله هماي سلامت

  نفر سوم
Relationship of Body Mass Index 
with Serum Lipids in Elementary 

Students 

Indian Journal of 
Pediatrics 

2009  ISI 

  نفر دوم
اپیدمیولوژي سل در ده سال اخیر در بیرجند 

1375-1385  

مجله علمی دانشگاه 

  بیرجند
 وهشیعلمی پژ  88تابستان 

  نفر سوم
بررسی اپیدمیولوژي صرع و برخی جنبه هاي 

  بالینی آن در بیماران صرعی بیرجند

مجله علمی دانشگاه 

  بیرجند
 وهشیعلمی پژ  88بهار 

  نفر دوم
تاثیر آموزش بر میزان آگاهی و نگرش زوجهاي 

  ل از ازدواجشرکت کننده در کلاسهاي مشاوره قب

مجله علمی دانشگاه 

  بیرجند
  وهشیعلمی پژ  87پاییز 



  نفر سوم
بررسی ارتباط دیس لیپیدمی و رتینوپاتی 

  2دیابتی در بیماران مبتلا به دیابت نوع 
  وهشیعلمی پژ  87 ییزپا  مجله بینا

  نفر سوم
سبک هاي یادگیري دانشجویان پزشکی 

  دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

ر گام هاي توسعه د

  آموزش پزشکی کرمان

دوره پنجم شماره 

  1387یک 
  وهشیعلمی پژ

  نفر دوم
 عوامل و یکسال زیر کودکان مرگ ومیر بررسی

  بیرجند شهر در آن بر مؤثر
  تندرستی و دانش مجله

 ،1 شماره ،3 دوره

  1387 بهار
  وهشیعلمی پژ

 Acute Myocardial Infarction in  نفر دوم
Women – 

Iranian Heart 
Journal  

2009  (ISI)  

  نفر دوم

Efficacy of HBV Vaccination in 
Children with Thalassemia Major, 

South Khorasan, Iran  -  
 

Iranian Red 
Crecent Medical 

Journal  
2009 (ICI)  ISI  

  نفر سوم

Prevalence of Zinc deficiency in 
elementary school children of 

South Khorasan province (East 
Iran)  

Iranian Journal of 
Pediatrics  

2009  ISI  

نویسنده 

  مسئول

 اپیدمیولوژي انفارکتوس قلبی طی تتغییرا

 85تا  81سالهاي

مجله اپیدمیولوژي  –

  ایران

 87پاییزو زمستان 

–  
  وهشیعلمی پژ

  نفر دوم
اثربخشی واکسن هپاتیت ب در کودکان مبتلا 

 به تالاسیمی ماژور خراسان جنوبی
 وهشیعلمی پژ  1387پاییز   مجله افق دانش گناباد

  نفر دوم

بررسی وضعیت تغذیه اي دانش آموزان 

دبستانی استان خراسان جنوبی در سال 

1385–  

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی قم
 وهشیعلمی پژ  87پاییز 

  نفر پنجم
ارتباط شاخصهاي استرس اکسیداتیو پلاسما و 

  ابپیري زودرس پوست ناشی از نور آفت
 وهشیعلمی پژ  87زمستان   مجله پزشکی هرمزگان

  فر دومن
بررسی الگوي تغذیه  تکمیلی شیرخواران و 

  برخی عوامل مرتبط با آن در شهر بیرجند

مجله علمی دانشگاه 

  بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1388پاییز 

  نفر سوم
ارزیابی ارگونومی وضعیتهاي انجام کار به روش 

  ربا در آرایشگران شهر بیرجند
 وهشیعلمی پژ  87تابستان   مجله افق دانش گناباد

  نفر سوم

بررسی میزان مصرف شیر و فرآورده هاي آن 

  در کودکان سنین مدرسه شهر بیرجند

  

مجله علمی دانشگاه 

  بیرجند
 وهشیعلمی پژ  1388تابستان 

  نفر سوم

Antioxidant and radical 
scavenging activity of human 
colostrums, transitional and 

mature milk  

J.Clin .Biochem  
September 
2008(ISI)  ISI  

  نفر دوم
Prevalence of Zinc deficiency in 

elementary school children of 
south khorasan  

Iranian Journal of 
Pediatrics  

2009 (ISI)  ISI 

 Lipoprotein (A) IN Patients with  نفر دوم
premature myocardial infraction    

ARYA 
JOURNAL 

EINTER 2009  
2009  ISI 

  نفر اول
بررسی افزایش وزن در مادران باردار در مراکز 

 بهداشتی درمانی شهر بیرجند 

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  یپژوهش یعلم  1388پاییز 

نویسنده 

  مسئول

تغییرا اپیدمیولوژي انفارکتوس قلبی 

 85تا  81طیسالهاي
 SCOPUS  87پاییزو زمستان   یولوژي ایرانمجله اپیدم



  نفر دوم
اثربخشی واکسن هپاتیت ب در کودکان مبتلا 

 به تالاسیمی ماژور خراسان جنوبی
  ISC  1387پاییز   مجله افق دانش گناباد

  نفر دوم
بررسی مرگ و میر کودکان زیر یکسال و عوامل 

 موثر بر آن در شهر بیرجند

مجله دانشکده پزشکی 

  اصفهان
  SCOPUS  88ماه  تیر

  نفر دوم
بررسی وضعیت تغذیه اي دانش آموزان 

  1385دبستانی استان خراسان جنوبی در سال 

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی قم
  ISC  87اییز پ

  نفر پنجم
ارتباط شاخصهاي استرس اکسیداتیو پلاسما و 

  پیري زودرس پوست ناشی از نور آفتاب
  ISC  87زمستان   مجله پزشکی هرمزگان

  ر سومنف

سبک هاي یادگیري دانشجویان پزشکی 

  بیرجند دانشگاه علوم پزشکی

  

مجله گامهاي توسعه در 

  آموزش پزشکی کرمان
  ISC  1387شماره اول 

  نفر دوم
بررسی الگوي تغذیه  تکمیلی شیرخواران و 

  برخی عوامل مرتبط با آن در شهر بیرجند

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند
  یژوهشپ -یعلم  1388پاییز 

  نفر سوم

بررسی جمعیت شناسی صرع و برخی 

 فاکتورهاي مرتبط با آن

 
  

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند
  یپژوهش -یعلم  1388بهار 

  نفر دوم

بررسی اپیدمیولوژي سل در ده سال اخیر در 

سه  –ت  –مجله دانشگاه بیرجند  –بیرجند 

  نفره 

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
  یپژوهش -یعلم  1388تابستان 

  نفر سوم

ارزیابی ارگونومی وضعیتهاي انجام کار به روش 

 87ن اتابست–ربا در آرایشگران شهر بیرجند 

  سه نفره  –) تاخیر چاپ (

  ISC  1387تابستان   مجله افق دانش گناباد

-  

بررسی میزان مصرف شیر و فرآورده هاي آن 

مجله  –در کودکان سنین مدرسه شهر بیرجند 

  88تابستان  –ه بیرجند دانشگا

مجله دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند 
  یپژوهش -یعلم  1388تابستان 

  نفر دوم

تاثیر آموزش بهداشت بر میزان آگاهی و نگرش 

بهداشتی زوجهاي شرکت کننده در کلاسهاي 

دو  –مجله بیرجند  –مشاوره قبل از ازدواج 

  نفره 

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
  یپژوهش -یمعل  87پاییز 

  نفر اول

بررسی افزایش وزن در مادران باردار در مراکز 

مجله دانشگاه  –بهداشتی درمانی شهر بیرجند 

 سه نفره-علوم پزشکی بیرجند 

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
  یپژوهش -یعلم  1388پاییز 

  نفر دوم    

Evalutation of the prevalence of 
Hepatitis B ,  Hepatitis C and HIV 

in inmates with drugs …..  – 
 IF=0/72–دو نفره 

Hepatitis Monthly  2010  ISI  

  نفر اول

ارزشیابی تاثیر اموزش بهداشت بر اگاهی و 

نگرش دانش اموزان دبیرستانهاي دخترانه  شهر 

مجله دانشگاه  –بیرجند در مورد بیماري ایدز   

  سه نفره–علوم پزشکی بیرجند 

  

  

نشگاه علوم مجله دا

 پزشکی بیرجند 
  یپژوهش -یعلم  1389بهار 



  نفر سوم 

بررسی غلظت فلوئور در منابع اب شرب 

مجله دانشگاه علوم پزشکی  –خراسان جنوبی  

 شش نفره –بیرجند 

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
  یپژوهش -یعلم  1389بهار 

نویسنده 

  مسئول

ش مقایسه میزان چابکی سرعت و توان در دان

اموزان پسر داراي چرخش خارج طبیعی و غیر 

مجله  –طبیعی پا در شهرستان بیرجند  

 چهار  نفره –دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
  یپژوهش -یعلم  1388زمستان  

  نفر دوم

ارتباط بیماري پرفشاري خون با عیوب 

انکساري چشم در بیماران درمانگاه چشم 

مجله دانشگاه =  رستان ولی عصر بیرجند بیما

 دو نفره  -علوم پزشکی بیرجند 

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند 
  یپژوهش -یعلم  1388زمستان  

  نفر دوم

شاخصهاي هپاتیت ب و سی در بیماران 

شش   –تالاسمی و دیالیزي خراسان جنوبی  

  نفره 

 ISC  88پاییز   فصلنامه پژوهشی خون

  نفر دوم

اپیدمیولوژیک نوزادان بستري در بخش  بررسی

مراقبتهاي ویژه نوزادان بیمارستان ولی عصر 

 نفره  4 –86بیرجند    سال 

  

مجله دانشکده پرستاري 

  بیرجند
  پژوهشی -علمی  89چاپ بهار 

  نفر سوم

مقایسه دو روش آموزش مهارتهاي تهویه ، 

لارنگوسکوپی و لوله گذاري داخل ناي در 

  سه نفره  –دانشجویان هوشبري 

مجله ایرانی آموزش در 

  علوم پزشکی
1388  ISC  

  نفر دوم    

Evaluation of the prevalence of 
Hepatitis B,  Hepatitis C and HIV 

in inmates with drugs- related 
convictions in Birjand, Iran in 

2008  

 IF=0/72دو نفره 

Hepatitis Monthly  2010  ISI  

  نفر اول

Prevalence of Malnutrition in 
under 6-year Olds inSouth 

Khorasan, Iran 
Gholamreza Sharifzadeh*, MSc; 
Hassan Mehrjoofard, MSc, and 

Soori Raghebi, BSc-   
( سه نفره   IF =0/7) 

Iran Iranian 
Journal of 
Pediatrics, 
Volume 20 

(Number 4), 

December 
2010 ISI   

  نفر پنجم

Evaluation of breast self-
examination program using Health 

Belief Model in female students 
Mitra Moodia, Mahdi Balali 

Moodb, Gholam Reza 
Sharifirad*c, 

Hossein Shahnazid, Gholamreza 
Sharifzadehe   -  

( پنج  نفره   IF =)ISI مقاله   

 

 

 

JRMS 
JRMS 2011; 

16(3): 316-322 
ISI  



  نفر چهارم

Intestinal Parasitic infection 
among School children in south 

khorasan iran 
  چهار نفره 

 مجله گروه دوم الزیویر

JRHS 2011 , 

11 (1) 

 

ISI  

  نفر دوم

Risk Factors for Premature 
Myocardial Infarction: A Matched 

Case-Control Study 
 شش  نفره 

 وم الزیویرمجله گروه د
JRHS 2011; 

11(2): 77-82    
ISI  

  نفر سوم  

The relationship between 
helicobacter pylori infection and 

myocardial infraction 
  سه نفره انگلیسی نوع سوم

Caspian J Inter 
Med 

2011 ,2 (2) ISI  

  نفر چهارم

اثرات دارودرمانی با و بدون رفتاردرمانی 

مان افسردگی پس از سکته شناختی بر در

  چهار نفره  -مغزي

 

علمی دانشگاه  مجله

  علوم پزشکی بیرجند
  پژوهشی -علمی 1389 زمستان،

  نفر دوم

تاثیر مصرف انتی بیوتیک ، کورتیکواستروئید 

در بیماران با پارگی زودرس کیسه آب در هفته 

 بارداري برپیامد نوزادي  چهار نفره  34تا  28

تاري مجله دانشکده پرس

 بیرجند
  پژوهشی -علمی 90بهار 

  نفر اول

 کمیته پوشش تحت سالمندان سلامت وضعیت

 سه نفره ) خمینی امام امداد

 
  

  پژوهشی -علمی  1389پاییز  مجله سالمند 

  نفر دوم

شناختی و بالینی تشنج  مشخصات جمعیت

شده در  ناشی از تب در کودکان بستري

  نفره سه  - بیرجند ) عج(عصر بیمارستان ولی

  

مجله علمی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند
  پژوهشی -علمی 1389زمستان

  نفر سوم

هاي زیر زمینی و  غلظت کروم و مس در آب

شبکه توزیع آب آشامیدنی شهر بیرجند در 

  سه نفره 1388- 89سال 

مجله علمی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند
  پژوهشی -علمی 1390 بهار

  نفر دوم
در دندانپزشکان شهر  بررسی فرسودگی شغلی

  سه نفره –بیرجند 

مجله دندانپزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی 

 تهران 

 پژوهشی -علمی 1390تابستان 

  نفر دوم
شیوع چاقی و توزیع  چربی بدن در بیماران با 

  چهار نفره -انفارکتوس قلبی زودرس  

مجله دانشکده پرستاري 

 بیرجند 
  پژوهشی -علمی   89پاییز و زمستان 

  دوم نفر

آگاهی و نگرش کارکنان مرد مراکز بهداشتی 

درمانی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در مورد 

  هفت  نفره - وازکتومی 

مجله دانشکده پرستاري 

 بیرجند 
  پژوهشی -علمی   89پاییز و زمستان 

  نفر دوم
بررسی نظام مراقبت بیماریهاي واگیر در استان 

 پنج  نفره - خراسان جنوبی 

انشگاه مجله علمی د

 علوم پزشکی بیرجند،  

  24تا  21شماره 

  پژوهشی -علمی 1389چاپ بهمن 

-  

بررسی ویژگی هاي دانشجوي توانمند از دیدگاه 

  اساتید و دانشجویان

 

   - ویژه نامه توسعه نوین



  مقایسه انفارکتوس حاد قلبی در زنان و مردان  -
مجله علمی دانشکده 

 پرستاري بیرجند 
  پژوهشی -یعلم 90چاپ زمستان 

  نفر 4

  چهارمنفر

  مسئولغیر

آگاهی دانشجویان سال آخر دانشگاه علوم 

پزشکی بیرجندنسبت به تریاژ بیمارستانی 

)1390(  

 نوین، مجله مراقبتهاي

 دانشکده علمی فصلنامه

 مامایی و پرستاري

 علوم پزشکی دانشگاه

  1391بیرجند

  پژوهشی -علمی  30/9/1391

نفر  3

  نفرسوم 

  غیرمسئول

 بر معنادرمانی رویکرد با گروهی مشاوره رتأثی

  پستان سرطان به مبتلا افسردگی بیماران

 نوین، مراقبتهاي

 دانشکده علمی فصلنامه

 مامایی و پرستاري

 علوم پزشکی دانشگاه

  1391- بیرجند

  پژوهشی -علمی  30/9/1391

  نفر3

نفرسوم 

  مسئول

رابطه توکل به خدا وخودکارامدي با سلامت 

  2یابتی تیپ روان بیماران د

مجله علمی دانشگاه 

-علوم پزشکی بیرجند

1391  

  پژوهشی -علمی  91پاییز 

  نفر 4

  نفر سوم

  غیر مسئول

  

شیوع کم کاري مادرزادي تیروئید در نوزادان 

  استان خراسان جنوبی 

مجله علمی دانشگاه 

-علوم پزشکی بیرجند

1391  

  پژوهشی -علمی   1391تابستان 

  نفر 5

  چهارمنفر

  غیر مسئول

وتظاهرات بالینی در بیماران  MRIبررسی 

مبتلا به صرع مراجعه کننده به بیمارستان 

 1388- 89) عج(ولیعصر

مجله علمی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند
  پژوهشی -علمی  1391زمستان 

  نفر4

نفر سوم 

نویسنده 

  مسئول

تاثیر آموزش آرام سازي بر تنش ،اضطراب  

ده وافسردگی مادران داراي دختر عقب مان

  ذهنی آموزش پذیر

مجله علمی دانشگاه 

علوم پزشکی بیرجند 

مراقبت نوین ،فصلنامه ،

علمی دانشکده پرستاري 

مامایی دانشگاه علوم 

 پزشکی

  پژوهشی -علمی  1391زمستان 

  نفر6

  نفردوم

 آزیترومایسین و سیپروفلوکساسین اثر مقایسه

  بالغین حاد درمان دیسانتري در

 دانشگاه علمی مجله

  بیرجند زشکیپ علوم
  پژوهشی -علمی   1391زمستان 

  نفر10

  پنجمنفر

 صدري قفسه رادیوگرافی تشخیصی دقت تعیین

 به مبتلا بیماران قلبی در نارسایی تشخیص در

  اورژانس به کننده  مراجعه دیسپنه

 دانشگاه علمی مجله

 پزشکی علوم

  )قلب نامه ویژه(بیرجند

  1392بهار

19)6(  
  پژوهشی -علمی

نویسنده 

  سوم

Stroke in Birjand, Iran: A 
Hospital-Based Study of Acute 

Stroke 
 

 

 

 

Iranian Red 
Crescent Medical 

Journal  

   3شماره

22/12/91  
ISI  



نویسنده 

  دوم

Comparison of Components of 
Metabolic Syndrome in Premature 
Myocardial Infarction in an Iranian 
Population: A Case -Control Study 

International 
Journal of 

Preventive Medi 
A Case -Control 

Study- 
International 

Journal of 
Preventive 
Medical  

  1شماره

25/11/91  
ISI  

 The effect of patients’ time of  دومنفر
arrival at the hospital on the rate of 

ARYA  
  1شماره

25/11/91  
ISI  

  دومنفر
a memorandom of world heatt day 

2012 :myocardial infraction 

mortality in women 

The Journal of 
Tehran University 

Hear 

  4شماره

13/9/91  
ISI  

  نفر 2

  دومنفر

سال شهر  5شیوع سوءتغذیه درکودکان زیر 

1390بیرجند در سال   

مجله علمی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند

20)1(  

1392  
  پژوهشی -علمی

  سومنفر

  مسئول

Breast  cancer in Iran،life sciences 

Journal 2013;10(7) 
Life Science 

Journal  

Volume 10 - 

Special Issue 7 

(Supplement 
1007s), July 25, 

2013. life1007s  

ISI 

  نفر  3

  نفر دوم 

  غیر مسئول

the effect of patients time of 
arrival at hospital on the rate of 
Thrombolytic therapy-ARYA 

Atheroscler 

ARYA 
Atheroscler 

2013;Volume 

9,Issue 1 
ISI 

  نفر6

  سومنفر 

  غیر مسئول

  

Quality of life in chlilderen with 
B-Thalassemia Major at Center for 

Special Disease  
 

IRANIAN 
Journal of 

PEDIATRIC 
Hematology 
Oncology 

2013 

Vol 3.No3 
Pubmed 

  نفر 5

  پنجمنفر

  

studying the relationship between 
organophosphorus pesticides and 

cholinesterase enzyme level in 
pesticide sprayers in Birjand city 

 

International 
Research Journal 
of Applied Basic 

Sciences 

2013 

Vol 7.No4 
ISC  

  نفر 7

  هفتمنفر 

–Piovotal role Mediterranean 
dietary regimen in the increase of 
serum magnesium concentration 
in patients with coronary artery 

disease  

Journal of 
nutrition and 
metabolism 

2013  Pubmed 



  نفر 4

  نفر دوم

  ر مسئولغی

Impact of the components of 
Mediterranean nutrition regimen 

on long-term prognosis of diabetic 
patients with coronary artery 

disease 

ARYA 
VOL9,NO 

6(2013) 
PUBMED 

  نفر 5

  نفر دوم

  غیرمسئول

ارتباط افسردگی وعزت نفس با پیشرفت 

 1391سال تحصیلی دانش آموزان بیرجند در 

فصلنامه -مراقبت نوین

علمی پژوهشی دانشکده 

پرستاري مامایی دانشگاه 

 علوم پزشکی بیرجند

 

)2(10 

1392  

148-141 

 

 علمی پژوهشی

  نفر 3

نفر سوم 

  غیر مسئول

مقایسه تاثیر تدریس به شیوه طرح تدریس 

اعضاي تیم وسخنرانی بر یادگیري وانگیزش 

  تحصیلی دانشجویان پرستاري

  وینمراقبت ن

10)3(  

1392  

 182 -173  

  پژوهشی–علمی 

  

  نفر 4

  نفر دوم

  غیر مسئول

اختصاصات کمی وکیفی درماتوگلیفیک در 

بیماران مبتلا به اگزماآتوپیک ،ویتیلیگو وآکنه 

  ولگاریس 

مجله علمی دانشگاه 

  علوم پزشکی بیرجند

20)3(  

1392  

 271 -287  

  پژوهشی- علمی 

  نفر 2

  نفر دوم

  غیر مسئول

جنین وعوامل مرتبط با آن -دردلبستگی ما

ز در زنان باردار مراجعه کننده به مراک

 1391بهداشت شهر بیرجند در سال 

  

مجله علمی دانشگاه 

  علوم پزشکی بیرجند

20)3(  

279-287  
  پژوهشی–علمی 

  نفر 3

نفر سوم 

  غیر مسئول

–تاثیر مدیریت استرس به شیوه شناختی 

رفتاري بر افسردگی ،اضطراب وکنترل 

  در بیماران زن مبتلا به میگرن سردرد

فصلنامه - مراقبت نوین 

علمی پژوهشی دانشکده 

پرستاري مامایی دانشگاه 

  علوم پزشکی بیرجند

10)3(  

1392  

164 -157  

  پژوهشی- علمی 

  نفر 4

  چهارمنفر 

 غیرمسئول

  

urinary melatonin levels and skin 
malignancy 

  

IJMS 
  

vol39,NO1,Jan

uary 2014  

ISI  
  

  نفر4

  نفر سوم

  غیر مسئول

تاثیربرنامه آموزشی نقشه مفهومی بر تفکر 

انتقادي وتصمیم گیري بالینی پرستاران بخش 

 مراقبت ویژه نوزادان

  مجله ایرانی آموزش 

 درعلوم پزشکی  

13)11(  

 92بهمن 
 پژوهشی- علمی 



  نفر5

  نفر دوم

 غیر مسئول

  

بررسی رابطه هوش هیجانی ووابستگی به تلفن 

نشجویان دانشگاه آزاد اسلامی همراه در دا

  1392- 91بیرجند در سال 

  مراقبت نوین

10)4(  

287-279 

  

  پژوهشی- علمی 

نفر 5 

  نفردوم

  مسئول

comparison of the WHO child 
growth standards with the 
NCHS for  Estimation of 

Malnutrition in Birjand –Iran 
  

International 
Journal of 
Preventive 
Medicine  

vol 5,No5 

May 2014  
pubmed  

  نفر4

  نفر سوم

 غیر مسئول

بررسی مصرف دخانیات وهمبسته هاي آن در 

دانش آموزان پسر دبیرستانی استان خراسان 

  87- 88جنوبی در سال 

 

مجله تخصصی 

 اپیدمیولوژي ایران

   9دوره 

    4شماره 

55-48 

 پژوهشی-علمی

  نفر 6

  نفر سوم

  غیر مسئول

  

Predicting Factors of common Bile 
Duct Diameter in South Khorasan 

Addiction as a Public Delimma  

International 
Journal of Travel 

Medicine 
&Global Health 

Vol1  

Issue 3 

Autumn20

13;119-124 

ISC 

  نفر 3

  نفر سوم 

  غیر مسئول

Teachers knowledge about 
epilepsy 

Journal of 
Nursing and 
Midwifery 
Sciences 

2014  

1(1):32-27 
  پژوهشی- علمی 

  نفر 4

  3نفر 

  غیر مسئول

 حفاظتی تکنیکی و عملکرد شیوع بررسی

 پزشکی علوم دانشگاه پرتونگاران بیمارستانهاي
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  اول

بررسی شیوع رفتارهاي پرخطر مرتبط با 

بیماران غیرواگیر در استان خراسان جنوبی 

1385 

  

کنگره سراسري 

  رفتارهاي پرخطر
  --  پوستر  زاهدان

  اول

بررسی آگاهی و نگرش مردم منطقه پایگاه 

تحقیقات جمعیتی بیرجند در زمینه بیماریهاي 

  قلبی و عروقی

کنگره سراسري 

بهداشت و ارتقاء 

  سلامت

  --  پوستر  زاهدان

  دوم
Acute myocardial infarction in 

women  
 

کنگره بین المللی 

  ریهاي قلبیبیما
  --  سخنرانی  -- 

 metabolic syndrome in premature  دوم
myocardial infraction 

کنگره بین المللی 

  بیماریهاي قلبی
  --  سخنرانی  -- 

  اول

An epidemiological study on 
neonatal mortality and its 

determinants in rural area of 
Birjand- 2003 

کنگره آسیایی 

  نوادهبهداشت خا
  --   پوستر  -- 

  ملاحظات اخلاقی در کارآزمایی بالینی  اول
همایش اخلاق 

  پزشکی
  --  پوستر  بیرجند



  دوم
بررسی وضعیت سلامت سالمندان ساکن در 

  خانه سالمندان شهر بیرجند
  --  پوستر  کاشان  کنگره سالمندي

  دوم

بررسی وضعیت سلامت سالمندان شهر بیرجند 

  1384در سال 

  

  --   پوستر  کاشان  کنگره سالمندي

  اول

بررسی فاکتورهاي مرتبط با تغذیه انحصاري با 

  شیر مادر در شهر بیرجند

  

همایش کشوري 

  سلامت مادر و کودك
  --   سخنرانی  بیرجند

  اول
سال  6بررسی شیوع چاقی در کودکان زیر 

 استان خراسان جنوبی  

کنگره پیشگیري و 

  درمان چاقی در ایران
   پوستر  تهران

 اول

وضعیت سلامت قلب و عروق و ریسک بررسی 

فاکتورهاي غیر واگیر در بسیجیان شهر بیرجند 

 – 1385در سال 

همایش ارتقاء سلامت 

  86دیماه  –ایثارگران 
   پوستر  تهران

 اول
ارتباط بین وزن هنگام تولد و اعتیاد مادر به 

 -سیگار و مواد مخدر در دوران بارداري 

همایش سلامت مادر 

  و کودك بیرجند
   پوستر  یرجندب

 اول

الگوي افزایش وزن در زنان باردار مراجعه 

  کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر بیرجند 

  

 – 

کنگره سراسري 

  1387–نوزادان
   پوستر  مشهد

 اول
 64تا  15بررسی شیوع مصرف سیگار در افراد 

  ساله  در استان خراسان

کنگره سراسري اعتیاد 

  1387اردیبهشت 
   پوستر  زاهدان

  اول
The epidemiology of acute 

myocardial infraction  
 

Iran –Arab 
cardiology  

DOBEY 
2008  

   پوستر

 Cardiovascular drug use in acute  دوم
myocardial infraction Birjand  

Iran –Arab 
cardiology  

DOBEY 
2008  

   پوستر

 اول
بررسی شیوع استعمال مواد اعتیادآور در 

 سر دانشگاههاي بیرجنددانشجویان پ

کنگره رفتارهاي پر 

  خطر
   پوستر  زاهدان

 اول
بررسی میزان آگاهی، نگرش و عملکرد 

 روحانیون در زمینه تنظیم خانواده

همایش سلامت مادر 

  و کودك
    سخنرانی  بیرجند

 اول
 -بررسی اپیدمیولوژیک مرگ و میر نوزادان

 همایش سلامت مادر و کودك بیرجند

ر همایش سلامت ماد

  و کودك
    سخنرانی  بیرجند

 اول
بررسی شیوع رفتارهاي پرخطر مرتبط با 

  بیماریهاي غیرواگیر در استان خراسان

کنگره رفتارهاي پر 

  خطر
   پوستر  زاهدان

  اول
بررسی میزان مصرف داروها در دوران بارداري 

  در زنان باردار شهر بیرجند

همایش کشوري 

  سلامت مادر و کودك
   سخنرانی  بیرجند

  ومد
در زندانیان  B,C,HIVبررسی شیوع هپاتیت 

  با جرائم مواد مخدر در شهرستان بیرجند

همایش عفونت در 

  معتادان به مواد مخدر
   سخنرانی  اصفهان

  ملاحظات اخلاقی در کارازمایی هاي بالینی  اول
همایش اخلاق 

  پزشکی
    پوستر  بیرجند

  دوم

ارزشیابی برنامه آموزش خودآزمایی پستان بر 

مدل اعتقاد بهداشتی در دانشجویان  اساس

  دختر بیرجند

کنگره بین المللی 

  آموزش پزشکی
    پوستر  کیش



  اول

بررسی میزان بروز عفونتهاي بیمارستانی در 

بیرجند در سال ) عج(بیمارستان ولی عصر 

1387-  

  

  

کنگره عفونتهاي 

  بیمارستانی
-  -    

 اول

ارزیابی پایان نامه هاي دانشجویان پزشکی 

فارغ التحصیل دانشگاه علوم پزشکی عمومی 

  74تا  73بیرجند در سال 

    -  شیراز  کنگره آموزش پزشکی

 اول

ارزیابی نتایج  پایان نامه هاي دانشجویان 

پزشکی عمومی فارغ التحصیل دانشگاه علوم 

  85تا  81پزشکی بیرجند در سال 

  

کنگره آموزش پزشکی 

  شیراز
    - شیراز

  دوم
رفت تحصیلی تعیین عوامل موثر بر پیش

 دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

کنگره آموزش پزشکی 

  شیراز
    - شیراز

 دوم

Obesity in patient with premature 
myocardial infraction  

  

 

(Iran –Arab 
cardiovascular  

march 2009  
kish  -    

 دوم

The effect of instruction on 
knowledge and attitude of couple 

attending pre-marriage consult 
classes  

  

  

12 world 

congress on 
public health  

Turkish  -    

 دوم

Evaluation puberty health program 
effect on knowledge income 
female intermediate school 

students in Birjand 

12 world 

congress on 
public health  

Turkish  -    

-  

میزان بروز عفونتهاي بیمارستانی در بررسی 

بیرجند در سال ) عج(بیمارستان ولی عصر 

1387  

کنگره عفونتهاي 

 بیمارستانی
- -    

-  

ارزیابی پایان نامه هاي دانشجویان پزشکی 

عمومی فارغ التحصیل دانشگاه علوم پزشکی 

  74تا  73بیرجند در سال 

کنگره آموزش پزشکی 

 88اردیبهشت  - شیراز
- -    

-  

رزیابی نتایج  پایان نامه هاي دانشجویان ا

پزشکی عمومی فارغ التحصیل دانشگاه علوم 

  85تا  81پزشکی بیرجند در سال 

کنگره آموزش پزشکی 

 88اردیبهشت  - شیراز
- -    

-  

تعیین عوامل موثر بر پیشرفت تحصیلی 

 دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 

 
 
 
 
 
 

کنگره آموزش پزشکی 

ت اردیبهش –شیراز 

88 

- -    



-  

Obesity in patient with premature 
myocardial infraction  

  

(Iran –Arab    
cardiovascular – 

march 2009 

 
 

Kish 
 )بین المللی (

-    

-  

The effect of instruction on 
knowledge and attitude of couple 

attending pre-marriage consult 
classes  

  

  

  

12 world 

congress on 
public health 

Turkish  -    

-  

Evaluation puberty health program 
effect on knowledge income 
female intermediate school 

students in Birjand 

12 world 

congress on 
public health 

Turkish -    

-  

بررسی وضعیت سلامت سالمندان تحت پوشش 

شهرستان  )ره (کمیته امداد امام خمینی 

  بیرجند

ششمین کنگره 

 –اپیدمیولوژي ایران 

 89تیر ماه 

- -    

-  

بررسی وضعیت مصرف قرص اسید فولیک و 

  اهن در زنان باردار شهر بیرجند

  

همایش کشوري نقش 

زنان در توسعه نظام 

 سلامت

کرمانشاه  

 89اردیبهشت 
-    

-  

بررسی شیوع افسردگی و فاکتورهاي مرتبط با 

 ه شهر بیرجندان در زنان یائس

 
  

همایش کشوري نقش 

زنان در توسعه نظام 

  سلامت

  

  

 

کرمانشاه 

 89اردیبهشت 
-    

-  
بررسی تاثیر اموزش بهداشت بر اگاهی و نگرش 

 دانش اموزان شهر بیرجند در مورد ایدز

ششمین کنگره 

 –اپیدمیولوژي ایران 

 89تیر ماه 

- -    

  نفر اول

– بررسی فاکتورهاي مرتبط با سرطان پستان

  چهار نفره

  

  

همایش سراسري 

سبک زندگی و 

 سلامت 

    - 89یاسوج اسفند 

  نفر اول

بررسی ریسک فاکتورهاي بیماریهاي قلب و 

پنج  -عروق در کارگرهاي کارخانه کویر تایر 

  نفره

همایش سراسري 

بهداشت و ایمنی کار 

  90اردیبهشت  –

    - قزوین

  نفر دوم

اري با بررسی فاکتورهاي مرتبط با تغذیه انحص

  دو نفره ––شیر مادر 

 

کنگره ملی سلامت 

  مادر و کودك 

 89اسفند 

- -    

  نفر اول

بررسی شیوع افسردگی و فاکتورهاي مرتبط با 

  ان

 سه نفره

 

کنگره دانشجویی 

  90ابانماه  –مشهد 
- -    



  نفر اول

Knowledge of students about 
influenza H1N1 in Birjand 2009 

 سه نفره

the first 
international 
congress of 

health education 

Tabriz may 
2011 

-    

  نفر اول

Study of health education effect of 
knoeledge … in aids 

 دو نفره

کنگره بین المللی 

اپیدمیولوزي لبنان ، 

  2010نوامبر  27

- -    

  نفر دوم

Prevalence of non infection 
diseases risk factors in South 

Khorasan 2006 

  دو نفره

 

کنگره بین المللی 

اپیدمیولوزي لبنان ، 

  2010نوامبر  27

- -    

  نفر

  پنجم

  مسئولغیر

بررسی ارتباط سموم ارگانوفسفره وسطح آنزیم 

کولین استراز کارگران سم پاش شهرستان 

 بیرجند

همایش ملی بهداشت 

  کشاورزي

دانشگاه علوم 

پزشکی وخدمات 

بهداشتی درمانی 

  هرانت

 پوستر

  
8/9/91  

  نفر 5

  نفر دوم

  مسئولغیر

بررسی شیوع پرفشاري خون،هایپرلیپیدمی 

ودیابت در سالمندان مناطق شهري استان 

  خراسان جنوبی

  

  

  

همایش پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت آترواسکلروز

  پوستر  بیرجند

 10الی9

اسفند

1391  

  نفر5

  چهارمنفر

  مسئول غیر

رش وعملکرد بررسی میزان آگاهی ،نگ

دانشجویان دانشگاههاي بیرجند در رابطه با 

  تغذیه

  

همایش کشوري 

پژوهش در توسعه 

سلامت با محوریت 

  آترواسکلروز

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  پوستر

 10الی 9

اسفند

1391  

  نفر 3

نفر اول 

  مسئول

 1383سهم آترواسکلروز درمرگ ومیر سالهاي 

  استان خراسان جنوبی 1389تا 

  

  

ن همایش دومی

کشوري پژوهش در 

-توسعه سلامت

  آترواسکلروز

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  پوستر

 10الی  9

اسفند

1391  

  نفر 6

  نفر سوم

  مسئولغیر

بررسی شیوع فاکتورهاي خطر قلبی در 

کارکنان شاغل در بیمارستان هاي آموزشی 

  1388- 1389شهر بیرجند 

دومین همایش 

کشوري پژوهش در 

-توسعه سلامت

  اسکلروزآترو

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  پوستر

 10الی  9

اسفند

1391  

  نفر 3

  نفردوم

  غیر مسئول

  

بررسی ارتباط بین افزایش وزن دوران بارداري 

وفشارخون حاملگی در بیمارستان 

  بیرجند)عج(ولیعصر

دومین همایش کشوري 

پژوهش در توسعه 

  آترواسکلروز- سلامت

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  پوستر

 10الی  9

اسفند

1391  

  نفر10

  پنجمنفر

  رغی

  مسئول

تعیین دقت تشخیصی رادیوگرافی قفسه 

صدري در تشخیص نارسایی قلبی در بیماران 

 مبتلا به دیسپنه مراجعه کننده به اورژانس

 
 
 

  

دومین همایش 

کشوري پژوهش در 

-توسعه سلامت

  آترواسکلروز

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  پوستر

 10الی  9

اسفند

1391  



  نفر 6

  نفر اول

  مسئول

  

بررسی سن یائسگی طبیعی وعوارض آن در 

  90زنان یائسه شهر بیرجند در سال 

هفتمین کنگره 

  اپیدمیولوژي ایران

  اپیدمیولوژي اجتماعی 

  

دانشگاه علوم 

  پزشکی یاسوج
  پوستر

 26الی  24

اردیبهشت 

1392  

  نفر 5

  نفر دوم

  غیرمسئول

ط با بررسی روندتحولات باروري وعوامل مرتب

  ساله شهر بیرجند در)15- 49(آن در زنان 

  1390سا ل 

هفتمین کنگره 

  اپیدمیولوژي ایران

  اپیدمیولوژي اجتماعی 

دانشگاه علوم 

  پزشکی یاسوج
  پوستر

 26الی  24

اردیبهشت 

1392  

  نفر 3

  نفر سوم

  غیرمسئول

بررسی وضعیت ایمنی وبهداشت محیط 

آزمایشگاههاي تشخیص طبی سطح شهر 

  بیرجند

  

  

نزدهمین دوره شا

همایش ملی بهداشت 

  محیط ایران

دانشگاه علوم 

  پزشکی تبریز
  پوستر

11-9  

  1392مهر 

  نفر 3

  3نفر 

خودکارآمدي مدیریت شده وسلامت روان در 

  2بیماران مبتلا به دیابت نوع 

  

چهارمین کنگره 

انجمن روان شناسی 

  ایران

  1391  پوستر  

  نفر 5

   5نفر 

  مسئولغیر

انیات در دانش آموزان بررسی شیوع مصرف دخ

  1392متوسطه شهر بیرجند در سال 

چهارمین کنگره 

سراسري رفتارهاي 

  پرخطر

  پوستر  زاهدان
 9الی  7

  1392آبان 

  نفر 3

نفر اول 

  مسئول

سهم سوانح وحوادث عمدي وغیر عمدي در 

مرگ ومیر استان خراسان جنوبی در سالهاي 

89-83  

  

 
  

چهارمین کنگره 

سراسري رفتارهاي 

  پرخطر

  پوستر  زاهدان
 9الی  7

  1392آبان 

  نفر4

  نفرچهارم

  مسئولغیر

رابطه عوامل مدل پنج عاملی شخصیت،با 

گرایش به مصرف مواد مخدر در دانشجویان 

  دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

  

سومین همایش 

کشوري پژوهش در 

 توسعه سلامت

  

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

اسفند1و

92  

  نفر 4

  نفردوم

  مسئولغیر

تگی به تلفن همراه وهوش هیجانی در وابس

  دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی بیرجند

  

  

  

سومین همایش 

کشوري پژوهش در 

 توسعه سلامت

  

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

اسفند1و

92  

  نفر3

  نفر دوم

  مسئولغیر

بررسی وضعیت اضطراب بیماران همودیالیزي 

  وبرخی عوامل مرتبط باآن

سومین همایش 

ر کشوري پژوهش د

  توسعه سلامت

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

  92اسفند1و

  نفر 5

  نفردوم

  مسئولغیر

ترس از درد زایمان وانتخاب نوع  ،سبک زندگی

  زایمان

 
 
 
 
  

سومین همایش 

کشوري پژوهش در 

 توسعه سلامت

  

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

اسفند1و

92  



  نفر 4

  نفرچهارم

  مسئولغیر

سنجش فرهنگ ایمنی بیمار وشناسایی نقاط 

ضعف وقوت ان در بیمارستان شهید دکتر 

  1392رحیمی بیرجند در سال 

سومین همایش 

کشوري پژوهش در 

  توسعه سلامت

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

  92اسفند1و

نفر  4

  نفردوم

  غیرمسئول

بررسی میزان نیتریت در فرآورده هاي 

توزیع شده در شهر )سوسیس وکالباس(گوشتی

  1391بیرجند 

سومین همایش 

پژوهش در  کشوري

 توسعه سلامت

  

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

اسفند1و

92  

نفر  4

نفرسوم 

  غیرمسئول

بررسی تاثیر آموزش غنی سازي روابط بر 

رضایتمندي زناشویی در معلمین ابتدایی زن 

  1391شهر بیرجند در سال 

سومین همایش 

کشوري پژوهش در 

 توسعه سلامت

  

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

اسفند1و

92  

  فرن 5

  نفر دوم

  غیرمسئول

بررسی وضعیت بهداشت محیط وایمنی مدارس 

  شهرستان سرایان

  

سومین همایش 

کشوري پژوهش در 

  توسعه سلامت

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

  92اسفند1و

  نفر 6

  نفرچهارم

 لغیرمسئو

  

ارزیابی وضعیت شاخصهاي بهداشت محیطی 

  1391مدارس شهر خواف در سال 

سومین همایش 

ش در کشوري پژوه

  توسعه سلامت

  

  

  پوستر  بیرجند
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  92اسفند1و
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 افراد دیابتی وغیر دیابتی

  

سومین همایش 

کشوري پژوهش در 
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29،30  

بهمن 

اسفند1و
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  استان خراسان جنوبی 115
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  پوستر  جندبیر
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اسفند1و
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  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

  92اسفند1و
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  مسئولغیر

وع چاقی وفاکتورهاي مرتبط با آن بررسی شی

در دانش آموزان  متوسطه شهر بیرجند در 

  1392سال 

  

سومین همایش 

کشوري پژوهش در 

 توسعه سلامت

  

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

اسفند1و
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  نفر چهارم

  مسئولغیر

اثرات دارودرمانی با وبدون رفتار درمانی 

شناختی بر درمان افسردگی پس از سکته 

  مغزي

  

سومین همایش 

کشوري پژوهش در 

  توسعه سلامت

  پوستر  بیرجند

29،30  

بهمن 

اسفند1و
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  نفر چهارم

  مسئولغیر

اپیدمیولوژي بیماریهاي ریوي در زندانیان 

  91-92زندانهاي خراسان جنوبی سالهاي 

سومین همایش 
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بهمن 
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فاکتورهاي مرتبط با آن  بررسی سن منارك و

در دختران دانش آموز راهنمایی شهر بیرجند 

  1390در سال 

  

اولین همایش خانواده 

اجتماعی  وآسیب هاي

  خراسان جنوبی

  10/3/93    بیرجند

  نفر  3

  نفر دوم

 
  وضعیت سلامت روان زنان در شهر بیرجند

  

اولین همایش خانواده 

وآسیب هاي اجتماعی 
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Evaluating the impact of 
relationship enrich education on 

marital satisfaction in female 
teachers  
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کشوري پژوهش در 
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  اردیبهشت
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Effect  of Curriculum  Based  on 
Teory of Planned Behavior on 

components of Teory in patients 
with Hypertension  
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کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند
  پوستر

31-29 

اردیبهشت 
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  نفر 3

  نفر دوم

  مسئولغیر

بررسی رابطه بین معنویت با اضطراب 

وافسردگی در دانشجویان دانشکده پرستاري 

  1391شهرستان قائن در سال 

  

  

چهارمین همایش 

کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند

پوستر 

  الکترونیک
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اردیبهشت 

94 

  نفر 5

  نفر دوم

  مسئولغیر

  ارتباط دلبستگی به همسالان با روش هاي 

 مقابله با مشکلات در نوجوانان

 
  

چهارمین همایش 

کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند
  سخنرانی

31-29 

اردیبهشت 

94 

  نفر 3

  نفر سوم

  مسئولغیر

 لبی آیا فاکتورهاي خطر آنفارکتوس ق

 واستروك یکسان هستند؟

  

چهارمین همایش 

کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند
  پوستر

31-29 

اردیبهشت 

94 
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  نفر دوم

  مسئولغیر

بررسی وضعیت کیفیت زندگی کارمندان 

  1392دانشگاه علوم پزشکی بیرجند سال 

چهارمین همایش 

کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

علوم  دانشگاه

 پزشکی بیرجند
  پوستر

31-29 

اردیبهشت 

94 

  نفر 3

  نفر سوم

  مسئولغیر

ارتباط چاقی واضافه وزن با فاکتورهاي 

  تغذیه اي در  دانش آموزان شهر بیرجند

چهارمین همایش 

کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند
  پوستر

31-29 

اردیبهشت 

94 
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  نفر سوم

  مسئولغیر

ایسه ویژگیهاي شخصیتی ،دلزدگی مق

  زناشویی در زنان شاغل وخانه دار بیرجند

  

  

چهارمین همایش 

کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند
  پوستر

31-29 

اردیبهشت 

94 

  نفر 3

  دومنفر

  مسئولغیر

بررسی ارتباط سرمایه هاي روانشناختی با 

تعهد سازمانی ورضایت شغلی کارکنان 

  شگاه علوم پزشکی بیرجنددان

  

چهارمین همایش 

کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند
  پوستر

31-29 

اردیبهشت 

94 
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  نفر اول

  مسئولغیر

مقایسه رضایت از زندگی زناشویی در 

  بیماران مبتلا به دیابت با افراد سالم

چهارمین همایش 

کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

ه علوم دانشگا

 پزشکی بیرجند
  پوستر

31-29 

اردیبهشت 

94 

  نفر 4

  نفر اول

  مسئول

بررسی نگرش بیماران مراجعه کننده به 

کلینیک دیابت دانشگاه علوم پزشکی 

  بیرجند در مورد حقوق بیمار

چهارمین همایش 

کشوري پژوهش 

 درتوسعه سلامت

دانشگاه علوم 

 پزشکی بیرجند
  پوستر

31-29 

اردیبهشت 

94 
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  فر سومن
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  بررسی رابطه هوش هیجانی با خلاقیت 
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 فشارخون به مبتلا دربیماران باتغذیه آن
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 غیرمسئول

 مدل بر مبتنی آموزشی مداخله تاثیر
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 بیرجند پزشکی علوم دانشگاه دانشجویان

  94 سال در

 کنگره شانزدهمین

 وششمین ملی سالانه
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  مبتلا به صرع

  

یازدهمین کنگره بین 

  المللی صرع

 علوم دانشگاه

  کاشان پزشکی
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بینی فاکتورهاي موثر بر رابطه با جنس مخالف 

 در دختران نوجوان شهر بیرجند

سومین همایش 

رتر سالیانه مقالات ب

پژوهشی دانشجویان 

علوم پزشکی خراسان 

 جنوبی

دانشگاه  علوم 
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بررسی شیوع اضافه وزن،چاقی وچاقی شکمی 

  1393در سالمندان شهر بیرجند در سال 

سومین همایش 

سالیانه مقالات برتر 

پژوهشی دانشجویان 

علوم پزشکی خراسان 

 جنوبی

گاه  علوم دانش

 پزشکی بیرجند
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 غیرمسئول

اثر بخشی مداخلات آموزشی مرتبط با دوران 
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سومین همایش سالیانه 

مقالات برتر پژوهشی 

دانشجویان علوم پزشکی 
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دانشگاه  علوم 

 پزشکی بیرجند
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وزشی مبتنی بر مدل بررسی تاثیر برنامه آم

فرانظري بر رفتار فعالیت بدنی در کارکنان 

  دانشگاه هاي بیرجند

هفتمین کنگره ملی 

آموزش بهداشت 

  وارتقاي سلامت

دانشگاه  علوم 

 پزشکی بیرجند
 1395 پوستر
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تاثیر آموزش بر اساس تئوري رفتار برنامه ریزي 
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 پزشکی بیرجند
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آموزش بهداشت 
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 پزشکی بیرجند
 1395 پوستر

  نفر اول 
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آن در پرسنل آزمایشگاه هاي سازمان پزشکی 

  قانونی ایران

پنجمین کنگره 
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دانشکده 
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علوم پزشکی 
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هداشت دهان ودندان بررسی وضعیت ب
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دانشجویان علوم 
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  جنوبی

دانشکده 
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دانشگاه - فردوس

علوم پزشکی 

  بیرجند
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  سومنفر 

  غیر مسئول

بررسی  ارتباط ابعاد مختلف رضایت زناشویی 

 با اضطراب بارداري در زنان باردار  شهر بیرجند

 
 
  

چهارمین همایش 
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  پزشکی بیرجند
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  نفر 5

  سومنفر 

  غیر مسئول

آگاهی وعملکرد زنان خانه دار  مراجعه کننده 

داشتی درمانی شهر بیرجند  در به مراکز به

  ص خودآزمایی پستانخصو

چهارمین همایش 

لیانه پژوهشی سا

دانشجویان علوم 

پزشکی خراسان 

  جنوبی

دانشکده 

پیراپزشکی 

وبهداشت 

دانشگاه - فردوس

علوم پزشکی 

  بیرجند

 1395  پوستر 
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  سومنفر 

  غیر مسئول

بررسی ارتباط میان سازه هاي تئوري شناختی 
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دانشجویان علوم 
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  پزشکی بیرجند
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پیش گویی کننده هاي سلامت روان بر حسب 

رضایت از زندگی وحمایت اجتماعی در 

  1395سالمندان شهر بیرجند در سال 

  

همایش پنجمین 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  سخنرانی

  نفر 5

  نفر دوم

  مسئولغیر

بررسی اپیدمیولوژیک بیماریهاي  عفونی  در 

سالمندان  بستري در  بیمارستان هاي 

   1395دانشگاهی  بیرجند سال 

  

پنجمین همایش 

کشوري پژوهش در 

با  توسعه سلامت

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  پوستر

  نفر 5

  چهارمنفر 

  مسئولغیر

تعیین عوامل روانی اجتماعی موثر بر سلامت 

  سالمندي در شهر بیرجند

پنجمین همایش 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  سخنرانی 

  نفر 4

  ومدنفر 

  مسئولغیر

علل بستري شدن ویافته هاي بالینی شایع در 

سالمندان بستري شده در بخش عفونی 

  بیرجند)عج(بیمارستان ولی عصر

پنجمین همایش 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  سخنرانی

  نفر 4

  سومنفر 

  مسئولغیر

پیامد آنها در  بررسی انواع عفونت ها و

  ICUسالمندان بستري در 

  

پنجمین همایش 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  سخنرانی



  نفر 4

  سومنفر 

  مسئولغیر

پنجمین همایش   1395بیرجند –در سالمندان  Eشیوع هپاتیت 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  نمحوریت سالمندا

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  سخنرانی

  نفر 5

  اولنفر 

  مسئول

بررسی ارتباط رضایت از زندگی با حمایت 

اجتماعی در سالمندان شهر بیرجند در سال 

1395  

پنجمین همایش 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  پوستر 

  نفر 6

  نفر سوم

  ر مسئولغی

بررسی ارتباط سلامت روان با رضایت  از    

زندگی در سالمندان شهر بیرجند در سال 

1395   

  

پنجمین همایش 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  پوستر 

  نفر 6

  دومنفر 

  غیر مسئول

بررسی ارتباط رضایت از زندگی با سلامت روان 

حمایت اجتماعی وبرخی متغیرهاي و

  دموگرافیک

پنجمین همایش 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  پوستر 

  نفر 5

  پنجمنفر 

  غیر مسئول

بررسی شیوع چاقی و عوامل مرتبط با آن در 

 1393سالمندان شهر بیرجند در سال 

  

پنجمین همایش 

هش در کشوري پژو

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  پوستر

  نفر 5

  پنجمنفر 

  غیر مسئول

شیوع مصرف دخانیات در سالمندان  شهر 

   1393بیرجند در  سال 

پنجمین همایش 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  پوستر 

  نفر 5

  پنجمنفر 

  غیر مسئول

شیوع برخی از عوامل خطر بیماریهاي غیر 

واگیر در سالمندان شهر بیرجند در سال 

1393 

  

پنجمین همایش 

کشوري پژوهش در 

توسعه سلامت با 

  محوریت سالمندان

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1395  پوستر

  نفر 5

  سومنفر 

  غیر مسئول

Determining the status of 
pregnancy anxiety and its related 
factors among pregnant women in 

Birjand 2016 

Health 
Education and 

Promotion  
دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1396  پوستر

  نفر 6

  سومنفر 

  غیر مسئول

The effect  of self-efficacy Theory 
based educational interventionon 
the perceived fears of pregnant 

women 

Health 
Education and 

Promotion  
دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1396  پوستر

  نفر 4

  نفر دوم

  غیر مسئول

The Relationship of 
Knowledge,Attitude and Behavior 

with  
Oral DMFT Index in Pregnant 

Women in Birjand, 2016 

پنجمین کنگره ملی 

دومین جشنواره خود 

قبتی وآموزش به مرا

 بیمار 

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند
  1396  پوستر



  نفر 4

  سومنفر

  غیر مسئول

 
Effect of an Intervention Based on 

Health Belief Mixed Model and 
Self-Regulation Theory on 

Nutritional Behaviors During the 
Menopausal Travsition Period 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfah

an 

  

دانشگاه علوم 

 اصفهانپزشکی 

  

  

  

 1396  سخنرانی

  نفر 5

  چهارمنفر

  غیر مسئول

 
An Enquiry into The Influential 

Factors in The Breast Self-
Examinition Behaviors of  
Housewives Based on the 

TransTheoretical Model(2016) 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on Health 
Education & 

Promotion,Isfahan 

  

دانشگاه علوم 

 اصفهانپزشکی 

  

  

  

  سخنرانی
1396 

  نفر 4

  اول نفر

  غیر مسئول

Impact of Educational Short 
Massege (SMS) Based ON 

Health Belief Model On 
Adopting Preventive Behaviors 

of Cardiovascular Diseases 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfah

an 

  

دانشگاه علوم 

 اصفهانپزشکی 

  

  

  

 1396  پوستر

  نفر3

  سومنفر

  مسئول

The effect of Intervention Based 
on health belief model on 
preventive behaviors of 

Crimean-Congo hemorrhagic 
fever in rural women 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfahan 

  

دانشگاه علوم 

 اصفهانپزشکی 

  

  

  

  پوستر
1396 

  نفر3

  سومنفر

 مسئولغیر

The effect of Education Based on 
the Theory of Planned Behavior 
on Related Behaviors of Obesity 

of Girl School Students 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfah

an 

  

دانشگاه علوم 

 اصفهانپزشکی 

  

  

  

 1396  پوستر

  نفر5 

  چهارمنفر

 مسئولغیر

Predictors of the Milk and Dairy 
Products Consumption among 

Housewives in Sarayan County:an 
Application of the Social 

Congnitive Theory 
 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on 
Health 

Education & 
Promotion,Isfah

an 

  

دانشگاه علوم 

 اصفهانپزشکی 

  

  

  

 1396  پوستر

  نفر5

  چهارمنفر

 مسئولغیر

The Effect of Education Based on 
Trans Theoretical Model on Breast 
Self-Examination Behavior among 

Housewives 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on Health 
Education & 

Promotion,Isfahan 

  

دانشگاه علوم 

 اصفهانپزشکی 

  

  

  

  پوستر

1396 

  نفر5

  سومنفر

 مسئولغیر

Determining the Status of 
Pregnancy Anxiety and its Related 
Factors among Pregnant Women 

in Birjand 2016 

The 3rd 
International 
&National 

Congress on Health 
Education & 

Promotion,Isfahan 

  

دانشگاه علوم 

 اصفهانپزشکی 

  

  

  

  پوستر

1396 



  نفر6 

  سومنفر

 مسئولغیر

The Effect of Self-Efficacy 
Theory Based Educational 

Intervention on the Perceived 
Fears of Pregnant Women 

The 3rd 

International 
&National 

Congress on Health 
Education & 

Promotion,Isfahan 

  

دانشگاه علوم 

 اصفهانپزشکی 

  

  

  

  پوستر

1396 

  نفر4

  دومنفر

 مسئول

investigating the knowledge and 
attitudes of pregnant women about 

oral health in birjand in 2016, 

 
 

هجدهمین کنگره 

پژوهشی سالانه 

دانشجویان علوم 

 پزشکی کشور

دانشگاه علوم 

  قزوین پزشکی

 
  

 1396  پوستر

  نفر4

  دومنفر

 مسئول

بررسی وضعیت آموزش بهداشت دهان ودندان 

)مطالعه مروري سیستماتیک(زنان باردار  

نگره هجدهمین ک

پژوهشی سالانه 

دانشجویان علوم 

 پزشکی کشور

دانشگاه علوم 

  قزوین پزشکی

 
  

 1396  پوستر

  نفر7

  ششمنفر

  مسئولغیر

High Burden of Hepatitis B Virus 
Infection In the Esfandiar Region 

of Sothern Khorasan 
Province,Iran:A Comprehensive 

Comparative Study 

7th Hepititis 

Conference 

 
 

Tehran 
  

 
 

 1396 سخنرانی

  نفر8 

  دومنفر

  مسئولغیر

 
The Status of Viral Hepatitis in the 
Province of South Khorasan 

  

7th Hepititis 

Conference 

 
Tehran 

  

  

 1396 سخنرانی

  نفر 5 

  چهارمنفر

  مسئولغیر

An Investigation of Occult 
Hepatitis B Infection Among Anti-
HBC only Positive Patients in the 
Southern Khorasan Province:An 
Iranian Community Based Study 

7th Hepititis 

Conference 

 
 

Tehran 
 

  

  

  

 سخنرانی
1396 

  نفر 3

  نفراول

  غیر مسئول

بررسی رفتارهاي تغذیه  اي،فعالیت فیزیکی و 

ه دوم متوسطه شاخص توده بدنی دختران دور

 1395در سال بیرجند 

 

دوازدهمین کنگره 

پژوهشی سالیانه 

دانشجویان علوم 

 پزشکی شرق کشور

   گناباد

  پوستر
1396  

  نفر 5

  نفراول

  غیر مسئول

بررسی وضعیت رفتارهاي پیشگیري کننده از 

بیماریهاي دهان ودندان مادران باردار شهر 

  1395بیرجند در سال 

  

دوازدهمین کنگره 

پژوهشی سالیانه 

علوم دانشجویان 

  پزشکی شرق کشور

دانشگاه علوم 

  پزشکی گناباد

  پوستر 

1396 

  نفر 4

  نفر سوم

  غیر مسئول

قدرت پیشگویی کنندگی سازه هاي مدل ارتقاي 

سلامت پندر در رابطه با رفتارهاي بهداشت دهان 

ودندان در دانش آموزان مقطع ابتدایی شهر 

  95- 96نهبندان در سال تحصیلی 

  

دوازدهمین کنگره 

ی سالیانه پژوهش

دانشجویان  علوم 

  پزشکی شرق کشور

دانشگاه علوم 

  پزشکی گناباد

  

  پوستر
1396 

  نفر 5

  نفر دوم

  غیر مسئول

بررسی غلظت مونوکسید کربن هواي داخل 

وخارج اماکن مسکونی شهر سرایان در فصل 

  1395زمستان در سال 

دوازدهمین کنگره 

پژوهشی سالیانه 

دانشجویان  علوم 

  پزشکی شرق کشور

  

دانشگاه علوم 

  پزشکی گناباد

  

  پوستر

1396 



  نفر 5

  نفر دوم

  غیر مسئول

بررسی ارتباط کیفیت زندگی کاري وشادکامی در 

پرستاران بخش هاي مراقبت ویژه بیمارستان هاي 

  )1394(دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

کیفیت مراقبت در 

اولین :پرستاري ومامایی 

همایش منطقه اي شرق 

  کشور 

وم دانشگاه عل

  بیرجند پزشکی

  سخنرانی 

1396  

 نفر 3

 نفر سوم

  غیر مسئول

ارتباط جهت گیري مذهبی با افسردگی 

پرستاران بخش هاي ویژه و اورژانس 

  بیمارستان هاي آموزشی بیرجند

کیفیت مراقبت در 

پرستاري 

اولین :ومامایی 

همایش منطقه اي 

  شرق کشور 

دانشگاه علوم 

  بیرجند پزشکی

  سخنرانی

1396  

  رنف 4

  نفر چهارم

  غیر مسئول

بررسی ارتباط هوش معنوي وشادکامی 

پرستاران بخش هاي داخلی و جراحی 

  بیمارستان هاي آموزشی بیرجند

کیفیت مراقبت در 

پرستاري 

اولین :ومامایی 

همایش منطقه اي 

  شرق کشور 

دانشگاه علوم 

  بیرجند پزشکی

  پوستر

1396  

  نفر 6

  نفر دوم

  غیر مسئول

ت عمومی و رویداد هاي بررسی ارتباط سلام

استرس زاي زندگی تکنسین هاي فوریت هاي 

 115پزشکی شاغل در پایگاه هاي اورژانس 

  1393استان خراسان جنوبی 

کیفیت مراقبت در 

پرستاري 

اولین :ومامایی 

همایش منطقه اي 

  شرق کشور 

دانشگاه علوم 

  بیرجند پزشکی

  پوستر

1396  

  نفر 4

  نفر دوم

  غیر مسئول

The prevalence of obesity and its 
association with premenstrual - 
syndrome in secondary and high 
school adolescent girls in Birjand 
 

کیفیت مراقبت در 

پرستاري 

اولین :ومامایی 

همایش منطقه اي 

  شرق کشور 

دانشگاه علوم 

  بیرجند پزشکی

  پوستر

1396  

  نفر 4

  نفر دوم

  غیر مسئول

تاثیر آموزش مصون سازي در مقابل بررسی 

استرس بر سلامت روان و کیفیت زندگی زنان 

  باردار 

  

کیفیت مراقبت در 

پرستاري 

اولین :ومامایی 

همایش منطقه اي 

  شرق کشور 

دانشگاه علوم 

  بیرجند پزشکی

  پوستر

1396  

  نفر 5

  سومنفر 

 غیر مسئول

تعیین غلظت مونوکسید کربن هواي داخل 

نی شهر سرایان در فصل وخارج اماکن مسکو

  1395زمستان در سال 

همایش بین  دومین

المللی و بیستمین 

همایش ملی بهداشت 

و توسعه پایدار  محیط

  یزد

علوم  دانشگاه

  یزد پزشکی

  پوستر

1396  

  نفر 4

  نفر اول 

  مسئول

سهم سوانح وحوادث عمدي وغیر عمدي در 

مرگ ومیر استان خراسان جنوبی در سالهاي 

1394-1383  

دومین کنگره ملی 

روانشناسی و آسیب 

 هاي روانی اجتماعی

دانشگاه علوم 

  پزشکی زاهدان

  سخنرانی 

  1396 

  نفر 4

  چهارمنفر  

  مسئولغیر

سه سطح ترکیبات فنولیک و ظرفیت آنتی مقای

اکسیدانی برخی از انواع ماءالشعیر هاي تجاري 

موجود در بازار ایران و مطالعه اثر مصرف یک 

نوع آن بر شاخص هاي استرس اکسیداتیو 

  پلاسما و ادرار 

نوزدهمین کنگره 

سالانه دانشجویان 

  علوم پزشکی کشور

دانشگاه علوم 

  همدانپزشکی 

  پوستر

1397  



  نفر 4

  سومنفر  

  یرمسئولغ

تاثیر آموزش برنامه خود مراقبتى بر کیفیت 

زند گى و رفتارهاى ارتقاءد هند ه سلامت د ر 

  زنان میانسال

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  

  نفر 5

  نفر دوم

  غیر مسئول

اتخاذ رفتارهاي پیشگیري کننده از  پیش بینى

پوسیدگی دندان در مادران باردار شهربیرجندبر 

اساس مدل تلفیقى سازه هاى تئورى رفتار 

برنامه ریزى شده وخودکارآمدى در سال 

1395  

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  

  نفر 6

  نفر دوم

  غیر مسئول

تعیین کننده هاي رفتارهاي پیشگیري کننده 

  از پوسیدگی دندان در مادران داراي کودك

کاربرد مدل ادغام : ساله شهر بیرجند 6-4 

  شده رفتاري 

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  

  نفر 5

  نفر دوم

  غیر مسئول

تاثیر آموزش مبتنی بر تئوري خود تنظیمی بر 

  سازگاري زنان مطلقه

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  

  نفر6

  نفر پنجم

  غیر مسئول

بررسی تاثیر آموزش مبتنی  بر نظریه 

آمدي بر سواد سلامت ،خودکارآمدي و خودکار

کنترل فشارخون در معلمین مرد مدارس 

  95- 96شهرستان قائنات سال تحصیلی  

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  

  نفر7

  نفر پنجم

  غیر مسئول

خودکارآمدي بررسی ارتباط سواد سلامت با 

عمومی و خودکارآمدي فشارخون در معلمین 

  شهرستان قائنات

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  

  نفر3

  اولنفر 

  مسئول

تاثیر آموزش بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی بر 

یماري تب رفتارهاي پیشگیري کننده از ب

خونریزي دهنده کریمه کنگو در زنان روستایی 

  شهرستان سربیشه

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  

  نفر3

  چهارمنفر 

  مسئولغیر 

پیش بینی کننده هاي مصرف میوه وسبزیجات  

کاربرد :ان سرایاندر زنان خانه دار شهرست

  اجتماعی-تئوري شناختی

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  



  نفر4

  سومنفر 

  مسئولغیر 

بررسی وضعیت سازگاري پس از طلاق و 

فاکتورهاي مرتبط با آن در زنان مطلقه تحت 

شهر بیرجند در سال پوشش کمیته امداد 

1397  

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  

  نفر6

  پنجمنفر 

  مسئولغیر 

رفتارهاي غربالگري سرطان پستان و عوامل 

مرتبط با آن در کارکنان زن خراسان 

  2017-2016جنوبی،بیرجند در سال 

 یکنگره مل یننهم

آموزش بهداشت و 

سلامت و  يارتقا

سواد  یشهما یندوم

  سلامت

دانشگاه علوم 

  مشهد یپزشک

  پوستر

1397  

  نفر 5 

  دومنفر 

  مسئولغیر 

 مطلقه زنان در طلاق علل مهمترین بررسی

 در بیرجند شهر امداد کمیته پوشش تحت

  139 7سال

 کنگره سیزدهمین

 سالانه پژوهشی

 علوم دانشجویان

  شرق کشور یپزشک

دانشگاه علوم 

  بیرجند یپزشک

  پوستر

1398  

  نفر 5

  سومنفر 

  مسئولغیر 

 هنگام کم وزن با مرتبط خطر عوامل بررسی

 مورد مطالعه یک (بیرجند شهر نوزادان در تولد

  ) شاهدي –

 کنگره سیزدهمین

 سالانه پژوهشی

 علوم دانشجویان

  شرق کشور پزشکی

دانشگاه علوم 

  بیرجند یپزشک

  پوستر

1398  

  نفر 4

  سومنفر 

  مسئولغیر 

The effect of  Pre-Hospital 
Trauma Management Training 

Program on Time Indices of 115 

Emergency Missions  

 کنگره سیزدهمین

 سالانه پژوهشی

 علوم دانشجویان

  شرق کشور پزشکی

دانشگاه علوم 

  بیرجند یپزشک

  سخنرانی

1398  

  نفر3

  دومنفر 

  مسئولغیر 

دندان وعوامل موثر  یدگیپوس تیوضع یبررس

شهر  ییبرآن در دانش آموزان مقطع ابتدا

95-96 یلینهبندان سال تحص  

 کنگره سیزدهمین

 سالانه پژوهشی

 علوم دانشجویان

  شرق کشور پزشکی

دانشگاه علوم 

  بیرجند یپزشک

  پوستر

1398  

  نفر3

  سومنفر 

  مسئولغیر 

 انهیرا يها يبه باز ادیاعت وعیش زانیم یبررس

در نوجوانان پسر گناباد يا  

 کنگره سیزدهمین

 سالانه پژوهشی

 علوم دانشجویان

  شرق کشور پزشکی

دانشگاه علوم 

  بیرجند یپزشک

  پوستر

1398  

  نفر5

  سومنفر 

  مسئولغیر 

An  enquiry into the status of post-
divorce adjustment and its 

components in divorced women 
supported by the Birjand –based 

relief committee 

20 th Annual 

research 
congress of 

Iranian medical 
sciences 
students  

دانشگاه علوم 

  کرمانشاه یپزشک

  پوستر

1398  

  نفر5

  سومنفر 

  مسئولغیر 

The effectiveness of Emotionally 
Focused Therapy ondivorcees 

adjustment 

20 th Annual 

research 
congress of 

Iranian medical 
sciences 
students  

  

دانشگاه علوم 

  کرمانشاه یپزشک

  پوستر

1398  



  نفر6

  پنجمنفر 

  مسئولغیر 

بررسی رابطه طرحواره هاي ناسازگاراولیه 

وریشه هاي والدینی در استفاده کنندگان از 

 فضاي مجازي   

20 th Annual 

research 
congress of 

Iranian medical 
sciences 
students  

دانشگاه علوم 

  کرمانشاه یپزشک

  پوستر

1398  

  نفر3

  سومنفر 

  مسئولغیر 

همدلی در پرستاران بیمارستان هاي آموزشی 

  شهر بیرجند 

20 th Annual 

research 
congress of 

Iranian medical 
sciences 
students  

دانشگاه علوم 

  کرمانشاه یپزشک

  پوستر

1398  

  نفر5

  دومنفر 

  مسئولغیر 

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل رفتار 

برنامه ریزي شده و راهبردهاي خودتنظیمی بر 

  نشاط اجتماعی زنان کارمند

کنگره ملی سلامت 

 خانواده

دانشگاه علوم 

  اردبیل یپزشک

  

  1399  سخنرانی

  نفر5

  دومنفر 

  مسئولغیر 

ی و مقایسه شاخص هاي صوتی در سبرر

در شاغلین دفاتر باز  تخمین اثرات ذهنی صدا

  اداري

دهمین کنفرانس بین 

المللی آکوستیک و 

  ارتعاشات 

  

  دانشگاه تهران

  

 1399  سخنرانی

  نفر4

  دومنفر 

  مسئولغیر

بررسی نقش حساسیت به صدا و آزار ناشی از 

  آن در تاب آوري شاغلین دفاتر باز اداري

  سومین همایش

  )وبینار بین المللی(

ارگونومی ایران و 

ن چهارمی

) وبینار(همایش

  دوسالانه ارگونومی ایران

  

  

  شیراز

  

  

  

  پوستر
1399  

  نفر4

  نفر اول

  مسئولغیر

مقایسه رضایت مربیان و دانشجویان از دو 

و ارزشیابی به ) رایج(روش ارزشیابی سنتی

روش استفاده از کتابچه ثبت مهارت هاي 

در کارآموزي درعرصه )لوگ بوك(بالینی

  میدانشجویان رشته بهداشت عمو

بیست ودومین 

همایش کشوري 

  آموزش پزشکی،

چهاردهمین آموزشی 

شهید مطهري 

وسومین جشنواره 

دانشجویی ایده هاي 

  نوآورانه آموزشی

دانشگاه علوم 

  شیراز پزشکی
  1400  پوستر

  نفر 5 

  دومنفر 

  مسئولغیر

ارزیابی اثر زیست آهنگ بر میزان حساسیت 

  صوتی و ترس از ارزیابی منفی در دانشجویان

چهارمین  بیست و

همایش کشوري 

آموزش در علوم 

  پزشکی

دانشگاه علوم 

  تهران پزشکی
  1402  سخنرانی

  نفر 2

  دومنفر 

 مسئولغیر

ارزیابی ارگونومیکی وضعیت هاي انجام کار 

وشیوع اختلالات اسکلتی عضلانی در یک 

  صنعت سرامیک

دوازدهمین همایش 

سراسري بهداشت و 

  ایمنی کار

دانشگاه علوم 

  همدانپزشکی 
  1402  پوستر 

  نفر 3

  سومنفر 

  مسئولغیر

بررسی شیوع مصرف دخانیات در دانشجویان 

  دانشگاه علوم پزشکی بیرجند
نخستین همایش 

استانی خانواده و 

  جمعیت 

دانشگاه علوم 

  پزشکی بیرجند

  

  1402  پوستر 



  


