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 همدقم

 ثداوح زا هك يدارفا مامت يارب و تسا يگلاس تصش زرم زا روبع تشادهب يناهج نامزاس فيرعت رب انب يدنملاس
  عـقاو رد .دنكيم اديپ ققحت نارود نيا دناهتشاذگ رس تشپ ار يلاسنايم و يناوجو دناهدرب ردب ملاس ناج تاقافتا و

   و يمـسج تلاكـشم ، اـه يراـميب ،نامز تشذگ و دوشيم بوسحم ناسنا يگدنز يعيبط دنور زا يشخب يدنملاس
.دنتسه دنور نيا رب رثوم لماوع زا يطيحم طيارش و يحور

 

  
         و هدوـب دـيدج نرـق بوـخ ياهدرواتـسد زا يـكي نادنملاـس تـيعمج ندش هفاضا و اهناسنا رمع لوط شيازفا

.دش دنهاوخ اي و هدش وربور نآ اب يرشب عماوج يخرب هك تسا ياهديدپ تيعمج يگدروخلاس

 

  
 يريگشيپ هب رجنم هك تسا يتشادهب طيارش دوبهب زا يشان هديدپ نيا تشادهب يناهج نامزاس تايرظن ساسارب 
 .تسا هدش يگدنز هب ديما شيازفا تياهن رد و اهيراميب زا

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    يارـب بـسانم يزـيرهمانرب مدع تروص رد هك تسا يتشادهب تيقفوم كي عقاو رد تيعمج يگدروخلاس نياربانب
  ياـهشلاچرضاح رصع رد يگدنز  شيازفا ًاملسم .دش دهاوخ ليدبت گرزب شلاچ كي هب ،نادنملاس تملاس لرتنك
     و رـيمو گرـم نازـيم شهاـك بجوم ..و يداصتقا طئارش دوبهب، يكشزپ ياهتفرشيپ .تسا هدروآ دوجوب ار يناوارف
   يلااـب دنملاـس دارفا ار ناهج تيعمج زا رفن نويليم 007 دودح هزورما هكيروطب تسا هدش يگدنز هب ديما شيازفا

.ديسر دهاوخ رفن درايليم كي زا شيب هب مقر نيا 0202 لاس ات و دنهديم ليكشت لاس 06

 

  
  دـصرد 3/7 دودح لاس 06 يلااب نادنملاس 58 لاس رد نكسم و سوفن يمومع يرامشرس ساسا رب ام روشك رد 
09 لاس يرامشرس ساسارب و دندشيم لماش ار تيعمج لك شيپ و تسا هديسر دصرد 2/8 دودح هب نازيم نيا 

 

-

  .دسرب دصرد 42/9 هب 9241 لاس ات دوشيم ينيب
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يدنملاس فيرعت

 

  

 داجيا ندب ياهلولس رد يموتانآ و يميشويب ،يژولويزيف ،يژولويب تارييغت هليسوب هك تسا ياهديدپ يدنملاس
  .دراذگيم رثا اهلولس دركلمع رب نامز رورم هب تارييغت نيا و ؛دوشيم

 ياهيراميب زورب ،يمسج ياهيياناوت شهاك ،يناوتان اب بلغا هك تسام يگدنز ساسح ةرود زا يكي يدنملاس
   يناـسنا دـشر زا يعيبط و يتسيز ياهديدپ يدنملاس هك تسناد دياب .تسا هارمه ليبق نيا زا يلئاسم و ددعتم
 تروص هب نآ اب تسا مزلا نياربانب .دريگيم ربرد ار تادوجوم مامت يجيردت رايسب و يمومع تروص هب و تسا
   رد دـننك يـم يقلت يراميب اب فدارتم ار يدنملاس عماوج زا يرايسب رد هنافساتم .دوش دروخرب ينلاقع و يقطنم

 .تسين نينچ هك يلاح

 

يفنم يديد اب نآ هب هك تسين هاكناج يتبيصم ،يدنملاس

 

  
،يمدآ هك هاگديد نيا .ميشاب فسأتم شيارب و ميرگنب 

 

  
طاطحنا و اوق فعض ديد زا اهنت ار يدنملاس و يريپ 

 

  
 هجوت دروم ساوح رگيد و شوگ و ديد فعض اي ندب 

 

  
يدنملاس شزرا .تسا گرزب سب يهابتشا ،دهد رارق

 

  
 ، هلآ و هيلع هللا يلص مركا لوسر هك تساج نادب ات 

 

  
هداوناخ نايم رد ار نانآ دوجو و ،تكرب هيام ار نادنملاس

 

  
     يياـبيز اـب هارـمه ،رـمع لحارم زا يا هلحرم ،يدنملاس .دنا هدروآ رامش هب تما نايم رد ربمايپ دننامه ،عمج و 
 و دننك يم دروخرب نآ اب فسأت و ينارگن اب ،بسانم هنيمز نتشادن اي يهاگآان ليلد هب دارفا رتشيب هك تسا يياه
     و شلاـت لـصاح يـمدآ هـك تسا يگدنز لوصحم تشادرب نارود ،يدنملاس .دنهد يم ناشن تيساسح نآ هب

.دباييم ورشيپ رد ار دوخ ينلاوط و زارد رمع ياه لاس تيلاعف

 

  

 

  
:يدنملاس يدنبهتسد

 

  
 :دننكيم ميسقت هتسد هس هب ار نادنملاس ،ناسانشيريپ

 

  
  ؛لاس47 ات56 دارفا :ناوج نادنملاس

 

  
 لاس 48 ات 57 دارفا :ريپ نادنملاس

 

  
  .لاس 58 يلااب دارفا :نادنملاس نيرتريپ
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:يملاسا گنهرف رد نادنملاس  

 

  
 

    ار موـصعم ناـماما نانخـس رتفد يتقو .تسا هدش رايسب ديكأت ناريپ ميركت رب ،ملاسا زاس يگدنز گنهرف رد
  شيوـخ ناريپ« :دنيامرف يم ملاسلا هيلع قداص ماما .ميباي يم رايسب يايوگ تاراشا هراب نيا رد مينز يم قرو
 نادنملاس هب هك يسك تسين ام زا« :دنا هدومرف يرگيد ياج رد و .»دينك دمآو تفر ،دوخ ناشيوخ اب و ميركت ار
.»دزرون تقفش ناكدوك رب و درازگن مارتحا

 

  
  و مارـتحا« :  دـنيامرف يـم  ،هدوـشگ ام يور هب ار يملاسا قلاخا زا يرگيد باب ،زين ملاسا ناشلا ميظع ربمايپ 
.»تسا نم ميظعت و ميركت ،نم تما ناريپ ميظعت

 

  

 

  
  

 

  

 

  
 
 

:يدنملاس نارود ياهتبقارم 

 

  
      زورـب ،يمـسج ياـه يياـناوت شهاـك ،يناوتان اب بلغا هك تسام يگدنز ساسح ياه هرود زا يكي يدنملاس
  زا يـعيبط و يتسيز يا هديدپ يدنملاس هك تسناد دياب .تسا هارمه ليبق نيا زا يلئاسم و ددعتم ياه يراميب
  اـب تسا مزلا نياربانب دريگ يم ربرد ار تادوجوم مامت يجيردت رايسب و يمومع تروص هب و تسا يناسنا دشر
  يـقلت يراميب اب فدارتم ار يدنملاس عماوج زا يرايسب رد هنافساتم .دوش دروخرب ينلاقع و يقطنم تروص هب نآ
.تسين نينچ هك يلاح رد دننك يم

 

  
:نادنملاس رد ناور تشادهب يارب ديفم هتكن دنچ

 

  
 .دينك تحارتسا يفاك هزادنا هب  .1
 يزورمين باوخ ،هنابش باوخ رب هولاع .ديشاب هتشاد مارآ ينهذ ات دنكيم كمك امش هب يفاك تحارتسا و باوخ
 .دنكيم كمك امش هب يژرنا شيازفا يارب هقيقد 04 ات 03 تدم هب

 .دينك عورش زورما نيمه زا ار يندب تيلاعف .2
   دوـخ بـسانتم شزرو هب رمتسم همانرب اب ،دنمفده تروص هب درف ره هك تسا مزلا يدرف يتملاس نيمات يارب
 ...     و نوـخ يـبرچ شهاـك ،نوخراـشف شهاك لثم نمزم ياهيراميب شهاك ثعاب ندرك شزرو .دزرو تردابم
       يكوـپ زورـب شهاـك ،يـقورع و يـبلق ياـهيراميب شهاك ثعاب زور رد هقيقد 03 تدم هب يورهدايپ .دوشيم
.دشابيم يناور و يمسج شمارآ يلك ساسحا تياهن رد و نوخ نايرج دوبهب ،ناوختسا
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 .ديهد شزرو مه ناتزغم و نهذ هب .3
 مه هلغشمرپ يگدنز و بارطضا و يبصع راشف .دنوشيم دادملق يعيبط ،يريپ نينس رد اهيترپساوح زا يرادقم
  .دنك داجيا للاتخا امش ساوح زكرمت و هظفاح رد دناوتيم
 .دينك تكرش فلتخم يعامتجا ياهتيلاعف رد .4
  دارـفا اوزنا اب هك ارچ .ديشاب هتشاد لبق ياهلاس اب يبوخ توافت هك دينك ظفح يدح رد ار دوخ يعامتجا طباور
 و امنيس ،اهينارنخس ،اهترسنك رد دوشيم هيصوت دنملاس دارفا هب .دنوشيم رتريذپبيسآ يگدرسفا هب تبسن
  .دينك تكرش ...ناتسود و ناگتسب اب يهورگ ياهرفس ،نايانشآ و ناتسود ياهينامهم
  .دينك فيرعت اههون و نادنزرف يارب ار دوخ هتشذگ تارطاخ  .5
   اـب امـش دنويپ يارب يهار هداوناخ دارفا اب تبحص و يميدق ياهسكع موبلآ ياشامت يتح و تارطاخ يروآداي
 .دشابيم امش ةظفاح تيوقت و نايفارطا

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 .ديشاب هاگآ بارطضا و يگدرسفا مئلاع زا .6
يب سح ،هانگ ساسحا ،هرمزور ياهتيلاعف زا ندرب تذل شهاك ،يژرنا شهاك ،قلخ رييغت ساسحا ًاريخا رگا

 

-
     هـب هداوناـخ ءاـضعا زا يـكي اب هارمه ًامتح دياهتشاد بارطضا و اهتشا و باوخ شهاك ،يياهنت هب ليم ،يشزرا
  .دينك هعجارم كشزپناور صصختم
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:نادنملاس رد بسانم هيذغت

 

  
  نيـيعت و بسانت ،لداعت ،عونت .تسا بسانم يياذغ همانرب هب زاين يكيزيف تيلاعف ماجنا و يتملاس نيمات يارب
  ،اـه تارديهوبرك يياذغ ياه هورگ هب هجوت يتملاس نيمات يارب .دريگ رارق رظن دم دياب يياذغ همانرب رد يرلاك

.تسا يرورض تاينبل و اه تشوگ ،اه هويم ،تاجيزبس

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

!!ميوش ريپ ملاس هنوگچ

 

  
 ،تسا هتشاذگ رس تشپ دنملاس هك ياهلاس هب ددرگيمرب لاوس نيا خساپ

 

  
هعجارم كشزپ هب موزل دراوم رد ،دشاب هداد ماجنا بوخ ار يتبقارم دوخ رگا

 

  
هتفگ تاكن و اه هيصوت ،دشاب هدرك هدافتسا تملاس نارواشم زا ،دشاب هدرك 

 

  
يلاعف و بوخ يدنملاس نارودٌ املسم ،دشاب هدرك يلمع ار اهنآ طسوت هدش 

 

  
دهاوخ همادا دوخ يگدنز هب نارگيد و بقارم هب زاين لقادح اب و تشاد دهاوخ 

 

  
 ندب تارييغت اب ههجاوم يگنوگچ هب يگتسب يدنملاس رد ناور تملاس.داد 

 

  
يلكشم اي يراميب چيه نسم دارفا هك تسين انعم نادب نيا .دراد نارود نيا رد

 

  
 و ميلاع عقوم هب نامرد و لرتنك هك تسا نآ روظنم هكلب دننكيمن هبرجت ار 

 

  
.دش دهاوخ يگدنز تيفيك شيازفا هب رجنم اهيراميب
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:نادنملاس يناور و ينامسج تلاكشم

 

  
   هارـمه يـناور و   ينامـسج ياـه يياناوت شهاك اب يعيبط روط هب هك تسا ناسنا يگدنز زا يا هلحرم يدنملاس
  ،دوـش     يـم هارـمه رـضاح رـصع ينيشام و لاعفريغ ،كرحت مك يگدنز هويش اب يتقو اه يياناوت نيا لوزن .تسا
 ليمحت هعماج هب ار ينيگنس ياه هنيزه يناور و يعامتجا ،يداصتقا رظن زا و هداد شيازفا ار يدنملاس تلاكشم
.دنك يم

 

  
    يمـسج تلاكـشم و رـسمه  توـف دننام ،دنوش يم هجاوم نآ اب نادنملاس زا يرايسب هك يدنياشوخان تارييغت
  تلالاتـخا :    زا تـسا تراـبع هـك دوـشيم يدنملاس نارود رد يناور تلالاتخا زا يخرب زورب زاس هنيمز دناوت يم
  تلالاتـخا و باوخ تلالاتخا ،داوم هب يگتسباو و فرصم ءوس ،ينايذه تلالاتخا ،يبارطضا تلالاتخا ،يگدرسفا

 .)لقع لاوز( سنامد هلمج زا يتخانش
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:نادنملاس رد ريگاوريغ و ريگاو ينامسج ياهيراميب

 

  

نادنملاس ريگاو ياهيراميب

 

نادنملاس ريگاوريغ ياهيراميب  

 

  

)هيرلا تاذ( ينومونپ

 

كسينم يگراپ  

 

  

يوير لس

 

گنيرتسمه يگديد بيسآ  

 

  

نوخ رد يرتكاب

 

وناز يگدروخ چيپ  

 

  

يراردا ياه تنوفع

 

نوخ يبرچ  

 

  

نوخ رد يرتكاب

 

نوخ راشف  

 

  

ينوفع داح لاهسا

 

  

تبايد

 

تيژننم  

 

  

 يلصفم تنوفع

؟دنمادك نادنملاس ريگاوريغ ياهيراميب نيرتمهم

 

  

 يـقورع يبلق ياهيراميب هب ناوتيم يدنملاس نارود عياش ياهيراميب زا

 

      هـلمج زا نآ هـب طوـبرم رـطخ لـماوع و 
. درب مان نوخ يبرچ للاتخا ،تبايد ،لااب نوخراشف
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هارمه يراميب و لااب نوخراشف راچد ناراميب رد ييوراد ييامنهار
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يراميب

 

حجرا ييوراد نامرد  

 

تاداهنشيپ  

 

  
 ياهيراميب نودب يدنملاس
هارمه

 

  
    ،ميـسلك لاـناك ياـههدننك دودسم ،يديزايت ياهكيترويد

BRA، SLE CA

 

  

 

  

تبايد

 

نيسناتويژنآ روتپسر ياهركولب اي ،E CA  ياههدننكراهم  

 

  

 

  
 يرونيئتورپ اب تبايد

 

   ميـسلك لاـناك ياههدننك دودسم ،اهكيتكرويد نيياپ زود ،  
SLE CA،SBRA رثا ينلاوط

 

  

 

  

 رادياپ نيژنآ

 

    ،ميـسلك لاـناك ياـههدننك دودسم  و اتب ياههدننك دودسم  
BRA،  SLECA

 

  
  پـچ نطب هيلخت رسك رگا
  زا دـشاب دصرد 03 زا رتمك
 دياب مزايتليد و ليماپارو

 

  
بلق يياسران

 

  BRA،  SLECA، شـهر هتـسهآ لوـلورپوتم ،لوليدوراك،    
كيترويد

 

  

 

  

  فرــصم زا يــشان هفرــس
IECA اه

 

  
SBRA

 

  

 

  

سرقن

 

  BRA،  SLECA، و يميـسلك لاـناك ياـه هدـننك دودسم     
كيژرنردآ اتب ياههدننك دودسم

 

  

 

  

يمديپيل سيد

 

  BRA،  SLECA، و يميـسلك لاـناك ياـه هدـننك دودسم     
كيژرنردآ افلآ ياههدننك دودسم

 

  

 

  

يساسا شزرل

 

 اتب يباختنا ريغ ياههدننك دودسم  

 

  

 

  
يديئوريترپياه

 

كيژرنردآ اتب ياههدننك دودسم  

 

  

 

  
 يطيحم يقورع ياهيراميب

 

   SLECA، SBRA ميسلك ياهلاناك ياههدننك دودسم 

 

  
نرگيم

 

   اـتب ياـههدننك دودسم  و يميسلك لاناك ياههدننك دودسم  
كيژرنردآ

 

  

 

  

ناوختسا يكوپ

 

يديزايت ياهكيترويد  

 

  

 

  
   زا ســپ لااــب نوخراــشف
يحارج

 

  
كيژرنردآ اتب ياههدننك دودسم

 

  

 

  

داح يرنورك موردنس

 

SBRA،   SLECA ،كيژرنردآ اتب ياههدننك دودسم  

 

  دودــسم  هــك يتروــص رد  
    كـيژرنردآ اـتب ياـههدننك
 يـم ،دنراد قلطم تيعونمم

 

-
   ياـه هدننكدودـسم زا ناوت
 ينلاوط PHD ميسلك لاناك
دومن هدافتسا رثا

 

  
تيتاتسورپ

 

كيژرنردآ افلآ ياههدننك دودسم  

 

  

 

  
هيلك يياسران

 

  SBRA،  SLECA، رـب رثؤـم ياـهكيترويد ،ديزايت    
هلنه سوق

 

  

 

  

يبلق ددجم هتكس رطخ

 

نوخ راشف هدنروآ نيياپ يوراد ره  

 

  

 

  
  ياـه    هدـننك  راـهم ،نيـسناتويژنآ روتپـسر هدننك كولب  دوـع يزيلهد نويسلايربيف
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هدننك

 

  ECA 

مئاد يزيلهد نويسلايربيف

 

ينيديريپورديه يد ريغ ميسلك تسينوگاتنآ ،اهركولباتب  

 

  

 

  

ميوش ريپ ملاس  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

هدننك

 

  ECA 

مئاد يزيلهد نويسلايربيف

 

ينيديريپورديه يد ريغ ميسلك تسينوگاتنآ ،اهركولباتب  
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هدننك

 

  ECA 

مئاد يزيلهد نويسلايربيف

 

ينيديريپورديه يد ريغ ميسلك تسينوگاتنآ ،اهركولباتب  
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يتبايد ناراميب عماج يبايزرا

 

  

  لاـــح حرـــش
يكشزپ

 

  

    مـئلاع نودـب يهاگـشيامزآ ياههتفاي اي AKD ًلاثم( تبايد عورش تاصخشم و نس 
 )... و ينيلاب
  ياهيذغت تيعضو ،يشزرو تاداع ،ندروخاذغ ياهوگلا 
  اهنآ هب خساپ و ينامرد ياهميژر يسررب 
 هداتفا قافتا يميسيلگوپيه اي AKD تلامح تلع و تدش ،دادعت 
 تبايد اب طبترم ضراوع لاح حرش 
     كـيمونوتا و اـپ مـخز لماـش يسح( يتاپورون و يتاپورفن ،يتاپونيتر :رلاوكساووركيم 

 يسنج دركلمع للاتخا و يزراپورتساگ لماش
 DAP و DHC  زغم يقورع يراميب :رلاوكساووركيم 
نادند و ناهد ياهيراميب و يناور تلاكشم 

 

  

ينيلاب هنياعم

 

  

    نوـخ راـشف يرـيگ هزادـنا ه     ـلمج زا نوـخ راـشف نيـيعت ،يندـب هدوت هيامن ،دق ،نزو 
 كيتاتسوترا
 مشچ هت هنياعم 
 ديئوريت سمل 
     رد ميخـض گـنر هرـيت ياـهكلاپ ينعي ،سناكيرگين زيزوتناكآ هب لاتبا( تسوپ هنياعم 

 )نيلوسنا هب تمواقم زا يشان ندب ياهنيچ
  ياـهسكلفر يسررب ،لايبيت رويرتسوپ و سيدپ سيلاسرود ياهضبن سمل ،اپ هنياعم 
شاعترا و كيرحت و سمل نييعت ،رتلااپ و ليشآ

 

  

 يباــــــــيزرا
يهاگشيامزآ

 

  

 اتشان نوخ يبرچ 
   ABH 1C )راب كي لاس ره يسرتسد مدع تروص ردو رابكي هام هس ره( 
 يدبك دركلمع تست 
     هـنومن كـي رد راردا نينيتارـك هـب نيموبلآ تبسن نييعت اب راردا نيموبلآ حشرت تست 

 مودنار
 مرس نيتارك 
 RFG هبساحم 
  HSTتبايد كي پيت رد

 

  



ميوش ريپ ملاس  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

تبايد هب لاتبم نادنملاس ينامرد فادها

 

  

 حطس رظن زا دنملاس طيارش
يتملاس

 

  
ABH 1C بولطم

 

  

 ياتــشان نوــخ دــنق
 بولطم

 

  
  مرـگ يليم بسحرب(
)رتيل يسد رد

 

  

بولطم نوخ دنق

 

  
  رـتم يليم بسحرب(
 )هويج

 

  

 

  
  ملاـــسً اتبـــسن دنملاـــس
  و يدرـــكلمع تيعـــضو(

  ياـهيراميب ،بوخ يتخانش
)دودعم نمزم

 

  

5/7 زا رتمك

 

دصرد 7-

 

031 ات 09  

 

  08/041

 

  

    يتملاـس حطـس اـب دنملاس
طسوتم

 

  
    طـسوتم اـت فـيفخ للاتخا(

  اــب يدرــكلمع و يتخانــش
) ياهيراميب

 

  

دصرد 8 زا رتمك

 

051 ات 09  

 

  08/041

 

  

    يتملاـس حطـس اـب دنملاس
نيياپ رايسب

 

  
   ديدـش اـت طسوتم للاتخا(

 رد و يدرــكلمع و يتخانــش
  ياـه يراـميب يناياپ لحارم
)نمزم

 

  

دصرد 5/8 زا رتمك

 

081 ات 001  

 

  08/051

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  



ميوش ريپ ملاس  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  
 

ددرگ ناور تملاس رد للاتخا ثعاب دناوتيم يلماوع هچ

 

  
  يگدرسفا و بارطضا .1
  بسانم هيذغت مدع .2
  لكلا و تايناخد فرصم .3
  نادنملاس رد يمسج تلاكشم تلع هب هدافتسا دروم ياهوراد زا يخرب .4
 ددعتم ناكشزپ طسوت هدش زيوجت ياهوراد لخادت .5
  يفاك كرحت و تيلاعف مدع .6
  نآ زا يشان يياهنت و نازيزع گرم زا يشان يتحاران و سرتسا .7
 ينامسج ياهيراميب .8

 

  
 شمارآ هب نديسر و شنت شهاك ياهشور

 :يدنملاس و يناور تملاس

مهم روما زا يكي يزورما نردم يايند رد نادنملاس ناور تملاس ظفح

 

  ندـش  رـيپ لاح رد ايند .دشابيم يساسا و  
 .دنيانشآ هديدپ نيا اب هك تساهلاس ،دوخ هعماج تشادهب حطس ءاقترا و ديلاوم لرتنك اب هتفرشيپ ياهروشك .تسا

   لاـح نيـع رد و دراد ار دوخ صاخ يدشر لئاسم هك تسا يگدنز هخرچ زا ياهلحرم هكلب تسين يراميب يدنملاس
    لـقتنم دـعب ياـهلسن هب ار شتايبرجت دناوتيم درف هك تسا يتصرف و تسا هارمه يدنمدرخ تشابنا اب يدنملاس
.ساي زا ينارود هن تسناد يم يگدنياز يارب ينامز ار يدنملاس نوسكيرا .دنك

 

  
يراردا  ،يـسفنت   ،يـقورع يـبلق( تسا ندب ياههاگتسد يخرب دركلمع يجيردت لوزن ،ندش ريپ دنيارف هصخشم

 

-
   هارـمه يـشوه  و ينامـسج قيمع صياقن اب هراومه يريپ هك رواب نيا اما )اههاگتسد رياس و ينميا ،يددغ ،يلسانت
   يهجوـت لـباق دح ات ار دوخ ينامسج و يتخانش ياه يياناوت دنملاس دارفا زا يرايسب .تسين شيب ياهناسفا تسا

.دننكيم ظفح

 

  
  لـماوع   و كـيتنژ لـماوع هك دراد يصخشم رمع ةرود لولسره .تساهلولس ندشريپ يانعم هب ندش ريپ يلكروطب
  يدـحاو تلع ًلاامتحا يريپ .دهديم يور اهلولس رد ينامتخاس تارييغت نس شيازفا اب .دنرثوم نآ رد ....و يطيحم
ريثأت تحت يدودح ات ندب يحاون مامت نآ يط رد و هتشادن

 

   رـيپ لاـح رد  ندـب  يلاـسگرزب رخاوا رد .دريگيم رارق  
 . دوـشيم طباور و لغش هنيمز رد يلاسنايم رطاخ لاغتشا نيزگياج و دوشيم ليدبت درف ياههغدغد نوناك هب ندش
  نـيا مغريلع .تسا ينامسج ياهيراميب نازيم شيازفا و ينامسج رهاظ رييغت دركراك يعيبط شهاك رما نيا ليلد
 . دـنك لقتنم ار تيافك سح دناوت يم و تسا يا هظحلام لباق تذل عبنم نانچمه يدنملاس رد ناسنا ندب اهداديور
   يفاـك هـجوت هناريگشيپ يبط ياه تبقارمو يفاك تحارتسا،ملاس يياذغ ميژر،بترم شزرو هب درف رگا صوصخ هب
 يناورو يمسج تملاس يدنملاس رد راجنهب تلاح.دهد ناشن

 

.يناوتان و يراميب هن تسا يعامتجاو 
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  ديتسياب اي دينيشنب يتحار تيعضو رد -

 

 .ديرامشب 5 ات ناتزغم رد و ديشكب سفن ينيب قيرط زا يمارآ هب  -

 

 .ديرامشب 8 ات ناتزغم رد و ديهد نوريب ناتناهد زا ار اوه -

 

 .دينك راركت راب دنچ ار راك نيا  -

 

  ينهذ يزاسريوصت  -
    ،دـينك مـسجت دـيناوتيم هك يطيحم نيرت مارآ رد ار دوخ دينك عورش ،ديدرك اديپ شمارآ ساسحا هك يماگنه
 يارب و دشاب يياوتسا لحاس كي كنخ و زيمت بآ رد ندش روانش تسا نكمم نيا ،اهيضعب يارب .ديئامن روصت
  دـينك يعس ،ديدرك روصت ار هنحص يتقو .تكاس و درس لگنج كي قمع رد شتآ رانك رد نتسشن ،رگيد يضعب
        اـي راـشبآ شزـير ،شـتآ زـجزج يادـص ؟دـيآيم ييوب هچ ؟تسا يلكش هچ .دينك ريگرد ار دوخ ساوح مامت
   اـجنآ دـيهاوخيم هك ردقچ ره !دينك سمل ار نآ ديناوتب هك دينك يعقاو ردقنآ ار نآ روصت ؟ديونشيم ار ناگدنرپ
   ياـيند هـب تشگزاب هدامآ هك يماگنه .ديرادهگن رود ازسرتسا ياهزيچ زا ار دوخ و ديربب تذل طيحم زا .دينامب
    ساـسحا ،ديديـسر كـي هب يتقو هك ديئوگب ناتدوخ هب و دينك سوكعم شرامش هد اي تسيب زا ديدش يعقاو

  .درب ديهاوخ تذل ناتزور هيقب زا و درك ديهاوخ يگدنزرس و يباداش

 

 يقيسوم نداد شوگ -

 

  

 

شزرو -

 

  

 

يفاك باوخ -

 

  
 

 

  

 

  

 

  
:نادنملاس يعامتجا تيامح

 

  
   نـيا رد ،ددرـگ   يـم ريذـپان باـنتجا هاگ يگتسباو و دوشيم عياش نس شيازفا اب يدنملاس هرود رد اهيناوتان

  ،دـهد يـم ناشن تاقيقحت .ددرگيم گنر رپ نادنملاس تملاس دوبهب و ظفح رد يعامتجا تيامح شقن طيارش
 هراومه هداوناخ ياضعا و دننكيم لامعا نادنملاس يگدنز رد ار يتوافتم شنك ،نادنواشيوخ ريغ و نادنواشيوخ
  نيـنچ رتمك ،ناتسود هك يلاح رد ،دنوشيم رهاظ )تامدخ ،اياده ،لوپ( يرازبا تيامح عبنم نيرتمهم ناونع هب

  هـتبلا . دـنك يـم زورب ناتسود زا مه و هداوناخ ءاضعا زا مه يفطاع تيامح ،لباقم رد .دننكيم مهارف ار يتيامح
   يعاـمتجا ياـه تـيلاعف رد ،نادنواشيوخ رگيد اي نادنزرف هب تبسن نسم دارفا ناتسود هك تسا ركذ هب مزلا
 .دنتسه هارمه ،نانآ اب رتشيب

 

  
     و هتـشاد دوـجو يراداـنعم ةـطبار يعامتجا تيامح يراتخاس عبانم اب يگدرسفا نازيم نيب تاعلاطم ساسا رب
       ياهدادـيور و هدـش كاردا يعاـمتجا تـيامح نيـب طاـبترا .تسا هدوب رتمك ،نيلهأتم نيب رد يگدرسفا نازيم
  هتـشاد يفنم يگتسبمه يگدرسفا اب يعامتجا تيامح نازيم هك دهديم ناشن ،يگدرسفا اب يگدنز يازسرتسا
  نيدـب . دـشاب  يـم هدرـسفا ريغ دارفا زا رتنيياپ يرادانعم روط هب ،هدرسفا دارفا رد يعامتجا تيامح نيگنايم و
  نادنملاـس يناور و يحور تلاكشم ديدشت اي زورب رد يمهم شقن يعامتجا تيامح هك دسريم رظن هب ،بيترت
  .دراد دوجو طابترا يعامتجا تيامح رتنيياپ نازيم اب بارطضا يلااب حوطس ،نينچمه .دراد ار
    يبـسانم يـطيحم طيارـش رد ار اهنآ دياب ،تسا ناشهار رس رد هك ينوگانوگ ضراوع زا نادنملاس ظفح يارب
 نينچ ندمآ دوجو هب مهم طيارش هلمج زا يسانشردق و مارتحا زين و ،يزرورهم و مرگ فطاوع دوجو هك داد رارق
 و اه شلات زا يرازگساپس و يسانشردق ،هداوناخ طحيم رد هژيو هب نادنملاس رب يراذگ تمرح .تسا يطيحم
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     ،ناـنآ نتـشاذگن اـهنت ،هـعماج و ديدج لسن هرابرد ناشيونعم و يدام ياهيراذگ هيامرس و نانآ ياهتيلاعف
  رد ،ناـشياه     نخـس و اـهدرد هـب ندرپـس شوـگ و نانآ اب يدرد مه ،ناشيا اب مهافت داجيا و طابترا يرارقرب
  زا تـسا نكمم هك يياهاطخ نتفرگ هديدان ،ناشتلاكشم رتعيرس هچ ره لح و اهنآ لئاسم نداد رارق تيولوا
  لـباقم     رد هداوناـخ دارـفا كـت كـت هك تسا يفياظو هلمج زا ،اهنآ زا تيامح و نانآ هب تبحم ،دنزبرس اهنآ

.دنروآرد ارجا هب دياب مرگ يطيحم ندروآ دوجو هب يارب و نادنملاس

 

  

 

  
ثيداحا و تلامج*

 

  
      زا راودـيما و تـسا هدـنز تـلد يـلو ،دراد تدوجو يريپ زا تياكح ،تا هديمخرمك و ديپس ياهوم !دنملاس يا
.يگدنز مخ و چيپرپ ياههار زيمآ تيقفوم ندوميپ

 

  

 

  
:تفگيم يدنملاس*

 

  
  كـي نم يارب دوخ گرزب لزنم راهچ رد اهنآ نونكا مدرك گرزب ،مكچوك لزنم قاتا اهنت رد ار مدنزرف راهچ نم
دنرادن مه كچوك قاتا

 

  

 

  
 .دوشيم ناجيب و رادناج تادوجوم مامت لماش هك يعيبط و يناگمه ،يهلا تسا ياهديدپ يدنملاس*

 

  
   حيحـص ياـه  تـبقارم و ملاـس يگدنز نتشاد اب طقف و دوشيمن فقوتم هك تسا يدنيآرف يريپ هك ميناديم*
دومن ليدبت يتملاس اب هارمه و شخب تذل ينارود هب ار يدنملاس نارود ناوتيم هك تسا

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  
 رهم هسوب

   رايـسب ياـه  هـصق ،اـههصغ زا وت .يگدنز ملاآ زا لاملاام تاهنيس و تساههبرجت ياهبرپ باتك ،وت ديپس يوم
     و نامنتـسيز هار شـخب ينـشور وـت ياههتفگ .اه تربع هتشونان ميوقت و يراگزور ياهجنر جنگ وت .ياهدينش
    نيـمز ياـهدرد ياـيفارغج تاهتسب هنيپ ياهتسد .تسام يگدنز ِناتسبش ياه هراتس ،وت يوس مك نامشچ
 .راگزور ياهترارم خيرات تايناشيپ ياهنيچ و تسا
 هـعماج يوگلا و هداوناخ مّلعم وت .دزغليم اهتربع ينيگنس زا وت ياپ و تسا هديمخ اههبرجت هوبنا ار وت تشپ

 

-
  رد و ميـنز يـم رهم هسوب ،تا هتسب هنيپ ناتسد رب و ميرازگ يم مارتحا هدجس وت هتفر عوكر هب تماق رب ام .يا
.ميناد يم وت يافص و تبحم و رهم رادماو ار دوخ و ميريگيم لغب ،بدا يوناز ،وت يگدنز ياههزومآ سلاك
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)لحن07(ٌ ريدَق ميلع هَّللا َّنِإً ائيَشٍ مْلع دعب مَلعي لا يَكلِ رمعْلاِ لَذرَأ  ىلِإ دَريْ نم مُكْنم و مُكاَّفوَتي مُث مُكَقَلَخ هَّللا و*

 

  
 داي زا تسا هتخومآ هك ار هچ ره ات دناسر ىم ىتوترف هب ار ىسك امش نايم زا و دناريم ىم هاگ نآ ،ديرفايب ار امش ادخ
)07لحن( .تساناوت و اناد ادخ اريز ،دربب

 

  

 

  
o بَأ َلاَقع وبد هَّللا م َّنِإ  عجِإ ْنهَّللا ِلاَل عو َّز ججِإ َّليَّشلا َلاَلللاـجإ بوـجو باـب 856ص2 ج يفاكلا(ِريِبَكْلا ِخ    
) ملسملا ةبيشلا يذ

 

  
.تسا لاعتم دنوادخ ميركت دنملاس ميركت

 

  

 

  
o رَ لاَقَ لاَقسهَّللاُ لو م  صعْ نفَر لٍ ريِبَكَ لْضَفسهِّن وَفهَرَّق مآهَن هَّللا ميِ عَزَفْ نوقْلاِ ميما956 :ص ،2 ج يفاكلا(ِ ة(

 

  
.دراد ناما رد تمايق لوه زا ار وا دنوادخ دنك ميركت ادخ يارب ار يدنملاس هك يسك

 

  

 

  

 

  
o و يَل:)ص( هللا لوسرَ لاَقس مم اَّنمَلْ ن يحْرم صغو اَنَري مَل يواَنَريِبَكْ رِّق

 

  
.ديامنن ميركت نلااسگرزب هب و دنكن محر ناكدوك هب هك يسك تسين ام زا

 

  

 

  


