
عدالت در سلامت 
 

چیؿتی فسالت ّوَاضُ اظ ؾؤال ّبی هْن زض شّي ثكط ثَزُ ٍ ّؿت وِ زض عَل ؾبلیبى هتوبزی پبؾد ّب ثؿیبض هتقسز ٍ هتٌَفی زض ایي ذهَل 

 :ؾتفبزُ ًوَزُ اًساثب ایي حبل هترههبى ؾلاهت اظ تقبثیط ظیط ثطای تَضیح فسالت زض ًؾبم ؾلاهت . اضائِ گطزیسُ اًس

ّطگبُ تفبٍت زض پیبهسّبی ؾلاهت ًبقی اظ فسم تَاظى لبثل ججطاى زض تَظیـ اهىبًبت ٍ زض زؾتطؾی گطٍّْبی هرتلف اجتوبفی ٍ یب جَاهـ 

هی زّس وِ ّوِ ی آحبز جبهقِ ثتَاًٌس ؾلاهت ٍلتی ضخ ثِ فجبضت زیگط فسالت زضؾلاهت . هرتلف ثبقس ثی فسالتی زض ؾلاهت ضخ زازُ اؾت 

. وبهل ذَز ضا حفؼ وٌٌس ٍ ٍضقیت التهبزی ٍ اجتوبفی آًْب زض هیعاى ؾلاهت آًْب تأثیطی ًساقتِ ثبقس

 .ضا هی تَاى ثهَضت زؾتطؾی ثطاؾبؼ ًیبظ ٍ پطزاذت ثطاؾبؼ تَاى ًیع تقطیف ًوَز عدالت در سلامت

 :اًجوي ثیي الوللی فسالت زض ؾلاهت، ایي هفَْم ضا ایٌگًَِ ثیبى هی ًوبیس

دالت در سلامت یعنی فقدان تفاوت های سیستماتیک و بالقوه قابل برطرف کردن در یک یا چند جنبه از سلامت در یک جمعیت و زیرگروه ع

 .های اقتصادی، اجتماعی ، دموگرافی و جغرافیایی

اؾبؾبً ثطاثطی ثِ ًَفی هتطازف ثب .  ثرف ثْساقت اؾتؾیبؾتْبی  یىی اظ هْوتطیي هقیبضّب ٍ قبذم ّب ثطای زاٍضی زضثبضُ هَفمیتثطاثطی

اًهبف ٍ فسالت اؾت فسالت جعء لایٌفه زیسگبُ هب اظ جْبى اؾت ظیطا اًؿبى هَجَزی اجتوبفی اؾت ٍ پسیسُ ّب ضا ثِ عَض ًؿجی ٍ همبیؿِ ای 

هی ؾٌجس فسالت ثِ ّط ًحَی وِ تقطیف قَز ثٌیبًی ٍ اؾبؾی اؾت ثِ ٍیػُ اگط زض فطنِ ثْساقت هغطح قَز وِ فی ًفؿِ ثطای ؾلاهت ٍ 

هٌؾَض اظ فسالت یب ثطاثطی، ثطذَضزاضی اظ زؾتطؾی یىؿبى ثِ ذسهبت یب اهىبى اؾتفبزُ ته ته افطاز اظ ذسهبت . تٌسضؾتی هب هجطم ٍ حیبتی اؾت

 قبذم ّبی هْن زض اضظیبثی فسالت تبهیي هبلی اظؾلاهت زض هَاضز ًیبظ اؾت فسالت زض تَظیـ، فسالت زض پطزاذت، فسالت زض زؾتطؾی، فسالت زض 

 .زض ؾلاهت اؾت

 
 

 :عجك تحمیك ٍیگبضٍهط چْبض هفَْم هسضى اظ فسالت زض ؾلاهت ٍجَز زاضز

 

ایي زیسگبُ ثط ایي انل هجتٌی اؾت وِ . ایي هىتت ثِ حمَق ٍ فطنتْب تَجِ زاضز ٍ تبویس آى ًمغِ قطٍؿ افطاز اؾت ًِ پبیبى وبض: لیجطالیؿن- 1

 .قْطًٍساى زاضای حك هطالجت ؾلاهت ّؿتٌس

 

هقتمس اؾت وِ هب ثبیس ثط اؾبؼ پیبهسّب یه ؾیبؾت زض هَضز آى لضبٍت وٌین ؾَزگطایی ثب ثطضؾی اثطات یه تهوین ثط هجوَفِ : زهٌسگطاؾَ- 2

 .هی پطزاظز ول تٌسضؾتی افطاز زض یه جبهقِ ثِ اضظقیبثی پیبهسّبی آى

 

. عطفساضاى ایي هىتت جبیگبّكبى ضا ثط هجٌبی انَل یه لطاضزاز وِ ثِ زًجبل یه ضٍیِ ی ذبل پیكٌْبز قسُ لطاض هی زّس: لطاضزازی- 3

 تؿبٍی گطا  - 4

 

 

 :ابعاد نظري عدالت در سلامت

 

ّط فطز ثبیس " ایي تقطیف ثِ ایي گًَِ اؾت وِ. ثطای زضن هَضَؿ، ضطٍضت اضائِ ی یه تقطیف وبضثطزی ثطای فسالت زض ؾلاهت هغطح هی قَز

ثب ایي تقطیف، ّسف فسالت زض ". فطنت هٌبؾت ثطای زؾتیبثی ثِ ؾلاهت ثبلمَُ ضا زاقتِ ثبقس ٍ ثغَض فولی ّیچ فطزی اظ آى هحطٍم ًكَز



ثلىِ ثبیس فَاهلی وبّف یبفتِ ٍ یب حصف قًَس . لاهت، حصف توبهی اذتلافبت زض ؾلاهت افطاز ٍ ثِ یه ؾغح ٍ یه ویفیت ضؾبًسى آى ًیؿتؼ

 :ثب ایي ًگبُ فسالت زض ؾلاهت فجبضتؿت اظ. وِ لبثل پطّیع ثَزُ ٍ یب ًبهٌبؾت اؾت

 

ض زؾتطؾی ثطاثط ثِ هطالجتْبی زض زؾتطؼ ثطای ًیبظ ثطاة - 1 

 ثْطُ هٌسی ثطاثط ثطای ًیبظ ثطاثط- 2

 ویفیت ثطاثط اظ هطالجتْب ثطای ّوِ- 3

    

 

 :عدالت در سلامت از دیدگاه کاربردي

 

زض ازثیبت . نطف ًؾط اظ زیسگبّْبی فلؿفی ثِ لحبػ وبضثطزی ثبیس هقلَم قَز وِ چگًَِ هی تَاى زض هَضَؿ ؾلاهت ثِ فسالت زؾت پیسا وطز

ایي فجبضت ثطای اٍلیي ثبض تَؾظ اضؾغَ زضیًَبى لسین ثیبى هی قَز، ثِ تقجیط . اجتوبفی، انلِ فسالت ثِ زٍ ثرف افمی ٍ فوَزی تمؿین هی قَز

: هی گطزز اٍ تفىیه ثیي فسالت افمی ٍ فوَزی ثِ نَضت ظیط تقطیف

 

 .ثب ثطاثطی ّب ثبیس، ثطاثط ضفتبض قَز: فسالت افمی  -

 .ثب ًبثطاثطی ّب ثبیس، ًبثطاثط ضفتبض قَز: فسالت فوَزی -

 

 :تقطیف فسالت افمی ٍ فوَزی زض ًؾبم ؾلاهت ثطگطفتِ اظ ًؾط اضؾغَ ایٌگًَِ اؾت

 عدالت افقی (الف

 .اظ هٌؾط فولیبتی فسالت افمی فجبضتؿت اظ زضهبى ثطاثط ثطای قطایظ ثطاثط؛ ٍ زض ٍالـ زضهبى ثطاثط ثطای ًیبظّبی ثطاثط اؾت

 ّعاض تَهبى زچبض ؾىتِ حبز للجی قس، ّوبى ذسهتی ضا زضیبفت وٌس وِ آلبی ة ثب زضآهس هبّیبًِ ۴۰۰ثِ فٌَاى هثبل اگط آلبی الف ثب زضآهس هبّیبًِ 

 . هیلیَى تَهبى اگط ؾىتِ للجی وٌس، زضیبفت ذَاّس وطز۲

 

 :ویژگیهای عدالت افقی

 ههطف ثطاثط ثطای ًیبظّبی ثطاثط هبًٌس ّعیٌِ پطؾتبضی ثطاثط ثِ اظای ترت زض ولیِ ثیوبضؾتبًْبی اٍضغاًؽ  - 

 هغلَثیت ثطاثط ثطای ًیبظ ثطاثط هبًٌس البهت ثؿتطیِ ثطاثط ثطای ًیبظِ ؾلاهتی هكبثِ  -

ُ هكبة زؾتطؾی ثطاثط ثطای ًیبظ ثطاثط هبًٌس هست اًتؾبضِ ثطاثط ثطای قطایظ ثیوبضی  -

ّساقت ٍ زضهبىِ ثطاثط ثِ اظای ًبثطاثطیْبی ؾلاهتی هبًٌس ًطخ هطي ٍ هیط اؾتبًساضز وِ ثب ؾي ٍ جٌؽ زض ولیِ هٌبعك تحت پَقف ؾلاهت ة-   

.  تٌؾین قسُ اؾت

 

 عدالت عمودی (ب

 

 ـّبی هتفبٍت زضهبى قسًس وِ الجتِ ضٍـ هَضز لجَلی زض عت اؾت  فسالت فوَزی ثِ ایي هْن هی پطزاظز وِ افطاز ًبثطاثط زض جبهقِ ثبیؿتی ثِ ضٍ

اظ جٌجِ ًیبظ هبلی زض فسالت فوَزی تأویس ثط ایي اؾت وِ افطازی وِ ًیبظّبی ثیكتطی . چطا وِ زضهبى ًعزیه ثیٌی ثب زضهبى ظًبى هتفبٍت اؾت

زاضًس، ذسهبت ٍ حوبیت ّبی ثیكتطی زضیبفت وٌٌس زض هثبل لجل آلبی الف ًِ فمظ ثطای زضهبى حبز ؾىتِ للجی ذَز احتیبج ثِ هطالجت زاضز ثلىِ 



ثطای پیكگیطی ثبًَیِ ًیع ثِ زلیل ایٌىِ زضآهس ذَزـ اهىبى پطزاذت ّعیٌِ ّبی پیكگیطی ثبًَیِ ضا ًوی زّس ثبیس حوبیت ٍ هطالجت قَز؛ زض 

 . هی تَاًس ذسهبت پیكگیطی ثبًَیِ ضا ذَز تأهیي ًوبیسحبلی وِ آلبی ة

 

 :ویژگیهای عدالت عمودی

 زضهبى ًبهؿبٍی ثطای ًیبظّبی ًبهؿبٍی هبًٌس فسم تؿبٍی زض زضهبى ثیوبضیْبی لبثلِ زضهبىِ فبزی ٍ ثیوبضی قسیس ٍ ثحطاًی -1

 تأهیي پیكطًٍسُ هٌبثـ هجتٌی ثط تَاًبیی پطزاذت هبًٌس هبلیبت ثط زضآهس پیكطًٍسُ، ٍ تبهیي اًحهبضی هٌبثـ اظ هبلیبت ثط زضآهس -2

 

اظ زیس ثْساقت ٍ زضهبى ایي زٍ زض هفَْم زؾتطؾی ٍ ثْطُ هٌسی اظ ذسهبت هقٌی هی قَز وِ ثطاؾبؼِ ًیبظ تٌؾین قسُ ٍ هؿتمل اظ قطایظ 

 :ًیبظ ثط ؾِ انل شیل تقطیف هی قَز. ثطایي اؾبؼ افطازی وِ ًیبظ ثیكتطی زاضًس زضاٍلَیت لطاضزاضًس. اجتوبفی ٍ التهبزی افطاز هی ثبقس

 ًیبظ ثِ فٌَاى قست ثیوبضی -1

 ضیاظ ثِ فٌَاى تَاًبئیِ ثطذَضزاًی -2

 ًیبظ ثِ فٌَاى حسالل هٌبثـِ تَضم ثطای ترلیِ ی ؽطفیت ثْطُ ثطزاضی   -3

 

ثطاؾبؼ تقطیف، زٍضًوب ایٌؿت وِ اٍلَیت ثِ آًْبئی زازُ قَز وِ ؾَز ثیكتطی اظ هطالجت ّب هی ثطًس ٍلی ثطذی فمیسُ زاضًس وِ ّویي اهط ذَز 

. هَجت ثی فسالتی هی قَز ظیطا وؿبًی وِ ثغَض حبقیِ ای تَاًبیی ثْطُ ثطزىِ ثیكتطی زاضًس، فوستبً افطاز ثطٍتوٌستط ٍ ؾبلن تط ٍ یب ّطزٍ ّؿتٌس

نطف ًؾط اظ ًگبُ ّبی هرتلف ثِ همَلۀ فسالت زض ؾلاهت، آًچِ اظ هغبلقبت ثسؾت آهسُ اؾت ثیبًگط قطایظ ًبفبزلاًِ ؾلاهت زضوكَضّبی زض 

  .حبل تَؾقِ اؾت

 

 :عدالت در سلامت از دیدگاه فردي

 

 زض اضتجبط ثب فسالت تَظیقی زض اهط ؾلاهت ٍ اظ ًگبُ فطزی، ّفت ًگطـ ٍجَز زاضز

 .آحبز جبهقِ ثبیؿتی اظؾغح ؾلاهت یىؿبى ثطذَضزاض ثبقٌس: هؿبٍات علجی  -

.  ثبقس"ًیبظ"هتىی ثطتقطیف وبفی اظ : ترهیم ثطاؾبؼ ًیبظ- 

اقبضُ ثِ ٍؽیفِ اذلالی زاضز وِ افلام هی وٌس ثبیؿتی ّطوبضی ضا وِ هوىي اؾت ثطای ووه ثِ هطزهی وِ زض قطایظ اضغطاضی : لبًَى ًجبت- 

. ٍ تْسیسوٌٌسُ ثِ هطي لطاضزاضًس اًجبم زاز

.  وِ قىل فولیبتی ثطاثطی ثَزُ ٍلی ًیبظهٌس تقطیف زؾتطؾی ٍ ًیبظ هی ثبقس :ثطاثطی زض زؾتطؾی -

. ًیبظهٌس تقطیف ثؿتِ اؾبؾی اظذسهبت ؾلاهت هی ثبقس: تفىط تأهیي حسالل ّب ثب حفؼ فعت ٍ وطاهت اًؿبًی -

 ثیبًگط ؾیبؾت ّبی اجتوبفی زض ضاؾتبی ثِ حساوثط ضؾبًسى جبیگبُ الكبض پبئیي اجتوبفی اؾت: انل ثعضي زاقتي -

  .وِ ثسًجبل تَظیـ هٌبثـ ثطاؾبؼ اؾتحمبق هی ثبقس: ئیاذتیبضگطا- 

اظ عطف زیگط . اگطچِ هَاضز فَق ًگبّْبی فطزی اؾت ٍلی ایي ٍؽیفِ ؾیبؾتوساضاى اؾت وِ ًگبُ فسالت علجبًۀ ذَز ضا ثطای جبهقِ افلام ًوبیٌس

 لبثلیت "ثٌبثطایي ولیِ ی ًگبُ ّبی فَق ضا هی تَاى تحت فٌَاى زٍ تیتط ذلانِ وطز وِ. ثؿیبضی اظ ایي ًگبُ ّب تئَضیه اؾت تب فول گطایبًِ

.  هعایب ٍ ّعیٌِ ّب ضا زضوٌبض ّن هَضز ثطضؾی لطاض هی زّس"ٍ "ًگبُ التهبزی اظ زیس اٍلَیت ثٌسی زاضز

 

 

 



 :حوزه هاي عدالت در سلامت

 

زض ازثیبت التهبز ثْساقت ّویكِ هجبحث ظیبزی زض ثبة حَظُ ّبی هتفبٍت فسالت زض ؾلاهت هغطح هی گطزز ٍلی ثِ عَض ولی ؾِ حَظُ ی ظیط 

 :لبثل تفىیه اؾت

ت فسالت زض تأهیي هبلی ًؾبم ؾلام -1

 فسالت زض زؾتطؾی ثِ ذسهبت -2

 فسالت زض ؾغح ؾلاهت -3

 

 :ٍایت ّیس چْبض ًَؿ فسالت زض ذسهبت هطالجت ثیبى هی وٌس

 ضاثطی زض زؾتطؾی، ثطای زؾتطؾی ثِ ًیبظّبی یىؿبىة  -

 ثطاثطی زض اضضبی ًیبظّبی یىؿبى -

 ثطاثطی زض ویفیت هطالجت ّب -

 ثطاثطی زض ؾتبًسُ ّب  -

 

 :ؾیویلاضی ٍ زاًیل فَاهل ظیط ضا ثطای ضؾیسى ثِ فسالت زض ؾیؿتن هطالجت ؾلاهت ثِ فٌَاى ؾِ فٌهط ولیسی هغطح هی وٌس

 تأهیي هبلی تهبفسی ثب ترهیم فبزلاًِ هٌبثـ زض ؾیؿتن هطالجت ؾلاهت  -

 حمَق جْبًی ٍ زؾتطؾی جْبًی -

 ویفیت ؾیؿتن هطالجت ؾلاهت  -

 

ثب قٌبؾبیی هسلْب ٍ هفَْم ّب ی فسالت زض ؾلاهت هی تَاى الگَّبی هٌبؾت جْت زؾتیبثی ثِ فسالت زض ؾلاهت ثط حؿت ٍیػگی 

 .زض جبهقِ ی هَضز ًؾط اضائِ ًوَز ... ّبی هقتجط التهبزی، اجتوبفی ٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


