
 گرایش هاي پژوهشی

 3هاي پژوهشی خود را در قالب با توجه به اینکه در حال حاضر مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سلامت فعالیت

- مندي خود یک یا چند اولویت از اولویتعلاقه توانند براساس دهد، پژوهشگران محترم میهسته پژوهشی انجام می

 .هاي پژوهشی را انتخاب نمایندهاي این هسته 

   

سلامت خانواده 

 و جامعه

  طراحی، اجرا و ارزشیابی راهکارهاي ارتقاء فعالیت بدنی منظم و تغذیه مناسب در گروههاي سنی متفاوت

 ابی راهکارهاي ارتقاء فعالیت بدنی در کارکنانیاجرا و ارزشطراحی، 

... ) کنترل خشم، استرس، مهارت حل مسئله و (داخلات مربوط به مهارت هاي زندگیطراحی، اجرا و ارزشیابی م

 در نوجوانان

 بررسی وضعیت استفاده از دخانیات در گروه سنی نوجوان و جوان در استان

 یوع رفتارهاي پرخطر در گروه سنی نوجوان و جوانبررسی وضعیت ش

 بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد مادران درمورد مهارتهاي فرزندپروري

 طراحی و اجراي فرمولاسیون مربوط به بیماران دیابتی

 عروقی- طراحی و اجراي فرمولاسیون مربوط به بیماران قلبی

 شیوع پاتوژن هاي غذایی در مواد غذایی استانبررسی 

بررسی خواص آنتی میکروبی و آنتی اکسیدانی محصولات استراتژیک منطقه و اثرات آنها در افزایش دوره 

 نگهداري مواد غذایی

 بررسی کیفیت نان هاي سنتی و صنعتی مصرفی در استان خراسان جنوبی

 میکروبی و عوامل شیمیایی مواد غذایی عرضه شده در استانکیفیت 

 بررسی نیازهاي تغذیه اي خاص مردم استان با توجه به شرایط اقلیمی، ژنتیک، قومیت و سایر عوامل تاثیرگذار

 تولید غذاهاي فراسودمند براي افراد و بیماران خاص

 غذایی و ارائه راهکار جهت رفع این مشکلات شناسایی مشکلات استانی مربوط به سلامت و امنیت

 بررسی نقش میزان آگاهی کارگران درخصوص مواد شیمیایی در کاهش حوادث شیمیایی

 اثرات روانشناختی صدا در محیط هاي شغلی

و بررسی سطح خطر در آنها با رویکردهاي ارزیابی ریسک هاي ایمنی و بهداشت حرفه اي در مشاغل مختلف 

 مختلف هوش مصنوعی

 مدلسازي در سلامت از دیدگاه شغلی

 بررسی وضعیت امنیت شغلی و مداخلات جهت ایجاد محیط سالم براي شاغلین

 بررسی وضعیت سلامت روان گروههاي آسیب پذیر به ویژه زنان سرپرست خانوار



 طراحی مداخلات معنوي براي گروههاي مختلف

 خانواده و روانشناسی سلامت

 بررسی ارتباط بین سلامت معنوي و ابعاد سلامت عمومی در بیماران مبتلا به بیماریها

 بررسی عوامل اجتماعی تاثیرگذار برروي سلامت روانی، اختلالات روانی، سلامت معنوي

 بررسی نقش مهدکودك هاي محیط کار در فرزندآوري

 عوامل مؤثر بر بهبود شاخص هاي باروري در جمعیت شهري و روستایی

 اجتماعی و اقتصادي مرتبط با فرزندآوري- موانع و تسهیل کننده هاي فرهنگی

 و فرزندآوري، فاصله مناسب بین فرزندان، تک فرزندي و چند فرزندي در خراسان جنوبی و الگوي آنسن ازدواج 

 ...)و   بررسی علل طلاق و راههاي پیشگیري از آن از جمله اختلالات جنسی و روابط زناشویی، گذشت و تاب آوري زوجین(طلاق 

تحقیقات نظام 

 سلامت

 دیدگاه مسئولین و مدیران استان به امر سلامت و عوامل اجتماعی موثر بر سلامتبررسی 

 مطالعات مرتبط با نابرابري در سلامت و تعیین کننده هاي آن

 بررسی عدالت در توزیع خدمات در نظام سلامت

 )UHC(پوشش همگانی سلامت 

 اعتباربخشی بیمارستانی

 منابع در نظام سلامتمدیریت 

 اثربخشی و هزینه اثربخشی مداخلات در نظام سلامت

 بیمه و اثرات آن بر سلامت افراد، خطرهاي مالی و پیامدهاي سلامت

 هاي سلامتحاکمیت بالینی در نظام

 هاي پرداخت در نظام سلامتسیستم

پیشگیري از 

 بیماریها

 فراوانی و علل مسمومیت هاي غذاییبررسی 

 کرونا و سلامت شغلی

 اپیدمیولوژي علل و عوامل ایجاد حوادث شغلی

 بررسی شاخص هاي عملکرد پیشگیرانه و واکنشی در محیط کار

کم هاي غیرواگیر شامل استعمال دخانیات، رژیم غذایی ناسالم،  مطالعات مربوط به عوامل خطر اصلی بیماري

ها مشتمل بر افزایش فشار خون،  فیزیولوژیک این بیماري/ تحرکی و مصرف الکل، عوامل خطر متابولیک

 اضافه وزن/ افزایش قند خون، افزایش کلسترول، چاقی

 مطالعات مربوط به بررسی بروز، شیوع و بار بیماري هاي غیرواگیر

 مربوط به بررسی بروز و روند بیماري هاي واگیرمطالعات 

 


